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Consulte la Guia del usuario del sistema de MCG Eversense 365 para obtener
informacion mas detallada.

Indicaciones de uso

El sistema de MCG Eversense 365 esta indicado para medir de forma continua los niveles

de glucosa en personas adultas (18 afios 0 mas) con diabetes durante 1afio como maximo.
Este sistema esta indicado para sustituir las mediciones de glucemia con puncion digital para
tomar decisiones de tratamiento de la diabetes.

El sistema estd destinado a lo siguiente:

® Proporcionar lecturas de glucosa en tiempo real.

® Proporcionar informacion sobre tendencias de glucosa.

® Proporcionar alertas para la deteccidn y prediccion de episodios de glucemia baja
(hipoglucemia) y glucemia alta (hiperglucemia).

® Ayudar al control de la diabetes.

Los datos historicos del sistema se pueden interpretar para ajustar el tratamiento. Estos ajustes se
deben basar en patrones y tendencias observadas a lo largo del tiempo.

El sistema esta previsto para su uso en un solo paciente.
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Contraindicaciones

El transmisor inteligente es incompatible con los procedimientos de captacion de imagenes de
resonancia magnética (RMN). El transmisor inteligente no es seguro para RM y DEBE RETIRARSE
antes de realizar un procedimiento de RMN (imdgenes de resonancia magnética). Para obtener
informacion sobre el sensor, consulte Informacion de seguridad para la RMN.

El sistema estd contraindicado en personas en las que la dexametasona o el acetato de
dexametasona estén contraindicados.

El manitol o el sorbitol, cuando se administran por via intravenosa o como componentes de una
solucién de irrigacion o solucion de dialisis peritoneal, pueden incrementar las concentraciones
de manitol o sorbitol en sangre y provocar lecturas elevadas falsas de los resultados de la glucosa
del sensor. El sorbitol se usa en algunos edulcorantes artificiales y los niveles de concentracion
ingeridos en una dieta normal no afectan a los resultados de la glucosa del sensor.
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Transmisor inteligente
Eversense 365

El transmisor inteligente alimenta el sensor,
calcula las lecturas de glucosa y almacena

y envia los datos a la aplicacion. También
proporciona alertas mediante vibracion
sobre el cuerpo. El transmisor inteligente se
sujeta a la piel mediante un parche adhesivo
desechable que se cambia a diario.

Cara anterior

Indicador LED
(se ilumina en
color verde

o naranja)

Botoén tactil

Llevar puesto el transmisor
inteligente

® Sustituya el parche adhesivo del
transmisor inteligente a diario.

* El transmisor inteligente se puede
quitar y volver a colocar sobre la piel
en cualgquier momento.

Nota: El transmisor inteligente es
resistente al agua (IP67) hasta una
profundidad de 1 metro (3,2 pies)

durante un maximo de 30 minutos.
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Encender y apagar el transmisor inteligente
Para encender el transmisor inteligente, mantenga pulsado el botdn tactil durante unos
tres segundos.

Para apagar el transmisor inteligente, mantenga pulsado el botén tactil durante unos
cinco segundos.

Para ver si el transmisor inteligente esta encendido, pulse el botén tactil una vez. Si el LED
aparece, significa que el transmisor inteligente esta encendido. Si no se enciende el LED, significa
que el transmisor inteligente esta apagado.

Indicadores LED de estado de la bateria durante la carga del transmisor inteligente:

Estado del LED Estado de la bateria Accidén

Naranja brillante cuando Menos de 24 horas Carguelo durante al menos
estd conectado con el de carga disponibles 15 minutos o hasta que el LED
cable USB parpadee en verde antes de

desconectarlo de la fuente
de alimentacion.

Verde intermitente cuando | Aproximadamente Utilicelo o continte cargandolo
estd conectado con el 24 horas de carga hasta que el LED se ilumine
cable USB disponibles en verde fijo.

Verde fijo cuando estd Cargado al 100 % Listo para usar.

conectado con el cable USB
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Indicadores LED de estado mientas se usa el transmisor inteligente:

Estado del LED

Estado

Accion

Parpadea en azul cuando el
botdn se pulsa 3 veces en
5 segundos.

Modo de emparejamiento

Empareje el transmisor inteligente
con el dispositivo movil.

No parpadea al pulsar
el botdn.

Transmisor inteligente
apagado

Mantenga pulsado el botén del
centro del transmisor durante
3 segundos para encenderlo.

Parpadea en color verde

(una vez) al pulsar el botén.

Quedan aproximadamente
24 horas de carga de
la bateria

No se requiere ninguna accion
inmediata.

Parpadea en color naranja

(una vez) al pulsar el botén.

Bateria baja. Quedan
menos de 24 horas de
carga de la bateria

Cargue la bateria pronto.

LED encendido en color
naranja durante un minuto

Se ha activado una alerta

Consulte la aplicacion en el
dispositivo movil para comprender
la alerta.

Parpadea en naranja.

Interrupcién de la
comunicacion entre el
transmisor y el sensor,
o vinculacién aun

no efectuada

Coloque el transmisor encima
del lugar de insercion del sensor.
Si se le pide, vincule el sensor.
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Primeros pasos

Carga del transmisor inteligente
Antes de empezar, necesita lo siguiente:

® Un dispositivo moévil compatible.

Para conocer los dispositivos inteligentes

y sistemas operativos compatibles,

vaya a global.eversensediabetes.com/
compatibility.

® Conexion a Internet inaldmbrica.

® Transmisor inteligente Eversense 365
completamente cargado.

1. Conecte el
extremo estandar
del cable USB
del adaptador
al enchufe
de pared.
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2. Conecte el extremo micro
del cable USB al puerto
USB del transmisor
inteligente.

Cuando se haya cargado
durante unos 15 minutos,
una lucecita verde
parpadearad en la parte
superior del transmisor
inteligente. Esa luz verde
intermitente significa que
al transmisor le quedan
aproximadamente

24 horas de
funcionamiento.
Desconecte el cable USB
del transmisor inteligente.



http://global.eversensediabetes.com/compatibility
http://global.eversensediabetes.com/compatibility

IMPORTANTE: Utilice solo el adaptador de alimentacién de CA y el cable USB
suministrados con el transmisor inteligente para cargar la bateria del transmisor inteligente
y nunca inserte ningtn objeto distinto al cable de carga en el puerto USD del transmisor.
Utilizar otra fuente de alimentacion podria dafiar el transmisor inteligente, lo cual no
permitiria recibir correctamente las lecturas de glucosa, crearia un riesgo de incendio

e invalidaria la garantia. Si el adaptador de alimentacion o el cable USB se dafiaran o
perdieran, pongase en contacto con el servicio de atencion al cliente para solicitar un
recambio y garantizar la seguridad en el funcionamiento del dispositivo.
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Descargar la aplicacion de MCG Eversense 365

Descargar e instalar la aplicacion

1. Descarguese gratis la aplicacién 2. En la pantalla de instalacién, pulse Instalar
del App Store de Apple o de aplicacién y siga las instrucciones
Google Play. de instalacion.
Las indicaciones para instalar la Al cabo de 10 2 minutos,
aplicacion varian segun el sistema compruebe que en la pantalla ‘eVersense
operativo iOS o Android. del dispositivo moévil aparezca 365
el icono de la aplicacién de

Nota: Cercidrese de que el
dispositivo mévil utilice la version
mas reciente y compatible del
sistema operativo.

MCG Eversense 365.

IMPORTANTE: Compruebe que
dispone de una conexion a Internet
inalambrica; que la fecha y la hora
estén bien en el dispositivo mdvil;

y que el Bluetooth esté activado antes
de continuar.

Nota: Cuando se le indique, revise y pulse
Aceptar para aceptar las condiciones del
acuerdo de licencia. Aparecera una pantalla
de INICIO DE SESION.
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“Versense

Pulse el icono de Eversense 365 para iniciar la aplicacion —— 365

1. Pulse Crear cuenta
para crear su cuenta
de Eversense.

12:00 FTO

eyersense 365

Correo electrénico

I

Contrasefia

o]

Crear cuenta

Eliminacidn de la cuenta

He olvidado la contrasefia

2. Introduzca la informacion de su cuenta y,
a continuacion, pulse Enviar.

* Pulse Volver al inicio de sesion para continuar.

12:02

Iiciar sesién “\/ET6ENSE 365

12112 e

eVersense 365

Crear cuenta La cuenta de Eversense se ha creado
— correctamente.
l""'“bre ] Volver al inicio de sesién
Apellido

I

Correo electrénico

[

Contrasefia

l

Confirmar contrasefia

I

Guia de referencia rapida del sistema de MCG Eversense 365
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3. Introduzca su direccion L. La aplicacion le pedira que active las notificaciones
de correo electrénico y el Bluetooth.

y contrasefia, y pulse * Pulse Siguiente para continuar.
INICIAR SESION.

Correo electrénico Activar las notificaciones Activar Bluetooth

Contrasefia
[ o]

He olvidado la contrasefia

Debe tener activados los permisos de
Bluetooth para que la aplicacién movil
Eversense pueda habilitar el emparejamiento
con un transmisor inteligente Eversense.

Crear cuenta Eversense utiliza las notificaciones para
enviarle informacién importante sobre los
niveles de glucosa y el estado del sistema.

Para recibir alertas y lecturas del sensor
cuando la aplicacion estéd en uso o
ejecutandose en segundo plano, permita a
Eversense utilizar el Bluetooth.

e e e e e n T e e e e n
L e a4 B o - o o - o o - e - - Jd

Eliminacidn de la cuenta
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5. La unidad de medida se

emplea para calcular y
mostrar las lecturas de
glucosa. NO cambie la
unidad de medida hasta
que lo consulte con su

6. Pulse para avanzar por las pantallas introductorias que

ofrecen informacion sobre cudndo tomar decisiones

de tratamiento.

1216 £ 1216 £ 1217 =
. Siguiente < . Siguiente < . Siguiente

B\Versense. 365

Buenas decisiones de tratamiento
Tome una decisidn con respecto al tratamiento

&Los sintomas no coinciden con Ia aplicacion?
Si sus sintomas no coinciden con lo que aparece

, utiice.
s glucmetro para confirmar mediante una

proveedor sanitario. B

comprobacién con punién digital antes de
tomar una decisién con raspocto 3l ratamionto.

Le damos la bienvenida a la aplicacion
mévil de MCG Eversense.

Esta breve introduceion e ayudard a saber cudndo

® Pulse Siguiente para
continuar. e e Vo

Debe utizar i glucémetro para tomar decisiones de
ratamiento hasta que sepa cémo afecta la duracidn
e 1a accidn de fa nsulinaen los valores de glucosa

en distintas situaciones.

Sino esté seguro, hagase una
puncion digital con el glucémetro.

rersense s e s miomadon compet soroa
toma de decisiones de tratamiento con su sistema de- &
Siguiente HeG,

UNIDAD DE MEDIDA

La lectura de glucosa se ha cambiado para
mostrarse en las unidades de medida que se indican
a continuacion.

Unidad de medida: mg/dL
Ejemplo: 160 mg/dL (o en el rango de 40 y 400 mg/

dL)
mg/dL v
mmolfL 217 217 =
< . Sigiente < B Terminado

Si desea cambiar la unidad de medida a mmol/L, solo

puede hacerlo en este momento. Antes de cambiar Mala decisién de tratamiento

Resumen
No debe tomar una decision de Debe tomar una decisién de tratamiento?

esta i ion, consulte con su tratamiento cuando:
sanitario si no sabe qué unidades de medida deberia

utilizar.

@ si = T
No se muestra ningin valor de glucosa: -
10 hay ninguna lectura disponible. 1 09
mg/aL
- e © No.  Los sintomas no coinciden

con la aplicacion.

El Valor de glucosa se muestra en gris:
no hay suficientes datos para mostrar
Ia flecha de tendencia.
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1. Seleccione Tengo transmisor inteligente
y se iniciara la configuracion del sistema
para emparejar el transmisor inteligente
con el dispositivo mavil.

12:118 T O

Bienvenidofa

P = = e e - - -
Tengo transmisor inteligente
e e 4
o}

No tengo transmisor inteligente
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Menu Configuracion del sistema

El menu Configuracion del sistema sera su guia para configurar
el sistema. Se mostrardn marcas de verificacion al terminar
cada paso.

® Conectar: empareje el transmisor inteligente con el
dispositivo movil.

* Vincular sensor: vincule el sensor insertado con el
transmisor inteligente.

* Fase de calentamiento: el periodo de 24 horas posterior
a la vinculacién del sensor con el transmisor inteligente.

* Fase de inicializacion: introduzca 4 calibraciones
con un margen de 2 a 12 horas entre si.

Conectar

En el menu Configuracion del sistema, pulse Conectar
para emparejar el transmisor.

F—J Glucosa entre los niveles objetivo

Configuracién del sistema

Conectar
T700150 conectado

Sensor
24312B574C134C21 vinculado

Fase de calentamiento
Fase de calentamiento completada

Fase de inicializacién
Fase de inicializacion completada

—0—0—90

Aytdeme a configurar

== Ningun transmisor conectado

Configuracién del sistema

1 Conectar 1
I Ningtin transmisor conectado 1

Ayudeme a configurar

Guia de referencia rapida del sistema de MCG Eversense 365 13



1. Con el transmisor inteligente 2. En la pantalla Conectar, pulse el nimero de

encendido, pulse el botdn tres serie del transmisor inteligente (el nimero
veces para iniciar el modo de de serie del transmisor figura en la parte
emparejamiento: posterior del transmisor inteligente).

El LED parpadeara en azul para
indicar que el transmisor inteligente
estd en modo de emparejamiento.

Cara anterior Cara posterior _
= Ninguin transmisor conectado
Conectar

Indicador LED e\/ersense. N
, Para iniciar el modo de emparejamiento,
Numero P anemisor milgime pasa qoe o
Botodn tactil de serie parpageeen azul.q
Dispositivos
Seleccione un dispositivo para conectarlo.
=== == == =m =m =m mm oem e e e n
|| T700sa8 Conectar
J No_w Ec\a(_\o ________ L
Nota: Su dispositivo moévil debe
estar conectado a Internet para
emparejarse con el transmisor
inteligente. La conexién a Ayuda para conectar
. Nunca me he conectado a un transmisor
I nte rnet sol o es necesa rla pa ra v inteligente con este dispositivo.
el emparejamiento. > ineigente o,
N Tengo Prob!em?_s para conet_:tar mi
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3. Aparecera la pantalla emergente
Solicitud de enlace Bluetooth.

* Pulse Emparejar.
Nota: El transmisor inteligente solo se

puede emparejar con un dispositivo movil
alavez.

Solicitud de enlace Bluetooth

“T700648" quiere enlazarse con
tu iPhone.

Cancelar ! Enlazar
L

Nota: Si el transmisor detecta que

un software aparentemente no valido
intenta comunicarse con el transmisor
por BLE, se impedird el emparejamiento
del dispositivo.

4. En el apartado Dispositivo conectado
se mostrara el nimero de serie del
transmisor inteligente y el texto
Conectado una vez efectuado el
emparejamiento. El transmisor
inteligente proporcionara vibraciones
intermitentes hasta que esté vinculado
con el sensor insertado.

* Pulse Siguiente.

Ningun sensor detectado
< Conectar Siguiente
Dispositivo conectado

T700648
Conectado

Otros dispositivos

un para Si conecta
un nuevo transmisor, desempareje el anterior en los
ajustes de Bluetooth del dispositivo.

D600041

Conectar
No conectado

D701064

Conectar
No conectado

T700659

Conectar
No conectado

T701053

Conectal
No conectado nectar

Ayuda para conectar

Nunca me he conectado a un transmisor
inteligente con este dispositivo.

Quiero conectarme a un transmisor
inteligente distinto.

T o Ml cmen Ammaatas =i
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Una vez que su proveedor sanitario haya insertado el sensor y usted haya emparejado su
transmisor y la aplicacién, es necesario vincular el sensor con el transmisor inteligente.

Esto iniciard la fase de calentamiento de 24 horas. No hace falta llevar puesto el transmisor
inteligente durante la fase de calentamiento. Para vincular el sensor, su dispositivo movil debe
estar conectado a Internet y su transmisor debe estar cargado, encendido y emparejado con su
dispositivo movil.

Cuando vincule el sensor por primera vez, con el apoésito Tegaderm™ sobre el lugar de insercién, es
probable que la incision esté en el centro del apdsito Tegaderm. Esto significa que el sensor esta
posiblemente por encima del centro del apdsito Tegaderm. La primera vez que vincule el sensor,
no utilice un parche adhesivo en el transmisor inteligente. Al colocar el transmisor inteligente
sobre el sensor, debe estar ligeramente por encima del centro del apdsito Tegaderm.

Consejo: Es posible que su sensor no esté en una posicion exactamente perpendicular a la
incision. Si le resulta dificil obtener una sefial buena o excelente en la guia de colocacion, no
ejerza presion. Pruebe a girar ligeramente el transmisor inteligente encima del sensor. Espere
aproximadamente 1segundo a que la guia de colocacidn se actualice entre cada ajuste de la
posicion del transmisor inteligente encima del sensor.

Para obtener informacién sobre cémo vincular el sensor, consulte la seccion Vincular el sensor en
la Guia del usuario del sistema de MCG Eversense 365.
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Pulse Vincular sensor para

Colocar el transmisor inteligente encima
mostrar la guia de colocacion. del sensor

= Ningin sensor detectado 1. Compruebe que el transmisor inteligente esté
Configuracion del sistema

encendido y que su dispositivo mévil tenga acceso
a Internet.
° Conectar

T700648 conectado

® Coloque el transmisor inteligente directamente
| o Sensor

I Ningun sensor detectado

sobre el sensor insertado hasta que la pagina Guia
1 e . [
e de colocacién de la aplicaciéon muestre alguna
conexion y mantenga la posicién sin ejercer presion.

Ningin sensor detectado

< Guia de colocacién
Aytdeme a configurar

@

Utilice la guia de colocacion a
continuacion para buscar la mejor
sefial, luego pulse Siguiente.
Coloque el transmisor inteligente sobre el

sensor, ligeramente por encima del centro
del vendaje médico.

Mantenga el transmisor en su sitio hasta
que se haya completado la vinculacién de
los sensores. No aplique adhesivos
todavia, se aplicaran al comienzo de la
fase de inicializacion.

No hay sefal

X

Mostrar més detalles
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2. Utilizando las marcas visibles de las esquinas del 3. Pulse Siguiente.
transmisor inteligente a modo de guia, coloque

suavemente el transmisor inteligente hacia la mitad [T—
superior del apésito. % Guia de colocacion  siguente
Observe la guia de colocacion para comprobar la Utilice la guiactj?ecolocaciéna
intensidad de la sefal (este proceso puede tardar o o o or
varios segundos). Coloque el transmisor inteligente sobre el
sensor, ligeramente por encima del centro
Para obtener la mejor sefial, levante y mueva con delvendae medee.
suavidad el transmisor inteligente seguin convenga gticuiyinirses st
hasta que la guia de colocacion muestre 2 o 3 barras e s arlcartn ol soionace

fase de inicializacion.

(de buena a excelente).

Consejo: Puede resultar util mirarse en un espejo
mientras coloca el transmisor inteligente.

Sefial buena

L ng

-

Mostrar més detalles

_ am—
H

Sensor Incision
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Vincular sensor detectado

Una vez establecida la sefial mediante la guia de colocacion, ya puede vincular el sensor.

1. La aplicaciéon mostrara el 2. Cuando aparezca la pantalla 3. Pulse Siguiente.
mensaje Detectando el Se ha detectado un sensor
sensor. Mientras lo haga, nuevo, pulse Vincular
continde sujetando el sensor detectado.

transmisor en su sitio.

Sensor nuevo detectado Notificacion Calentamiento Fase (< 24 horas restantes)

< Vincular sensor

< Vincular sensor
. Sensor nuevo detectado Sensor vinculado correctamente
< Vincular sensor Mantenga el transmisor en su sitio hasta que se

haya completado la vinculacion de los sensores. amm
Detectando el sensor...

Mantenga el transmisor en su sitio hasta que se Némero de serie del sensor

haya completado la vinculacion de los sensores.

501E62D7461D4522

Vinculado

Nuamero de serie del sensor
501E62D7461D4522 | | o

2] No se ha vinculado
| Siguiente 1

Seiniciara el proceso de
vinculacion. NO retire el
transmisor inteligente del lugar
de insercién hasta que no se haya
completado la barra de progreso
y se muestre el mensaje Sensor
vinculado correctamente.
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Fase de calentamiento

El sensor necesita una fase de calentamiento de 24 horas para estabilizarse en el cuerpo antes

de que el transmisor inteligente empiece a recopilar valores de glucosa. Durante la fase de
calentamiento, no hace falta llevar puesto el transmisor inteligente. Cuando haya concluido la
fase de calentamiento, recibird una notificacion que le informara de que puede continuar con el
siguiente paso de configuracién del sistema. Llegado ese momento, puede encender el transmisor
inteligente y colocarlo encima del sensor con el parche adhesivo. El sistema le pedira que realice la
calibracion utilizando la aplicacion.

Advertencia

El sistema no ofrecera lecturas durante:

- La fase de calentamiento de 24 horas.

- Hasta que se realice correctamente una segunda calibracion durante la fase de inicializacion.
- Durante este tiempo, debe monitorizar su glucosa mediante un glucémetro.
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En el menu Configuracién
del sistema, pulse Fase de
calentamiento para ver los
detalles sobre la duracion de
la fase de calentamiento.

== Calentamiento Fase (< 24 horas restantes)
Configuracion del sistema

Conectar

° T700648 conectado
o Sensor
501E62D7461D4522 vinculado
[ S —_———— - h
1 Fase de calentamiento |
1 24 horas restante 1
[ S AU U U n

Aytdeme a configurar

® Pulse Salir parairala
pantalla de inicio.
O bien

* Pulse Configuraciones
de glucosa para definir los
parametros objetivo y de
las alertas.

Calentamiento Fase (< 24 horas restantes)

< Fase de calentamiento

24 ho...

abril 113:31

Si lo desea, puede introducir ahora la
configuracion de glucosa. Acto seguido, cargue
el transmisor hasta que haya concluido la fase
de calentamiento.

No se pueden introducir las configuraciones de
glucosa mientras el transmisor inteligente se esta

cargando.
i b
I Salir 1
LT 4

Configuraciones de glucosa

Cuando haya concluido la
fase de calentamiento de

24 horas, la aplicacion le
enviara una notificacion para
iniciar la fase de inicializacion.

NOTIFICACION
Calentamiento completado

lunes, 31 de marzo, 13:40

Su fase de calentamiento de 24 horas
ha terminado.

T700648
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Fase de inicializacidon Iicakzaclén Fase (4 calbracians

restantes)

Configuracion del sistema

Durante esta fase, se necesitan 4 pruebas de glucemia
obtenida con glucémetro a partir de puncion digital. Conectar

T700648 conectado

(]

® Las 4 pruebas de calibracidon deben efectuarse con un I
margen de 2 a 12 horas entre si, y todas ellas dentro de un O o rerorier522 vneuiado

plazo de 36 horas. Después de 8 horas sin una entrada de l
calibracion, no se mostrara ningun dato de glucosa.

Fase de calentamiento
Fase de calentamiento completada

> -

I Fase de inicializacion I

® UnOS mlﬂUtOS deSpUéS de Completar |a Segunda 1 0 de 4 calibraciones completas I
calibracion correctamente, comenzaran a aparecer lecturas
de glucosa en la aplicacion.

Aytdeme a configurar

IMPORTANTE: El transmisor inteligente debe estar
encendido, emparejado con la aplicacién y vinculado con
el sensor para efectuar la calibracion.
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Una vez finalizada la fase de calentamiento, empieza la fase de inicializacién y ya puede empezar
a ponerse el transmisor inteligente. Durante los primeros dias, llevara puesto el transmisor
inteligente sobre el apdsito Tegaderm™. Empiece siempre con un transmisor inteligente

recién cargado.

1. En la notificacién Calentamiento 2. Pulse Guia de colocacion.
completado, pulse Continuar
para iniciar la fase de
inicializacion.

Hasta que el transmisor esté sujeto encima del sensor
y se haya establecido una sefial, la pantalla Guia de
colocacién mostrara el mensaje No hay seiial.

NOTIFICACION
Calentamiento completado Inicializacién Fase (4 calibraciones restantes) Ningun sensor detectado
lunes, 31 de marzo, 13:40 — . 7 w
< Fijar el transmisor < Guia de colocacion

Ya puede fijar el transmisor

. " N Coloque el transmisor inteligente
inteligente con un adhesivo.

sobre el adhesivo y aplique el
Su fase de calentamiento de 24 horas Utilice la guia de colocacion para buscar el adhesivo sobre la zona del sensor.
ha terminado. lugar del brazo con la mejor intensidad de

= El transmisor inteligente debe estar
sefial.

centrado encima del sensor para obtener

la mejor sefial.
r== =" I Guia de colocacion 1
No hay sefial

=== 1700848

Ayuda

Colocacién del transmisor inteligente
Fijar el transmisor inteligente
Guia del usuario

Mostrar mas detalles

Ayuda
Colocacién del transmisor inteligente

Fijar el transmisor inteligente

Guia de referencia rapida del sistema de MCG Eversense 365 23



3. Despegue el papel protector del parche 4. Quite el protector transparente

adhesivo con el logotipo de Eversense mads grande y coloque el transmisor
y coloque el transmisor inteligente inteligente directamente encima
en el centro. del sensor.
= R A
Q -

§ \

N

g

38
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5. Compruebe la conexién entre el 0. Pulse Siguiente cuando se establezca la
transmisor inteligente y el sensor. intensidad de la sefal.

® Para obtener la intensidad de sefal
o6ptima, el transmisor inteligente Colocacién en curso...

debe estar colocado justo encima S CHCXWR SIIKTD |
. . ~ Coloque el transmisor inteligente
del sensor. La intensidad de la sefial sobre el adhesivo y aplique el
también puede mejorar girando e| adhesivo sobre la zona del sensor.
El transmisor inteligente debe estar
tl’ansmISOI’ |nte||gente enc'ma del centrado encima del sensor para obtener

la mejor sefal.

sensor de modo que este ultimo
quede centrado verticalmente debajo
del transmisor inteligente.

Sefial buena

L g

-

Mostrar més detalles

Ayuda

Colocacién del transmisor inteligente
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. Presione el parche 8. Utilice la pestafa

adhesivo con firmeza para retirar el

en la superficie de la revestimiento

piel sobre el sensor. transparente
que queda.

Nota: Para obtener mas informacion sobre
cémo utilizar la guia de colocacién, consulte
Guia de colocacion: pantalla Mostrar mds detalles
en la seccion Vincular el sensor de la Guia del
usuario del sistema de MCG Eversense 365.
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9. Pulse Calibrar ahora. Introduzca la lectura de
glucemia del glucémetro. Consulte Calibrar el
sistema para conocer mas detalles sobre como
introducir las calibraciones.

Inicializacion Fase (4 calibraciones restantes)

< Fase de inicializacion

En la fase de inicializacion, debera
realizar 4 calibraciones.

Calibre el sistema con lecturas mediante
puncién digital tomadas con un

glucémetro.
B = = = = = e = = = n
| '
B e e e e o e e e o o oo o

La calibracién debe ser al menos 2 horas
entre si, y un maximo de 12 horas entre si.

Nota: Recibird avisos de calibracion durante
la inicializacion cada 2 horas después de

la calibracion anterior. Puede realizar las

4 calibraciones en tan solo 6 horas. Las

4 calibraciones deben llevarse a cabo en un
plazo de 36 horas. Puede anotar los tiempos
a continuaciéon a modo de referencia.

Cuando la fase de inicializacion haya
concluido, el sistema habrd terminado
de configurarse.

Inicializacién Fase (3 calibraciones
restantes)

Configuracion del sistema

Conectar
T700648 conectado

Sensor
501E62D7461D4522 vinculado

Fase de calentamiento
Fase de calentamiento completada

> —0—0—0

Fase de inicializacion
1de 4 calibraciones completas

Aytdeme a configurar
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Consejos de calibracion:

® Lavese y séquese bien las manos.

® Evite calibrar mientras la glucosa pueda estar cambiando rapidamente (como tras las
comidas, después de administrarse insulina o durante el ejercicio o después de él).

¢ Utilice siempre un valor real de glucemia e introduzca la calibracién en un plazo de
10 minutos.

® Mantenga el transmisor inteligente en su lugar encima del sensor durante los 5 minutos
anteriores y los 15 minutos posteriores a cada calibracion.

Uso diario

Una vez superada la fase de inicializacion, el sistema requiere una calibracién diaria durante los
primeros 13 dias. Al cabo de 13 dias, el sistema le solicitard que realice la calibracion una vez
por semana. Consulte la seccién Calibrar el sistema en la Guia del usuario del sistema de MCG
Eversense 365 para obtener mas informacion.
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Para tomar una decision de tratamiento, debe tener en cuenta lo siguiente:
* Lainformacion de la barra de estado

® El valor actual de glucosa del sensor (debe aparecer en negro)

* La flecha de tendencia (deberia mostrarse una)

® La informacion y alertas de tendencias recientes

’E Glucosa menor que el nival de objectivo bajo ’E Glucosa entre los niveles objectivo = Glucosa mayor que el nivel de alerta alta

To0200 5 (i o5% To0200 7§ (i) o5 To0200 7§ (i) o5
6 5 mg/dL 9 5 mg/dL 2 2 O mg/dL
HOY Nov 19, 2020 HOY Nov 19, 2020 HOY Nov 19, 2020
5AM 6AM TAM 8AM 9AM 10AM 9AM 10AM 11AM

N

- AN AN /

88

28
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Cuando NO se debe tomar una decision de tratamiento:

® Cuando no se muestre ningun valor de glucosa.

® Cuando no se muestre ninguna flecha de tendencia.

* Cuando sus sintomas no coincidan con la informacion de glucosa mostrada.
® Cuando el valor actual de la glucosa del sensor aparezca en gris.

® Cuando la barra de estado aparezca en naranja.

® Cuando esté tomando medicamentos de la clase de las tetraciclinas.

Nota: Para tomar decisiones de T T T
= Ningiin transmisor conectado B e

tratamiento, consulte siempre la Tooo022 7 @ean
informacion de glucosa de la aplicacion

en el smartphone. No use una visualizacion

secundaria como el Apple Watch o e G
o Eversense NOW.

15

350

300

180

88
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Use toda la informacién disponible Cuando utilizar el glucémetro

de MCG No tome una decision de tratamiento si:

Barra de estado ° i , L
Sus smtqmas ®© No. Los sintomas no coinciden
l no coinciden con con la aplicacion.
EGlucosaenlrelcsnivelesobjeﬁvo el Va|Or de glucosa
T00200 7 (i o5%
del sensor. Py———
1 09 i S o
mg/dL Flecha de No se muestran los
Valor de HOY jun. 11, 2021 tendencia datos de glucosa o la = mga
glucosa tam. 12pm.

flecha de tendencia.

Utilizar glucémetro para las decisiones de.
tratamiento.

® Aparece el mensaje
Utilizar glucémetro O No.
para las decisiones
Q de tratamiento en la

150 6
30
];9\_,@/0\‘\ barra de estado de la

i pantalla de inicio de

o200 T 95w

I Mi glucosa.
Informacidn y alertas de * Actualmente
tendencias recientes estd tomando

un medicamento
de la clase de las
tetraciclinas.

Recurso adicional: Guia del usuario del sistema de MCG Eversense 365: Utilizar la aplicacion.
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Control de su diabetes

Entienda las flechas de tendencia: esto puede ayudarle a tomar decisiones mds fundamentadas sobre
el control de la diabetes.

=

Niveles de glucosa en aumento o descenso gradual con una velocidad entre
0,0 mg/dL y 1,0 mg/dL por minuto.

ol

Niveles de glucosa en aumento moderadamente rapido con una velocidad entre
1,0 mg/dL y 2,0 mg/dL por minuto.

Niveles de glucosa en disminucion moderadamente rapida con una velocidad entre
1,0 mg/dL y 2,0 mg/dL por minuto.

Niveles de glucosa en aumento rapido, con una velocidad de entre 2,0 mg/dL
y 3,0 mg/dL por minuto.

Niveles de glucosa en disminucidn rapida, con una velocidad de entre 2,0 mg/dL
y 3,0 mg/dL por minuto.

Niveles de glucosa en aumento muy rapido, con una velocidad superior a los
3,0 mg/dL por minuto.

“

t

\
tt
A/

Niveles de glucosa en disminucion muy rapida, con una velocidad superior a los
3,0 mg/dL por minuto.

32 Guia de referencia rapida del sistema de MCG Eversense 365



Comprender la glucosa del sensor frente a la glucemia

°® El sensor mide la glucosa en el liquido del tejido cutdneo, que se conoce como "fluido
intersticial". El glucometro mide la glucosa en la sangre.

® Los niveles de glucosa en el fluido intersticial y en la sangre suelen ser similares. La correcta
calibracion del sistema es la mejor manera de asegurarse de que sean lo mas parecidos posible.

* Las diferencias entre los niveles de glucosa en el fluido intersticial y en la sangre son
especialmente evidentes cuando el nivel de glucemia cambia de forma rapida (después de
comer, administrar insulina o hacer ejercicio) y, en el caso de algunas personas, durante los
primeros dias tras la insercion debido a la inflamacién que puede causar el procedimiento
de insercion.

* Normalmente, la diferencia que se observa es que el nivel de glucosa del sensor varia con un
retardo de varios minutos respecto del nivel de glucemia.
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Utilizar la aplicacion

Sus datos de glucosa apareceran en la pantalla Ml GLUCOSA cuando se le haya insertado el

-~

sensor y haya empezado a calibrar el sistema.

(1) Icono de menu (véase la pagina siguiente)
(2 Icono de perfil temporal

(3 Icono de No molestar

(4) Lectura de glucosa actual

(5) Conexion del transmisor con el sensor
o la aplicacion

(6) Porcentaje de carga de la bateria
del transmisor

(7) Flecha de tendencia

Nivel de alerta de glucosa alta = ===

(9 Nivel objetivo de glucosa alta ====

Nivel objetivo de glucosa baja == ==

(1D Nivel de alerta de glucosa baja ====

(2 Icono del registro de eventos
9 Ejercicio o Insulina
@ Evento multiple ‘ Calibracién

@ Alerta de prediccion
de glucosa alta
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E Glucosa entre los niveles objetivo
T00200 % [ 95%
| O 9 mg/dL
HOY jun. 11, 2021
11a.m. 12p.m.
150 !
€
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Icono de ment

Pulse el icono de MENU (B) en la parte superior izquierda de
cualquier pantalla para desplazarse a cualquiera de las opciones

de menu disponibles:

® Miglucosa

* Calibrar

® Guia de colocacion
® Registro de eventos
* Informes

® Compartir mis datos
® Historial de alertas

® Configuracion del sistema
® Conectar

* Configuracion

® Acerca de

Johan Svensson

A Miglucosa

Guia de colocacién

.)

|

Registro de eventos

{H]

Informes

) Compartir mis datos

@ Historial de alertas

[ Configuracion del sistema
% Conectar

£} Configuracion

@ Acercade

Q.

Introduz
continua

Hora

Gluco!

Notas

Fase a|
Hora de¢
1/4/25

Dias de

> Cons|

Menti principal
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Alertas

* El dispositivo movil y el transmisor inteligente proporcionan, AMBOS, alertas para notificarle que
las lecturas de MCG han alcanzado una determinada configuracion de alertas o que el sistema
de MCG requiere atencion.

® Consulte la Guia del usuario del sistema de MCG Eversense 365 para obtener una lista completa
de las alertas de la aplicacion.
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Barra de estado de la aplicacion

* Fase de calentamiento: se aplica después de vincular el
transmisor inteligente y el sensor por primera vez.

* No se ha detectado ningtin sensor: aparecera cada vez que
retire el transmisor inteligente de encima del sensor.

* No hay ningtin transmisor conectado: aparecera si el
transmisor inteligente estad apagado, cargandose o fuera
del alcance de su dispositivo movil.

« Utilizar glucometro para las decisiones de tratamiento:
aparecera cuando deba realizar un control de puncion digital

de confirmacioén antes de tomar una decision de tratamiento.

Consejo: Es posible que aparezca una alerta de No se ha
detectado ningtin sensor en la aplicacion. Esto ocurrird si el
transmisor inteligente esta encendido, pero no en su brazo.
Para borrar la alerta, pulse Ahora no.

== Calentamiento Fase (< 24 horas restantes)

T700648 T @asn

= Ninguin sensor detectado

* @ 1o

Transmisor encendido,
pero no encima del sensor

== Ningun transmisor conectado

Transmisor apagado

Utilizar glucé
tratamiento

0 para las decisiones de

T600022 7 Wos%

ALERTA
Ninguin sensor detectado
lunes, 31de marzo, 15:33

No se muestran valores de glucosa

Se ha perdido la conexién entre el
sensor y el transmisor. Los datos de
glucosa no estan disponibles hasta que
se restablezca la conexion.

Guia de
>

T701189
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Configuracion personalizada @ Configure las alertas y objetivos de glucosa

. Glucosa
n Introduzd Alertas de glucosa Alertas de glucosa
continua Defina los niveles de glucosa de los que desea Defina los niveles de glucosa de los que desea
que el sistema e avise si se alcanzan. que el sistema e avise si se alcanzan.
Johan Svensson Hora| o e e em e e oem mm mm e e e = o
@ Alertaalta () Rango objetivo
) Configure los niveles de glucosa entre los cuales
A Miglucosa Gluco: desee mantenerse.
@ Nivel de alerta alta 230 mg/dL
@ Nivel de alerta baja 65 mg/dL
f—::~ Guia de colocacién Notasf, ~  F e e e - - - Objetivo bajo 70 mg/dL
Rangoobjetivo | R e e e e
) Configure los niveles de glucosa entre los cuales Alertas predictivas
(F Registro de eventos desee mantenerse. Reciba una advertencia X minutos antes de que,
Fasea
2 Informes
Hora de H N . A
- Consejo: Si es la primera vez que utiliza la
@ Compartir mis datos T
MCG, espere a establecer alertas predictivas o de
@ Historial de alertas Dias del . .
velocidad de cambio hasta que se acostumbre a
[ Configuracion del sistema > Cons| .
llevar puesto el sistema.
3 Conectar
. 4
| @ Configuracion ] @ Defina la frecuencia de repeticion de las alertas
@ Acercade

Configuracion de sonido

Seleccione los sonidos para las alertas de glucosa
alta/baja y con qué frecuencia se repite el sonido.
Configuracion Alerta de glucosa baja Default
Glucosa Repeticion baja 15
b o e e e o -l e e e e e e e e o e e o
@ Recordatorios de calibracién Alerta de glucosa alta Default
5 % Sistema Repeticion alta 30
o -
A Configuracién de sonido . .,
P = = - Los sonidos de las alertas también se pueden
& Perfil temporal . .. ..
personalizar. Consulte la seccion 8 de la guia del

usuario del sistema de MCG Eversense 365.
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Alertas y notificaciones: vista, oido y tacto

Alertas y notificaciones

Patron de vibracion
del transmisor
inteligente

Alertas cuando no se pueden mostrar
valores de glucosa y la bateria del
transmisor esta descargada

3 vibraciones
prolongadas

Alertas relativas a la glucosa baja
y fuera de rango

3 vibraciones cortas x 3

Alertas relativas a predicciones de
glucosa baja

3 vibraciones cortas

Alertas relativas a la glucosa alta

1 vibracién prolongada
y 2 cortas

Alertas relativas a la bateria baja
del transmisor

3 vibraciones cortas
y 1 prolongada x 2

Alertas relativas a problemas menos
criticos o notificaciones

1 vibracién corta
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ALERTA
Glucosa baja 64

miércoles, 02 de abril, 1:08

El valor de glucosa del sensor es igual o
menor que la configuracion de alerta de
glucosa baja de 65 mg/dL.

ACEPTAR

Consulte Descripciones de las
alertas en la Guia del usuario del
sistema de MCG Eversense 365
para obtener mas informacion.

D600030
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Para acceder al historial de alertas:
Menu > Historial de alertas
® |Las alertas pueden clasificarse.

[—4 Glucosa entre los niveles objetivo

Historial de alertas

martes, 8 de abril de 2025

@ Prediccion de glucosa alta 14:07
@ Prediccién de glucosa baja 14:06
@ Velocidad en aumento 14:05
@ \Velocidad en disminucion 14:04
@ Glucosa alta 14:03
@ Glucosa baja 14:02
@ Glucosa alta fuera de rango 14:00




Acceder asucuentadebMS

Siempre tendra la sesion abierta en su cuenta a través de la aplicacion, pero para obtener un
acceso total a todos sus datos, solo tiene que ir a global.eversensedms.com e introducir su
informacion de inicio de sesion.

Recuerde que sus datos de inicio de sesion son los mismos que utilizé al crear la cuenta
de Eversense.

Nota: Para compartir sus datos de Eversense con su proveedor sanitario, pidale su nimero

de ID de la clinica de Eversense. Consulte la Guia del usuario del sistema de MCG Eversense 365
para mds informacién sobre cdmo compartir datos con su proveedor sanitario a través de

la aplicacion.
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Informacion de contacto
¢ Si tiene alguna duda médica o pregunta sobre el plan de tratamiento de su diabetes, pdngase en
contacto con su proveedor sanitario.

¢ Si tiene alguna duda técnica sobre el sistema de MCG Eversense 365, pongase en contacto con
su equipo local de atencion al cliente de Eversense.

Llame a 900 264 123 para acceder al servicio de atencion al cliente.

Eﬂ Emergo Europe

Westervoortsedijk 60

e\/ersense. 365 e N

Continuous Glucose Monitoring System

Manufactured by: MedEnvoy Global BV
Senseonics, Inc. Ey: Prinses Margrietplantsoen 33
20451 Seneca Meadows Parkway ' .

Suite 123
Germantown, MD 20876-7005 USA
global.eversensediabetes.com 2595 AM The Hague

The Netherlands

Patentes: www.senseonics.com/products/patents

R :
Senseonics. CE.  Immummmmmmm

Apple App Store y Google Play y sus productos son —Rev_
marcas comerciales de sus titulares respectivos o estan
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