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Ordlista

Varning En varning varnar om att en situation
kraver din uppmadrksamhet och att du bor vidta
lampliga atgarder.

Blodglukosmdtare (BG) En kommersiellt tillganglig
enhet som anvands for att mata glukos i ett blodprov
fran ett fingerstick.

Bluetooth® (BLE) Ett varumarkesnamn pa

en tradlos natverksteknik som anvander sig av
kortvagsradiofrekvenser (RF) for anslutning av
mobilenheter och andra tradlosa elektroniska enheter.

Kalibrering Blodglukosavlasning fran ett prov med
fingerstick som matas in i Eversense 365-appen for

att kontrollera systemnoggrannheten. Med Eversense
365 CGM-systemet finns det tre faser: Initialiseringsfas
under vilken 4 fingerstickskalibreringar kravs, 1 daglig
kalibreringsfas under vilken en fingerstickskalibrering
kravs en gang dagligen och 1veckokalibreringsfas under
vilken en fingerstickskalibrering kravs en gang i veckan.

CGM Kontinuerlig glukosmatning (Continuous
Glucose Monitoring). Overvakar dina glukosnivéer
i den interstitiella vatskan kontinuerligt med nagra
minuters mellanrum.

Kontraindikation Ett tillstand eller en omsténdighet da
en person inte bor anvanda enheten.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

CT Datortomografi

Stor ej-lage (DND i Eversense 365-appen) Nar den
ar aktiverad slutar appen att visa varningar med lagre
prioritet och smartsandaren slutar att vibrera for

dessa varningar. Varningar med hdg prioritet kommer
fortfarande att tillhandahdllas. Manga mobila enheter
har ett separat Stor ej-ldge. Se tillverkarens anvisningar
for mer information.

Elektromagnetisk interferens (EMI) Storning pa grund
av ett kraftigt energifalt som genereras av elektriska
eller magnetiska enheter.

EULA Licensavtal for slutanvandare

Eversense 365-appen Programvara som ar
installerad pa en mobilenhet och anvénds for att
visa CGM-glukosdata som skickas fran Eversense
365-smartsandaren.

Eversense 365-sensor En enhet som satts in
subkutant for kontinuerlig matning av glukosnivaer
i interstitiell vatska.

Eversense 365-smartsdndare En dteranvandbar enhet
som bars externt dver den insatta sensorn. Den driver
sensorn och skickar glukosinformation till mobilenheten
for visning i Eversense 365-appen.



Eversense DMS Ett webbaserat program kompatibelt
med Eversense 365-appen dar dina glukosdata lagras
och kan visas.

Eversense NOW En fjarrovervakningsapp som later dig
dela dina glukosdata med andra personer.

Fragor och svar Vanligt fsrekommande fragor och svar

Vardgivare Kvalificerad vardgivare som har genomgatt
Eversense 365 CGM-utbildningsprogrammet for
insattning och borttagning och som har last och

forstatt Eversense 365 Anvisningar for insattning och
borttagning av CGM-sensor.

»HBG”-avlasning Anger att sensorglukosavlasningen
ar>22,2 mmol/L.

Hyperglykemi En episod med hog blodglukosniva.
Hypoglykemi En episod med Iag blodglukosniva.

Integrerad kontinuerlig glukosmatning (iCGM)
iCGM-enheter kan anvandas som en del av ett integrerat
system med andra kompatibla medicintekniska
produkter, som kan inkludera automatiska
insulindoseringssystem, insulinpumpar eller

andra elektroniska enheter som anvdnds

for diabeteshantering.

Interstitiell vatska (ISF) Vatskan mellan kroppens
celler. Eversense 365 CGM-systemet mater
glukosnivaerna fran ett prov med interstitiell vatska

i motsats till glukos i ett blodprov fran ett fingerstick.

Jailbreakad enhet En enhet (iPhone eller iPod) som
har modifierats for att ta bort las och begransningar
som installerats av den ursprungliga tillverkaren.

LED Ljusdiod (Light Emitting Diode)

Lankad sensor En sensor som ar ansluten till
en smartsandare.

»LAG”-avldsning Anger att sensorglukosavldsningen
ar < 2,2 mmol/L.

Mobilenhet En handhéllen enhet med ett mobilt
operativsystem som driver Eversense 365-appen och
kommunicerar med smartsandaren.

mg/dL Milligram per deciliter, en mattenhet som visar
halten av en substans i en specifik mangd vatska. | vissa
lander, t.ex. USA, anges glukostestresultat i mg/dlL,
vilket anger hur mycket glukos som finns i blodet

vid anvandning av en blodglukosmatare, eller hur
mycket glukos som finns i den interstitiella vatskan vid
anvandning av vissa CGM-system, som Eversense 365
CGM-system.

mmol/L Millimol per liter, en mattenhet som visar
halten av en substans i en specifik mangd vatska.

| manga lander anges glukostestresultat i mmol/L,
vilket anger hur mycket glukos som finns i blodet

vid anvandning av en blodglukosmatare, eller hur
mycket glukos som finns i den interstitiella vatskan vid
anvandning av vissa CGM-system, som Eversense 365
CGM-system.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



MRT Magnetisk resonanstomografi

MRT-villkorad Ett foremdl som visats vara sakert

i MRT-omgivningen, inom definierade villkor inklusive
villkor for det statiska magnetfaltet, de tidsvarierande
gradienta magnetfalten och radiofrekvensomradena.

Férandringstakt/trendpilar Indikatorer som visar
riktning och férandringstakt for dina glukosnivaer.
Fjarrovervakning En valfri funktion som lter dig

bjuda in andra till att se dina CGM-data med hjalp av
Eversense NOW, en separat app som de laddar ner till
en kompatibel mobilenhet.

Rootad enhet En enhet (Android) som har modifierats
for att ta bort kontroller och begransningar som faststallts
av den ursprungliga tillverkaren.

Snooze-instdllning Anvands for att stalla in hur ofta en
varning upprepas.

Subkutan Under huden.

Uppvarmningsfas Den tid det tar for sensorn att
stabiliseras efter att den har satts in och fore kalibreringar.

8 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



|_Inledning

| detta avsnitt beskrivs hur du anvénder ditt nya Eversense 365-system for kontinuerlig
glukosmdtning (CGM).

Eversense 365 CGM-systemet &r till for att kontinuerligt mata dina glukosnivaer i upp till 13r efter att din sensor
satts in. Glukosinformation som systemet samlar in skickas automatiskt till din mobil enhet. Du maste kontakta din
vardgivare for att schemaldgga insattningen och avldgsnandet av din sensor.

| hela denna bruksanvisning hanvisar varje omnamnande av ”system”, ”sensor”, “smartsandare”, “app” eller

3

“sjglvhaftande plaster” specifikt till en eller flera komponenter i “Eversense 365 CGM-system”.

Hjalp och support

Ga igenom denna bruksanvisning med din vardgivare. For ytterligare produktfragor och felsékning, kontakta din
lokala distributor eller besék global.eversensediabetes.com for att hitta din lokala distributér.

Besok global.eversensediabetes.com for att soka efter den senaste versionen av denna bruksanvisning.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system
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Systemkomponenter

Systemet innehaller 1) en liten sensor som satts in under huden av en vardgivare, 2) en avtagbar smartsandare som
bars éver sensorn, och 3) en mobilapp for att visa glukosavlasningarna.

Sensor

Sensorn satts in under huden (pa 6verarmen) och mater glukos i interstitiell
vatska i upp till 14r. Glukosnivaerna berdknas sedan av smartsandaren och skickas
till appen.

\
Sandare Sensor

Den borttaghara smartsandaren bars dver sensorn och ger strém till sensorn.
Den skickar glukosdata tradlost (via Bluetooth) till appen. Smartsandaren ger

ocksa vibreringsvarningar pa kroppen baserat pa dina glukosinstallningar.
Den har ett laddningsbart batteri och kan ateranvandas i upp till ett ar.

Smartsandare

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



App

Appen dr ett program som kors pa en mobilenhet (t.ex. en smarttelefon eller en surfplatta) och visar glukosdata pa

olika satt. Det finns ocksa en varningsfunktion, med utgangspunkt i dina forinstallda glukosnivaer.

Appens skarmlayout kan variera beroende pa din
mobilenhets modell och/eller operativsystem. Vi har tagit
med nagra exempel i denna bruksanvisning.

Kontrollera att din mobilenhet anvander det senaste
operativsystemet som dr listat som kompatibelt.
For smarta enheter och operativsystem som stods,
besok global.eversensediabetes.com/compatibility.

E Glukos inom malomradet
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Android

VIKTIGT! Om du vill kunna anvanda systemet maste du ha forstaelse fér hur man laddar ner och anvander
appar pa din mobila enhet. Data fran smartsandaren skickas tradlost via Bluetooth. Las noga igenom instruktionerna
i denna bruksanvisning for hur du laddar ner och installerar appen och fér hur du parkopplar mobilenheten med
smartsandaren. Kontakta din lokala aterforsaljare om det ar nagonting du inte forstar i denna bruksanvisning.

Sjalvhaftande plaster for engangsbruk for daglig anvandning kommer att tillhandahallas av din vardgivare efter att

din sensor har satts in. Plastret har en sjalvhaftande sida av akryl som fasts pa baksidan av smartsandaren och en

sjalvhaftande sida av silikon som fasts pa huden.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system
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Systeméversikt

Ett separat system for blodglukosdvervakning (som inte tillhandahalls av Rubin Medical) kravs for kalibrering av
systemet och for att fatta beslut om behandling under vissa villkor. Se Férsta beslut om behandling med CGM.
Nar de anvands korrekt fungerar de har delarna tillsammans och ger kontinuerlig glukosmatning i upp till 14ar.

For att vara séker pa att fa kontinuerliga glukosavlasningar och annan information bér du félja dessa rad for
daglig anvandning:

v’ Bar smartsandaren pa dig hela tiden, utom nar den laddas.

v’ Smartsandaren ar vattenresistent till ett djup av 1 meter (3,2 fot) under 30 minuter. Om smartsandaren utsétts for
mer an detta kommer det att leda till skador och ogiltigférklara garantin.

v’ Se till att smartsandarens batteri alltid har tillricklig laddning.

v" Utfér kalibreringar med en blodglukosmétare nar du uppmanas till det.

v’ Observera de varningar och meddelanden du f&r fran smartsandaren och mobilenheten.
v/ Byt ut haftplastret pa smartsandaren varje dag.

v’ Du kan ta bort smartséndaren frén éverarmen nar som helst utom vid p&gaende kalibrering. Inga data samlas in
nar smartsandaren inte kommunicerar med sensorn. Nar du satter tillbaka smartsandaren éver sensorn tar det upp
till 10 minuter innan sensorkommunikationen startar igen och innan glukosavldsningarna visas i appen.

v" Nar smartsandaren och mobilenheten inte &r inom rackhdll for varandra kommer de data som samlas in av
smartsandaren att lagras och skickas till appen nar mobilenheten och smartsandaren ar inom rackhall igen.

v Det &r sakert att anvanda sensorn och smartsandaren nar du gér igenom metalldetektorer pa flygplatser. N&r du
flyger fungerar smartsandaren pa liknande satt som andra Bluetooth-enheter. Var noga med att félja flygbolagets
specifika sakerhetsanvisningar.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



Nagra av systemets funktioner:

Tradlés kommunikation mellan sensor, smartsandare och app.

Langtidsanvéndning av sensorn pa éverarmen i upp till 13ar.

Varningar nar forinstallda varningsnivaer for 1agt eller hogt glukos (hypoglykemi eller hyperglykemi) nas.
Forebyggande varningar som aviserar innan du nar forinstallda varningsnivaer for lagt eller hogt glukos.
Anvandning av mobil enhet for att visa glukosavlasningar.

Vibreringsvarning pa kroppen fran smartsandaren dven nar mobilenheten inte &r i narheten.
Tillhandahaller avlasningar i omradet 2,2-22,2 mmol/L var 5:e minut.

Trendpilar som visar om dina glukosvarden 6kar eller minskar och hur snabbt.

Diagram och statistik som visar dina glukosresultat i [attavlasta format.

Lostagbar och laddningsbar smartsandare.

Mojlighet att mata in handelser (som maltider, motion och insulin).

Lagrar glukosdata i appen och pa smartséndaren.

Ger fjarrdvervakningskapacitet till andra som anvénder appen Eversense NOW.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 13
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Systemkrav
* Eversense 365 CGM-system.

* En kompatibel smarttelefon fér Android eller Apple iPhone® eller iPod® eller iPad® som har Bluetooth Smart
(eller Bluetooth Low Energy). Eversense 365 CGM-appen fungerar dven med Apple Watch®.

* En lista 6ver kompatibla enheter och operativsystem finns pa global.eversensediabetes.com/compatibility.
* Eversense 365 CGM-appen nedladdad till din mobilenhet fran Apple App Store eller Google Play™.

Licensavtal for slutanvandare och sekretesspolicy

Anvandning av systemet lyder under villkoren i de mest aktuella versionerna av Eversense licensavtal for
slutanvandare och Eversense sekretesspolicy. Dessa dokument uppdateras ibland och finns tillgangliga pa
global.eversensediabetes.com.

Trasig skarm eller knapp

Om skarmen pa din mobila enhet ar trasig eller om knappen inte fungerar kan du eventuellt inte anvanda systemet,
vilket kan leda till att du missar handelser med I3gt eller hogt glukos.

Modifieringar av enhet

Modifiera INTE systemet for anvandning med produkter, tillbehdr eller kringutrustning som inte har levererats eller
godkants skriftligen av Senseonics. Icke-auktoriserade andringar gor din sandares garanti ogiltig och kan paverka
systemets prestanda.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system
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Indikationer for anvandning

For Eversense 365 CGM-system

Eversense 365 CGM-systemet &r avsett for kontinuerlig matning av glukosnivaer i upp till 1ar hos personer (18 ar eller
aldre) med diabetes. Systemet ar indicerat for anvandning for att ersatta blodglukosmatningar genom fingerstick for
att fatta behandlingsbeslut om diabetes.

Systemet dr avsett for att:

* ge glukosavlasningar i realtid,

* ge trendinformation fér glukos,

* tillhandahalla varningar for att upptacka och férutsaga episoder med ldga blodglukosnivaer (hypoglykemi) och
hoga blodglukosnivaer (hyperglykemi),
* assistera hanteringen av diabetes.

Historiska data fran systemet kan tolkas som stod for behandlingsjusteringar. Dessa justeringar bor baseras pa ménster
och trender sett 6ver tid.

Systemet ar avsett att anvandas av endast en patient.

Eversense sjalvhaftande plaster

Eversense sjalvhaftande plaster ar avsedda att fasta kompatibla Eversense-smartsandare 6ver sensorstallet pa
patientens hud.

MRT-sdkerhetsinformation

@ Eversense 365-smartsdndaren ir inte MRT-siker och MASTE TAS BORT fore en MRT-undersokning.
Innan du genomgar en MRT-undersokning ska du darfor radgora med din vardgivare och berétta for
MRT-personalen att du har en Eversense 365-sensor och -smartsdndare

Icke-kliniska tester har visat att Eversense 365-sensorn dr MRT-villkorad.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 15



Sakerhetsinformation om implanterad sensor fér MRT

m For MRT-undersokningar av hela kroppen: En person som har Eversense 365-sensorn implanterad kan
skannas sakert var som helst i kroppen med 1,5T eller 3,0T under féljande forhallanden. Underlatenhet att
folja dessa villkor kan leda till personskador.

Parameter Tillstand

Enhetsnamn Eversense 365-sensor
Konfiguration av enhet Sensor implanterad
Statisk magnetisk faltstyrka (Bo) 1,5T och 3T

Typ av atomkarnor Vdte

Typ av MRT-skanner Cylindrisk
Bo-faltorientering Horisontell

Maximal rumslig faltgradient 30 T/m (3 000 gauss/cm)
Maximal gradient stighastighet 200 T/m/s

RF-excitering

Cirkulart polariserad

Typ av RF-sandningsspole

Huvud- och kroppsspole
Spolen for lokal sandning dar inte placerad direkt 6ver sensorn

Typ av RF-mottagningsspole

En mottagningsspole

Driftlage

Normalt driftlage

RF-villkor

For 1.5 T MRT-skanner: Specifik absorptionsniva for hela kroppen
<2 W/kg; B/RMS < 4,50 T

For 3 T MRT-skanner: Specifik absorptionsniva for hela kroppen
<2 W/kg; B/RMS <2,30 pT

Skanningens varaktighet

60 minuters kontinuerlig skanning

Skanna regioner

Inga begransningar

Bildartefakt

Narvaron av Eversense 365-sensorn kan ge upphov till en bildartefakt

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system




For den senast uppdaterade versionen av Eversense 365 CGM-systemmarkning, besdk global.eversensediabetes.com.
Du far ett internationellt implantatkort fran din vardgivare varje gang en sensor satts in. Forvara kortet i din planbok
som referens.

Kontraindikationer

Smartsandaren ar inte kompatibel med MRT-undersdkningar (magnetisk resonanstomografi). Smartsandaren ar inte
MRT-s&ker och MASTE TAS BORT fdre en MRT-undersokning (magnetisk resonansundersékning).
For information om sensorn, se MRT-sakerhetsinformation.

Systemet ar kontraindicerat for patienter for vilka dexametason eller dexametasonacetat kan vara kontraindicerat.

Mannitol eller sorbitol kan, nar de administreras intravendst, eller som en del i en spolningslésning eller

i en peritonealdialyslésning, 6ka mannitol- eller sorbitolhalten i blodet och ge felaktiga avldsningar av
sensorglukosresultaten. Sorbitol anvands i vissa artificiella sétningsmedel och koncentrationsnivaerna fran
ett normalt kostintag paverkar inte sensorglukosresultaten.

Satsens innehall
Smartsandarsatsen innehaller foljande:

Eversense 365- Stromkalla
smartsandare (Din foérpackning med
i smartsandare innehaller
en vdggkontakt som passar
i ditt lokala omrade.)

| detta paket ingdr ocksa den har bruksanvisningen och en snabbguide.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 17
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Sa anvander du bruksanvisningen

Bruksanvisningen beskriver hur du anvander ditt CGM-system. Las hela bruksanvisningen innan du
anvander systemet.

* Alla varningar och uppmaningar till forsiktighet markeras i en ruta.
* Tips till anvandaren féregas av symbolen v'.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



2. Nytta och risker

| detta avsnitt beskrivs fordelar, férvéntningar och risker som dr férknippade med anvdndningen
av Eversense 365 CGM-system. Ytterligare sdkerhetsinformation finns tillgdnglig pd
https://ec.europa.eu/tools/eudamed (europeisk databas fér medicintekniska produkter -
EUDAMED) i Eversense 365 CGM Systemsammanfattning for séikerhet och prestanda (SSCP), eller
skicka en begdran till kundtjéinsten. SSCP dr ldnkad till Eversense 365 CGM-systemkomponentens
Basic UDI-DI-nummer som finns listade pa baksidan av denna bruksanvisning.

Kontinuerlig glukosmatning kan vara ett satt att gora det lattare for dig att uppna god glukoskontroll, vilket

kan forbattra din livskvalitet. De basta resultaten far du nar du &r fullt informerad om riskerna och nyttan,
insattningsproceduren, krav pa uppfdljning och egenvardsansvar. Du bor inte I3ta sétta in sensorn om du inte kan
anvanda CGM-systemet korrekt.

CGM-systemet mater glukos i interstitiell vdatska mellan kroppens celler. Ditt Eversense 365 CGM-system och
BG-mataren mater glukos pa olika satt. Glukosnivaerna i ISF &r lagre an glukosnivaerna i blodet. Skillnader &r mer
sannolika nar ditt glukos forandras snabbt (t.ex. efter att ha atit, doserat insulin eller tranat). For vissa personer kan
det forekomma skillnader under de férsta dagarna efter insattningen pa grund av inflammation som kan uppsta till
foljd av ingreppet.

VIKTIGT! Om dina symptom inte matchar glukosvarningar och avlasningar fran Eversense 365 CGM-
systemet ska en blodglukoskontroll med fingerstick och blodglukosmatare féor hemmabruk géras innan du fattar
behandlingsbeslut.

Om du inte anvander systemet enligt instruktionerna for anvandning kan det leda till att du missar en handelse
med hog eller 1dg glukos, vilket kan leda till skador.
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Sensorn har en silikonring som innehdller 1,75 mg av ett antiinflammatoriskt lakemedel (dexametasonacetat).
Det har inte faststallts huruvida riskerna férknippade med injicerbart dexametasonacetat galler ringen med
dexametasonacetat inuti sensorn. Elueringsringen frigér cirka 0,4 mg dexametasonacetat under 365 dagar ndr
sensorn kommer i kontakt med kroppsvatskor och bidrar till att minimera kroppens inflammatoriska reaktion pa
den insatta sensorn. Dexametasonacetat i ringen kan dven ge upphov till andra biverkningar som inte tidigare
setts i den injicerbara formen. For en lista 6ver eventuella biverkningar relaterade till dexametasonacetat,
kontakta din vardgivare.

Otilldtna andringar av utrustningen, felaktig dtkomst av informationen i den eller jailbreaking av systemet, samt
att vidta andra obehoriga atgarder, kan leda till att CGM-systemet inte fungerar och kan innebadra en risk. Otillaten
modifiering av utrustningen ar inte tillatet och ogiltigforklarar garantin.

Allvarliga incidenter som har skett i samband med anvandningen av enheten ska rapporteras till tillverkaren och
behérig myndighet i din medlemsstat.

Risker och biverkningar

Du far inga horbara varningar eller -meddelanden relaterade till glukos om ljudet pd mobilenheten &r avstéangt. Om
systemet inte kan visa ett glukosvarde kan det inte heller ge glukosvarningar. Om du inte kan kanna vibrationen fran
smartsandaren kanske du inte marker varningarna. Du kan behova lakarvard om du har hoga eller Iaga glukosnivaer
utan att marka det. Systemets beraknade glukos kan skilja sig nagot fran blodglukosmatarens varde. Det kan gora att
en varning aktiveras vid en annan tid an den skulle om systemets varden alltid matchade blodglukosmatarens varden.

VIKTIGT! Om du inte testar din glukos med en blodglukosmétare nar dina symptom inte dverensstammer
med sensorglukosavlasningar kan du missa en hog- eller 1dgglukoshandelse.

Behandlingsbeslut ska goras baserat pa en oversikt over ett sensorglukosvarde, trendpil, nyligt glukostrenddiagram
och meddelanden och varningar fran systemet. Du ska inte ta ett behandlingsbeslut om du inte har tagit hansyn till all
denna information.
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Tala med din vardgivare om insulinatgarder, sa att du forstar hur dess paverkan pa dina glukosvarden kan inverka pa
dina behandlingsbeslut.

Sensorn satts in genom att lakaren gor ett litet snitt och placerar den under huden. Implantationen kan orsaka
infektion, smarta, hudirritation, blamarken, missfargning av huden eller atrofi. Dessutom kan haftplastret ge upphov
till reaktion eller hudirritation. Yrsel, svimning och illamdende rapporterades for ett fatal under kliniska studier, liksom
fall av att sensorn gick sénder eller inte kunde tas bort pa forsta forsoket. Alla medicinska problem relaterade till
proceduren eller anvandandet av enheten ska rapporteras till din vardgivare. Sensorn kommer att kréva ytterligare en
borttagningsprocedur vid slutet av sensorns livslangd.
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Varningar

Systemet har inte testats i andra insattningsomraden &n 6verarmen.

Om dina symtom skiljer sig fran sensorglukosavlasningarna, anvand din BG-métare.
Innan du fattar ett behandlingsbeslut bér du dvervaga:

- Sensorglukosvarde.

- Trenddiagram.

- Alla varningar du har fatt.

- Du bor inte fatta behandlingsbeslut baserade enbart pa sensorglukosvarde.

Om din smartsandare ar skadad eller sprucken ska den INTE anvdndas. Detta kan utgéra en elektrisk
sakerhetsrisk eller orsaka fel och leda till en elektrisk stot.

Nara kontakt med direkt EMI kan stora sandarens méjlighet att skicka data till din mobilenhet. Flytta dig bort
fran EMI-kallan. Kontrollera att den mobila enheten ar ansluten till séndaren.

Tetracyklin kan ge falska lagre sensorglukosavlasningar. Anvand din BG-madtare for glukosavldsningar medan
du tar tetracykliner.
Forbandet ska sitta kvar dver snittet i 48 timmar. Detta méjliggdr bildandet av en vattentét forsegling som

skyddar mot infektion. Lat det sterila forbandet vara kvar dver sensorstallet innan du bar sandaren tills det
har lakt. Underlatenhet att gora det kan resultera i infektion vid insattningsstallet.

Las igenom denna bruksanvisning tillsammans med din vardgivare. For ytterligare produktfragor och
support, kontakta din distributor. Du finner din lokala distributor pa global.eversensediabetes.com.

Kalibrera alltid systemet med ett blodprov med fingerstick. Anvand INTE ett annat stélle (som underarm eller
handflata) fér BG-avlasning for att kalibrera systemet.

Satt INTE in ett infusionsset eller injicera insulin inom 10,16 cm (4 tum) fran sensorstéllet. Det kan stora
sensorglukosavldsningarna. Detta kan orsaka felaktiga glukosavlasningar.
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Varningar (fortsattning)

Folj alltid din vardgivares instruktioner for varden efter att sensorn har insatts eller avlagsnats. Kontakta din
vardgivare om nagot av féljande intraffar:

- Smarta, rodnad eller svullnad pa snittplatsen/-platserna mer &n 5 dagar efter inséttning eller uttag
av sensorn.

- Om snittet inte har Iakt inom 5 till 7 dagar.

Om sensorglukosvardet ar valdigt lagt (under 40 mg/dL) eller vildigt hogt (dver 400 mg/dL) bér du anvanda
din blodglukosmatare innan du fattar ett behandlingsbeslut.

Systemet krdver kalibrering for att ge korrekta avlasningar. Du bér inte anvdanda CGM-avlasningar for att fatta
behandlingsbeslut om du inte har f6ljt instruktionerna for kalibrering.

Systemet ger inga avldsningar under:

- Den 24-timmar langa uppvarmningsfasen.

- Tills en andra kalibrering &r framgangsrik under initialiseringsfasen.

- Under denna tid bér du évervaka din glukos med hjalp av en blodglukosmétare.

Vissa tillstand kommer att férhindra att glukos visas. Under dessa tider bor du anvanda en BG-matare for att
fatta behandlingsbeslut. Du bor noggrant ldsa avsnittet om Varningar och meddelanden i bruksanvisningen.

Du kommer inte att hora varningar och meddelanden nér ljudet pa din mobila enhet &r avstangt. Om
systemet inte kan visa ett glukosvarde kan det inte ge glukosvarningar. Om du inte kan kanna vibrationen fran
sandaren kanske du inte mérker varningarna.

Nar du inte bar sandaren 6ver sensorn:

- Far du inga varningar och meddelanden.

- Sandaren kommer inte att ge vibrationsvarningar.

ANVAND INTE systemet om du &r allergisk mot ndgot av materialen. Se Tekniska specifikationer i
Bruksanvisning for en lista.
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Varningar (fortsattning)

® Systemet dr inte avsett for anvandning i foljande grupper manniskor:
- Kvinnor som ar gravida eller ammar.
- Personer under 18 ar.
- Kritiskt sjuka patienter eller patienter som vardas pa sjukhus.
- Personer som far immunsuppressiv behandling, kemoterapi eller behandling med antikoagulantia.

- Personer med en annan aktiv implanterbar enhet. Ett exempel ar en implanterbar defibrillator.
Passiva implantat som t.ex. hjartstentar, osv., ar tillatna.

- Personer med kand allergi mot eller som anvander systemiska glukokortikoider (exklusive topikala,
optiska eller nasala, men inklusive inhalerade).

- Systemets noggrannhet har inte testats i dessa populationer.
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lakttag forsiktighet

* Byt INTE sandare med en annan person. Varje sandare kan endast lankas till en sensor at gangen. Systemet
ska anvandas av en person i hemmiljon.

* Féljande behandlingar eller ingrepp kan orsaka permanent skada pa sensorn:
Litotripsi
- Effekterna av litotripsi ndra sensorn ar okdanda.
- Anvand INTE litotripsi i ndrheten av sensorn.
Diatermi
- Diatermi far INTE anvéandas pa patienter som har en insatt sensor.
- Energi fran diatermin kan dverforas genom sensorn och orsaka vavnadsskador.
Elektrokauterisation
- Anvandning av elektrokauterisation nara sensorn kan skada enheten.
- Anvand INTE elektrokauterisation ndra sensorn.
Vaccinationer
- Injicera INTE lakemedel eller vacciner ndra sensorn.
- Nalen kan skada sensorn.

Steroidanvandning - Det har inte faststallts huruvida riskerna som vanligtvis forknippas med injicerbart
dexametasonacetat galler anvandning av sensorn.

- Sensorns dexametasonacetat-elueringsring ar en mycket lokaliserad enhet med kontrollerad frisdttning.
- Elueringsringen skulle kunna ge upphov till andra biverkningar som inte finns registrerade eller har
setts tidigare.

Bér INTE sandaren vid medicinska rontgen- eller datortomografi (CT)-undersékningar. Sandaren kan stora
resultaten. Ta bort sandaren innan du genomgar medicinsk rontgen eller datortomografi. Se till att din
vardgivare ar underrattad om din sandare.
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lakttag foérsiktighet (fortsattning)

* Sensorn och smartsandaren ska ldnkas pa dagen for insattning. Om sensorn inte lankas med smartsandaren
kan det leda till férsenad mottagning av glukosavldsningar.

® Om sensorn, insattningsplatsen eller smartsandaren kanns varm, ta bort smartsandaren omedelbart.
Kontakta din vardgivare for ytterligare rad. En varm sensor skulle kunna tyda pa en infektion eller
ett sensorfel.

® Forsok INTE anvanda appen medan du kor motordrivna fordon.

* Du bor inte fa massagebehandling néra stéllet med sensorn. Massagebehandling néra stéllet kan orsaka
obehag eller hudirritation.

* Ta bort sandaren fran armen innan du laddar batteriet. Om du inte tar bort den kan det orsaka obehag om
sandaren overhettas under laddning.

® Anvand endast natadaptern och USB-kabeln som medféljer sdndaren for att ladda den. Anvandning av annan
stromforsorjning kan skada sandaren. Detta kan leda till att glukosavlasningar inte tas emot korrekt och
skapar brandrisk. Det kan ocksa ogiltigforklara din garanti. Om din AC-natadapter eller USB-kabel &r skadad
eller férsvunnen ska du kontakta kundsupport. De skickar en ersattning for att sakerstalla saker anvandning
av enheten.

* Stick aldrig in ndgot annat féremal an laddningskabeln i USB-porten pa sandaren. Om du gor det kan
sandaren skadas och garantin upphora att galla.

* Det sjalvhaftande plastret innehaller silikon. Om du har nagra funderingar kring silikonallergier, kontakta din
vardgivare innan du anvéander plastret. Kassera dubbelhéftande plaster efter varje anvandning pa upp till
24 timmar.

* Byt INTE ut mattenheten om du inte diskuterat det med din vardgivare. Anvandning av felaktig matenhet kan
resultera i att en hog eller 1ag glukoshdndelse missas.
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lakttag foérsiktighet (fortsattning)

* Att anvédnda felaktiga blodglukosvérden (BG) for kalibrering kan paverka systemets noggrannhet. Detta kan
leda till att du missar en hog eller Iag glukoshéndelse.

* Folj din vardgivares rad for att stélla in glukosvarningar. Felaktiga installningar for glukosvarningar kan leda
till att man missar en handelse med hégt eller lagt glukosvarde.

* Var uppmarksam pa de glukosvarningar systemet tillhandahaller. Om du inte reagerar pa en varning kan det
leda till att du missar en hog eller Iag glukoshéndelse.

* Appen Eversense NOW ersatter inte den 6vervakningsplan som instrueras av din vardgivare.

® Apple Watch ar en sekundar display for data. Klockan ska inte anvandas i stéllet for den primdra
CGM-displayen.

® Om du anvander horlurar med din mobila enhet ska du halla dem i 6ronen. Om du inte anvander horlurar eller
hogtalare som &r anslutna till din mobila enhet kanske du inte hér ljudvarningar fran ditt CGM-system. Koppla
alltid bort horlurar eller hdgtalare ndr de inte anvands.
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3.Komma igang

| det hdr avsnittet beskrivs de steg som krévs innan du kan bérja anvdénda ditt nya Eversense 365
CGM-system dagligen. Du kan utféra dessa steg innan din vdrdgivare fér in sensorn.

For att komma igang behéver du féljande:

* Din kompatibla mobila enhet fér att ladda ner Eversense 365-appen.

* TradI6s internetanslutning.

* Eversense 365 smartsandarpaket som inkluderar din smartsandare och laddningsenhet.

Obs: Om du inte har fatt ditt paket med smartséndare annu ska du gd vidare direkt till anvisningarna senare i det
har avsnittet om hur du laddar ned och installerar appen pa den kompatibla mobila enheten.

Ladda din smartsandare helt innan du parkopplar den med appen.

Obs: Smartsandaren &r instélld pa status sémn vid frakt. Nar du laddar smartséndaren for férsta gangen andrar du
status till aktiv.

Din smartsandare levereras med en 12 manaders garanti. Systemet varnar dig nar sandarens garanti 6verskrider
365 dagar.
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Ladda smartsandaren

Ladda smartsandarens batteri varje dag for att se till att data samlas in fran sensorn och skickas till appen. -
Smartsandaren samlar inte in information fran sensorn eller skickar information till appen medan laddning 3
pagar. Du kan ladda smartsandarens batteri genom att ansluta USB-kabeln till din dators USB-port istallet for till
AC-natadaptern. Med datorn kan laddningen av smartsandarens batteri ta langre tid.

lakttag forsiktighet: Anvind endast nitadaptern och USB-kabeln som medféljer sindaren for att
ladda den. Anvandning av annan stromforsorjning kan skada sandaren. Detta kan leda till att glukosavlasningar
inte tas emot korrekt och skapar brandrisk. Det kan ocksa ogiltigforklara din garanti. Om din AC-natadapter
eller USB-kabel &r skadad eller férsvunnen ska du kontakta kundsupport. De skickar en ersattning for att
sakerstalla sdker anvandning av enheten.

1. Anslut USB-kabeln 3. Anslut adaptern till ett vgguttag.
i adaptern pa * Nar batteriet ar fulladdat tands en
vaggkontakten. liten grén LED-lampa 6verst framtill
pa smartsandaren (ovanfor knappen).
* Koppla bort USB-kabeln fran
smartsandaren nér den har laddats
i minst 15 minuter och LED-lampan
blinkar gront.

2. Anslut mikroanden
av USB-kabeln till
USB-porten pa
smartsandaren.

—— LED-indikator
(lyser gront
eller orange)
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Anvanda smartsandaren

Smartsandaren har en nuddknapp. Om du vill anvanda smartsandaren trycker du ned eller trycker 1att med fingret
pa nuddknappen (pa samma satt som med en smartphone). Smartsandaren ger information om systemets status

genom vibrationer och LED-lampor.

1. SI3 pa smartsindaren genom att trycka ned
nuddknappen i ca 3 sekunder.

* Du kommer att kdnna en snabb vibration och
LED-lampan blinkar en gang, vilket indikerar
att strommen ar paslagen.

* Du kan trycka pa nuddknappen for att se om
den ar PA. Om du kénner en snabb vibration

och LED-lampan tands, &r smartsandaren PA.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

2. Stang av smartsindaren genom att trycka ned
nuddknappen i ca 5 sekunder - LED-lampan tands.

* Du kommer att kanna en snabb vibration och LED-
lampan sldacks, vilket indikerar att strommen ar AV.

Tryck
har

Om din smartsdndare dr avstangd eller om

batteriet ar helt tomt, kommer det inte att finnas
nagon vibration eller LED-svar nar du trycker pa
nuddknappen. Anslut smartsandaren till USB-kabeln
och ladda den i nagra minuter.

Obs: Du maste rora knappen direkt med fingret -
den kan inte kanna av en berdring genom klader.



Ladda ner, installera och konfigurera appen

Ladda ner och installera appen

Appen &r avsedd att fungera tillsammans med smartsandaren for att automatiskt ta emot och visa sensorglukosdata.

1. valj den mobilenhet du vill
anvanda for att visa dina
glukosavldsningar. | de flesta
fall ar det en smarttelefon.

2. Ladda ner Eversense 365 CGM-
appen kostnadsfritt fran Apple
App Store eller Google Play.
Meddelandena for installation
av appen varierar mellan iOS-
och Android-operativsystem.

‘0Versense.

365

Eversense 365-appens ikon

Obs: Settill att din mobila
enhet anvander det senaste
kompatibla operativsystemet
och aktivera automatiska
uppdateringar i installningarna
for din mobila enhet sa att du
far ett meddelande nar den
senaste versionen av appen
finns tillganglig.

3. Pdinstallationsskarmen

trycker du pa Installera
program och féljer sedan
installationsanvisningarna.
Efter 1-2 minuter ska du
kontrollera om det finns en ikon
for Eversense 365-appen pa din
mobila enhet.

VIKTIGT!
* Kontrollera att du har en

* | 4gg INTE till appen

tradlos internetanslutning,
att datum och tid ar korrekta
pa din mobila enhet och

att Bluetooth &r PA innan

du fortsatter.

i Private Space eller liknande
funktioner for mobila enheter
som hindrar den fran att
tillhandahalla meddelanden
eller kommunicera med
resten av systemet.
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Konfigurera appen - Skapa konto och aktivera Bluetooth och meddelanden

Nar appen har laddats ner skapar du ditt Eversense-konto. Du kommer att uppmanas att aktivera Bluetooth for att
parkoppla din smartsandare med din mobila enhet och aktivera aviseringar.

1. Starta appen genom att trycka pa 2. Du méste skapa ett Eversense-konto innan
Eversense 365-appens ikon pa din du kan logga in.
mobilenhet. LICENSAVTAL

. M * Tryck pd Skapa ett konto.
FOR SLUTANVANDARE visas.

* Lasigenom avtalet och tryck pa Accept for att
godkdnna villkoren i licensavtalet. EP |

eVersense 365

Losenord

ol

Glémt [6senordet

Skapa ett konto

Radera konto

: : . Obs: Om du redan har ett Eversense-konto kan

[ e ] du logga in fran den har sidan. Om du glémmer ditt
[6senord kan du aterstalla det via appen. Om du
glémmer vilken e-postadress du har kopplat till ditt
konto gér du till Huvudmeny > Om > Mitt konto.
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3. Ange din kontoinformation och tryck sedan 4. Tryck pa lanken for att logga in.

pa Skicka. * Ange din e-postadress och [6senord och tryck

pd LOGGA IN.
Obs: Losenordet ar skiftlageskansligt.

togan  “Q\/Grsense. 365

Skapa ett konto

| |

Ditt Eversense-konto har skapats.

Efternamn
] Tillbaka till inloggning
E-post
Losenord
o]
Bekréfta [6senord
o]
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5. Appen kommer att be dig att aktivera aviseringar och Bluetooth. Anvisningarna kan skilja sig ndgot mellan i0S

och Android.
* Tryck pa Tillat for att se till att du far varningar * Tryck pa OK for att aktivera Bluetooth for att
nar appen anvands eller kors i bakgrunden. parkoppla smartsandaren med den mobila enheten.
‘Q\ersense. 365 ‘Q\ersense. 365
Aktivera aviseringar Aktivera Bluetooth
"Eversense 365" vill skicka Eversense-mobilappen kréver Bluetooth- "Eversense 365" vill
notiser till dig behiiri%het gﬁratt mojliggora p_:_arl;oppling anvinda Bluetooth
Notiser ér't,ex. paminnelser, _I,i”d ‘?cr_' meden Eversense-smartséndare. Eversense behdver atkomst till
Eversense anvénder aviseringar for att skicka symbolbrlcklor.tl_I_)[ies'se;kan stéllasini Bluetooth fér att ansluta till den smarta
OStaNingan sandaren

viktig information om dina glukosnivéer och
systemstatus.

Tillat Eversense att anvanda Bluetooth om du

Tilldt inte Tillat vill ta emot aviseringar och TilAtinte Tillat

sensoravldsningar nar appen anvands eller i
bakgrunden.

Obs: Se till att tilldta meddelanden frén appen
for att ta emot varningar och meddelanden till
din mobilenhet.
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Matenhet och behandlingsbeslut

Du maste bekrafta att den forvalda mattenheten som visar glukosvardena ar korrekt for dig och din region.
Appen ger dig allman information om ndr du ska fatta behandlingsbeslut med Eversense 365 CGM-systemet.

1. Skirmen MATTENHET 6ppnas och visar standardenheten for din
region. Dina glukosavlasningar visas alltid i denna mattenhet.

* Nar du har bekraftat mattenheten trycker du pa Avsluta.

lakttag foérsiktighet: Byt INTE mattenheten om du inte diskuterat
det med din vardgivare. Anvandning av felaktig matenhet kan resultera i att
en hog eller 1ag glukoshdndelse missas.

MATTENHET
Glukosavlasningen har stllts angetts i den mattenhet
som visas nedan.

Méttenhet: mmol/L
Exempel: 8,9 mmol/L (eller var som helst inom
intervallet 2,2-22,2 mmol/L)

mg/dL

mmol/L v
Om du vill &ndra din mattenhet till mg/dL kan du bara
gora det nu. Innan du &ndrar denna instélining bor du
radgéra med din vardgivare om du &r osaker pa vilken
mattenhet du ska anvénda.
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2. Tryck dig igenom introduktionsskarmarna som ger dig information om nér du ska fatta behandlingsbeslut
med systemet.

< * feste < ° feste

Behandlingsbesluten &r OK Matchar inte symtomen med appen?
Ta ett beslut behandling nar ALL information Om dina symtom inte Gverensstammer med vad
e\/ersense. 365 nedan ar tillgangli. du ser pa Eversense CGM Mobilapp, anviind din

BG-matare for att bekrafta med en
fingerstickkontroll innan du fattar ett beslut om

behandling.
Valkommen till Eversense CGM-
mobilappen. Statusfalt
Dema korta introduktion kommer att hialpa dig érsta
rena e ot | o i oser a6 60 en
behandiingsbesiut. - fingerstickskontroll med din
Du b anvinda cin matre for att fatta . 0.V oo e BG-métare.
behandlingsbeslut ills du forstar hur varaktigheten av Glukosvirde
insuinverkan paverkar din glukos i fika situationer. o momnm

S a5
bt ] 2

] <>
Bg PN

%

Senaste trendinformationen och
vamingar

< . < . Klar
Beslut om behandling inte OK Sammanstillning
Du bér inte fatta ett beslut om behandling nar: Bor du fatta ett beslut om behandling?
Pr—
Ja. - T
Inget glukosvarde visas - ingen © -
lésning ar tillgénglig. U oo
— © Nej. Symtomen matchar inte
med appen.
Glukosvarde visas i grétt - inte a—
tillrackligt med data for att visa trendpil. O Nej. :
- mmol/L
O Nej.
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3. Vilj ett av de tva alternativen for att parkoppla din smartsindare.

* Om du valjer Jag har en smartsandare kommer du att paborja
systeminstallningen for att parkoppla smartsandaren med din

mobila enhet. ELLER

* Om du vdljer Jag har ingen smartsandare kommer du
till startskarmen.

Jag har ingen smartsandare
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Systeminstallning

Meny for systeminstallning

Menyn for systeminstallning kommer att vara din guide for att stalla in ditt
system. Nar varje steg har slutforts visas en bockmarkering.

* Anslut: Parkoppla din smartsandare med den mobila enheten.
* Sensor: Lanka din insatta sensor med smartsandaren.

* Uppvarmningsfas: 24-timmarsperioden efter att sensorn har
lankats till smartsandaren.

* Initieringsfas: Ange 4 kalibreringar med 2 till 12 timmars mellanrum.

Anslut

Pa menyn Systeminstallning trycker du pa Anslut for att parkoppla
din sandare.

Obs: Kontrollera att din smartséndare &r paslagen och inte ansluten

till stromforsorjningen. Om LED-lampan pa smartsandaren inte tands nar
du trycker pa nuddknappen, ska du trycka ned den i ca 5 sekunder for att
tanda den. Sandaren maste vara inom 6 fot fran den mobila enheten for att
kunna parkopplas.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

F—J Glukos inom mélomrédet
Systeminstallning

Anslut
T700659 ansluten

Sensor
401E62D7281D2720 lankad

Uppvarmningsfas
Uppvarmningsfasen avslutad

Initieringsfas
Initialiseringsfasen slutford

Hijalp mig att stéllain

== Ingen sandare ansluten

Systeminstallning

I Anslut 1
1 Ingen sandare ansluten 1

Hjalp mig att stalla in




1. Nar smartsandaren &r paslagen 2. Pa skarmen Anslut tryck pa serienumret for din

trycker du tre ganger pa smartsandare. (Smartsandarens serienummer finns
nuddknappen for att starta pa baksidan pa smartsandaren.)
parkopplingsldget:
° LED-Iampan blinkar b|étt for Ingen séndare ansluten
att visa att smartsandaren ar < Anslut Nasta
. . . 3
: parkoppl|n95|age Baksida S}ana pa‘rkopplingsléget qe:_om att m{ckaS
Framsida gengerre tills lampan blir’::arlgléltltI:=I
Syersense,
LED-indikator ; ) B h
Serienummer : Tro0ess Ansht :

Nuddknapp

Hijalp mig att ansluta

ObS: Dm mObI|a enhet méSte vara N Jag har aldrig anslutit till en smartsandare
ap e N med den hér enheten.

ansluten till internet for att kunna

parkOpplasmed Smartsandaren . 5 Jag har problem rrg'ed att ansluta till min

Internet krdvs endast vid parkoppling. nuvarande smartséndare.

> Jag vill ansluta till en annan smartsandare.

Internet frankopplat
Anslut till internet och forsok igen.

OK
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3. Popup-skirmen Bluetooth-
parkopplingsforfragan visas.

* Tryck pa Parkoppla.

Bluetooth-parkopplingsfor-
fragan

"T700648" vill parkoppla med
din iPhone.

Avbryt I Parkoppla

Obs: Sandaren kan endast anslutas via
BLE med kompatibla programvaruappar.
Om systemet upptdcker att obehériga
appar forsdker ansluta till sandaren
forhindras kommunikation med enheten.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

4, Smartsandarens serienummer och Ansluten kommer att

visas under Anslutna enheter nar parkopplingen ar klar.
Smartsandaren kommer att ge intermittenta vibrationer tills
smartsandaren ar kopplad till den insatta sensorn.

* Tryck pd Nasta.

Ansluter. Vanta ... Ingen sensor har upptackts

< Anslut Nasta < Anslut

Nasta
3 Ansluten enhet
Starta parkopplingsldget genom att trycka 3 1700648
ganger pa nuddknappen pa din smartsindare 3
tills lampan blinkar blatt. Ansluten
Enheter Andra enheter

Ve Spieehe fatansiis Valj en enhet att ansluta. Om du ansluter en ny
séindare méste du ta bort parkopplingen till den
1700648 tidigare séndaren i enhetens Bluetooth-installningar.

Ansluter )
Ej ansluten

Hiélp mig att ansluta

s Jag har aldrig anslutit till en smartsandare

i Hijélp mig att ansluta
med den hér enheten.

N Jag har aldrig anslutit till en smartsandare
> Jag vill ansluta till en annan smartsandare. med den hér enheten.
Jag har problem med att ansluta till min
nuvarande smartsandare.

> Jag vill ansluta till en annan smartsandare.

Obs: Smartsandaren kan bara vara parkopplad med
en mobilenhet i taget. Texten bredvid smartsandarens
serienummer som du valde kommer att visa Ansluter
medan den mobila enheten férsdker ansluta.



Lanka sensor
Nar parkopplingen ar klar ar du redo att koppla sensorn till din smartsandare.

Overviganden innan sensorn linkas

Nar din vardgivare fort in din sensor maste smartsandaren och sensorn lankas ihop for att starta 24-timmars
uppvarmningsfasen. Din smartsandare kan endast lankas med en sensor i taget.

VIKTIGT! Léas hela detta avsnitt innan du lankar din sensor.

Du kan koppla din sensor till smartsandaren nar som helst efter att sensorn har satts in och smartsandaren &r parad
med appen. For att lanka sensorn maste din mobila enhet vara ansluten till internet och din sandare maste vara
laddad, paslagen och parkopplad med din mobila enhet.

Snittstallet stangs med Steri Strips och ett sjalvhaftande bandage, sasom
Tegaderm, placeras ovanpa. Det &r viktigt att férsta hur smartsandaren

ska placeras dver sensorn for att sakerstalla att kopplingen kan slutforas.
Smartsandaren ska vara centrerad 6ver sensorn, sa som visas. #~

Sensor —| Snitt

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 41



Nar du forst kopplar sensorn, med Tegaderm-bandaget dver Tryck pd Sensor for att
insattningsstallet, ar snittet troligen placerat i mitten av Tegaderm. Detta visa placeringsguiden.

3 betyder att sensorn troligen dr placerad ovanfor mitten av Tegaderm.
= Ingen sensor har upptickts
Systeminstallning

Anslut
T700648 ansluten

Sensor
Ingen sensor upptéacks

Hijalp mig att stalla in

Anvand inte ett sjalvhéaftande
plaster pa smartsandaren forsta
gangen du lankar sensorn.
Placera smartsandaren éver
sensorn, nagot ovanfor mitten
av Tegaderm.
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Placeringsguide
Anvand placeringsguiden for att hitta den basta signalen mellan smartsandaren och sensorn.

1. Settill att smartsandaren &r PASLAGEN och att din mobilenhet

Ingen sensor har upptickts

har internetanslutning. < Plac.guide
* Placera smartsandaren direkt 6ver den insatta sensorn tills @
. . . . . o Anvand placeringsguiden nedan for
Placeringsguide i appen visar att anslutning har skett och hdll den att hitta den basta signalen och

tryck sedan pé Nasta.

pa plats utan att utéva nagot tryck.

Placera smartsandaren éver sensorn,
négot ovanfér mitten av det medicinska
bandaget.

Hall sdndaren pa plats tills lankningen av
sensorn &r klar. Applicera inte bandage
annu. De kommer att appliceras i borjan av
initialiseringsfasen.

Ingen signal

X

Visa mer information
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Placeringsguide - skdrmen Visa

Placeringsguide - skdrm for signalstyrka
mer information

Nedan finns de olika nivaerna av signalstyrka som kan visas.

v Tips: Du behover inte utmérkt signalstyrka for att lanka
sensorn eller anvanda ditt system.

Om du trycker pa Visa
mer information visas
en indikator for signalstyrka
med hégre uppldsning.

< Plac.guide Nista < Plac.guide Nista < Plac.guide Nista
@ e @ * Detta kan hjélpa di korrek
etta kan hjélpa dig att korrekt
att hitta den basta signalen och att hitta den basta signalen och att hitta den basta signalen och - -
tryck sedan s Nasta iryck sedan s Nasta \ryck sodan ps Nasta placera sandaren Gver sensorn.
nartsal n Gver sensorn, a Placera smartsandaren dver sensorn,
anfor mitf et medicinska av det medicinska nagot ovanfér mitten av det medicinska
bandaget bandaget ; bandaget.
Hall séindar s tills Finkningen av Hall séindaren pa plats tills lankningen av Hall sandaren pé plats tills lankningen av Placering pagar ...
sensorn ra inte bandage sensorn ar klar. Applicera inte bandage
nnu. De kom &nnu. De kom pliceras i bérjan av annu. De kommer att appliceras i bérjan av i
initiliseringsfasen initaliseringsfasen. < Plac.guide
Utmiérkt signal Bra signal Lag signal (<4

Anvand placeringsguiden nedan for
fh\ o~ att hitta den basta signalen och
o o PN tryck sedan pa Nasta.
‘ ‘ ‘ Placera smartsandaren over sensorn,
nagot ovanfor mitten av det medicinska
bandaget.

Visamer information Visamer information et

Hall sdndaren pa plats tills Iankningen av
sensorn ar klar. Applicera inte bandage
annu. De kommer att appliceras i borjan av

Placering pégr Ingen sensor har upptiickts
initialiseringsfasen.
< Plac.guide Nista < Plac.guide g
@ @
Anvand placeringsguiden nedan fér Anvind placeringsguiden nedan fér Utmarkt signal
att hitta den bésta signalen och att hitta den bésta signalen och
tryck sedan pa Nésta. tryck sedan pa Nésta. o

Placera smartséindaren dver sensorn,
négot ovanfor mitten av det medicinska
bandaget.

smartsandaren Gver sensor,
anfor mitten av det medicinska
bandaget.

marki
Hall sa o4 plats tils lankningen av Hall saindaren pa plats tlls lankningen av Uil
ra inte bandage N
initialiseringsfasen.
. . Bra o
Svag signal Ingen signal
Lag

X L

Visa mer information

Visa mer information

44 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



v Tips: Din sensor kanske inte &r exakt vinkelrat mot snittet. Om du tycker att det
ar svart att fa en bra eller utmarkt signal i placeringsguiden, applicera INTE tryck. >
Forsok att rotera smartsandaren nagot dver sensorn. Vanta cirka 1sekund tills /
placeringsguiden uppdateras mellan varje justering av smartsandarens position
Over sensorn. S
Utanfor installning kan du komma dt Placeringsguide nar som helst for att
kontrollera signalen mellan smartsandaren och sensorn genom att trycka pa
Meny > Placeringsguide.

2. Tryck pa Nasta i det dvre hogra hdrnet av appen nér du har bekraftat att det Placering pagar ..
< Plac.guide

finns en signal.

ODbs: Anvand INTE ett sjalvhaftande plaster med sandaren om du inte har . @ "
. . . . . . Anvanc_l placerlngsguu_:len nedan for

slutfort den 24 timmar langa uppvarmningsfasen. De kommer att tillampas att hitta den bésta signalen och

. o tryck sedan pé Nésta.

| bOFJan av InItIa|IserIngSfasen Placera smartséndaren 6ver sensorn,

nagot ovanfér mitten av det medicinska
bandaget.

Hall sandaren pa plats tills Iankningen av
sensorn ar klar. Applicera inte bandage
annu. De kommer att appliceras i borjan av
initialiseringsfasen.

Bra signal

L ng

-

Visa mer information
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Lanka upptéckt sensor
- Nar du har faststallt signalen med hjalp av Placeringsguide kan du nu koppla sensorn.
1. Appen kommer att visa Upptécker sensor. Fortsitt att halla sindaren pa plats under denna tid.

2. Nér skidrmen Ny sensor upptéckt visas trycker du pd Lanka upptackt sensor.
Obs: Det kan ta upp till 5 minuter innan skarmen Ny sensor detekterad visas.

Ny sensor har upptackts Avisering Ny sensor har upptackts Avisering Uppvérmning Fas (< 24 timmar kvar)
< Lanka sensor < Lanka sensor < Lanka sensor < Lanka sensor

Upptécker sensor ... Ny sensor har upptéckts Lénkar sensor ... Sensorn lankades
Hall séndaren pa plats tills linkningen av sensorn Hall sandaren pa plats tills linkningen av sensorn Hall sandaren pa plats tills linkningen av sensorn
&r Klar. &r Klar. &r Klar. am
Sensorns serienummer
Pl 501E62D7461D4522
Sensorns serienummer Sensorns serienummer Linkad
501E62D7461D4522 501E62D7461D4522

o “
Linka upptackt sensor

Lankningsprocessen borjar. Det kan ta upp till 10 minuter for processen att slutforas. Ta INTE bort smartsandaren fran
sensorplatsen forran forloppsindikatorn ar klar och Sensor lankades framgangstrikt visas.

3. Tryck pa Nista.
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Om smartsandaren tas bort fran sensorstallet kommer systemet att visa Ny sensor har upptiickts Avisering
ett meddelande. < Lanka sensor

Ny sensor har upptackts

H&ll séndaren pa plats tills linkningen av sensorn
ar klar.

Sensorns serienummer

501E62D7461D4522

Sensorlankning ofullsténdig
Forsok igen. Om problemet kvarstar

- ska du kontakta kundsupport.

OK

Nar sensorn har lankats kan du ta bort smartsandaren och ladda den under de kommande 24 timmarna.

lakttag forsiktighet: Sensorn och smartsandaren ska lankas pa dagen for insattning. Om sensorn inte
lankas med smartsandaren kan det leda till férsenad mottagning av glukosavlasningar.
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Uppvarmningsfas

En 24-timmars uppvarmningsfas for sensorn kravs innan glukosvarden borjar
registreras av smartsandaren. Under uppvarmningsfasen behdver du inte ha
pa dig smartsdndaren. Nar uppvarmningsfasen ar klar far du ett meddelande
om att du kan fortsatta med nasta steg i systeminstallationen. D& kan du sl PA
smartsandaren och placera den 6ver sensorn med det sjalvhaftande plastret. B
Systemet kommer att uppmana dig att kalibrera med hjalp av appen. I

== Uppvirmning Fas (< 24 timmar kvar)

Systeminstallning

Anslut
T700648 ansluten

Sensor
501E62D7461D4522 lankad
Uppvarmningsfas

24 timmar kvarvarande

+ 0 — 0

Hjalp mig att stalla in

Varning:

Systemet ger inga avlasningar under:

- Den 24-timmar langa uppvarmningsfasen.

- Tills en andra kalibrering ar framgangsrik under initialiseringsfasen.

- Under denna tid bér du évervaka din glukos med hjdlp av en blodglukosmétare.

I menyn Systeminstallning trycker du pa Uppvarmningsfas for att se detaljer om
uppvarmningsfasens varaktighet.
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* Tryck pa Avsluta for att ga till startskarmen Uppviirmning Fas (< 24 timmar kar)
eller < Uppvarmningsfas

* Tryck pd Glukosinstallningar for att stélla in mal- och
varningsinstallningar. Se Glukosinstallningar for mer information.

24 tim

mars 29 12:08

Om du vill kan du ange glukosinstéliningarna
nu. Ladda sedan séndaren tills
uppvarmningsfasen ar avslutad.

Glukosinstéllningar kan inte géras medan
smartséndaren laddas

Glukosinstallningar

Nar 24-timmars uppvarmningsfasen ar klar meddelar appen dig att du AVISERING

ska pabérja initialiseringsfasen. g LR
fredag 28 mars 12:16

Din 24-timmars uppvarmningsfas ar
avslutad.

7YY VP
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Initieringsfas
Under denna fas kravs 4 blodglukosmatarkalibreringar med fingerstick.

* De 4 kalibreringarna maste goras med 2 till 12 timmars mellanrum, och alla
4 kalibreringar maste slutforas inom en period pa 36 timmar. Efter 8 timmar
utan en kalibreringsinmatning kommer inga glukosdata att visas.

- l:a kalibreringen = 24 timmar efter att sensorn har lankats.

- 2:a kalibreringen = 2 till 12 timmar efter den 1:a lyckade kalibreringen.
- 3:e kalibreringen = 2 till 12 timmar efter den 2:a lyckade kalibreringen.
- 4:e kalibreringen = 2 till 12 timmar efter den 3:e lyckade kalibreringen.

* Glukosavlasningarna borjar visas i appen nagra minuter efter att den 2:a
kalibreringen har slutforts utan fel.

VIKTIGT! Din smartsandare maste vara paslagen, parkopplad med
appen och kopplad till din sensor for att kunna kalibreras.
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= |Initialisering Fas (4 kalibreringar att gdra)

Systeminstallning

Anslut
T700648 ansluten

Sensor
501E62D7461D4522 lankad

Uppvarmningsfas
Uppvarmningsfasen avslutad

+0 —0—0

Initieringsfas
0 av 4 kalibreringar slutférda

>

Hjalp mig att stalla in




1. Nar meddelandet
Uppvdrmning slutférd visas
trycker du pa Fortsatt for att
paborja initialiseringsfasen.

AVISERING
Uppvarmning slutford

fredag 28 mars 12:16

Din 24-timmars uppvarmningsfas ar
avslutad.

I S SV S

2. Tryck pé Placeringsguide.

Tills sandaren har fasts 6ver sensorn och en signal har etablerats kommer
skarmen Placeringsguide att visa Ingen signal. Se nasta avsnitt for att
sdkra smartsandaren dver den insatta sensorn.

Initialisering Fas (4 kalibreringar att gora) Ingen sensor har upptéckts
< Anslut din sandare < Plac.guide
Nu &r du redo att fasta din Placera smartséndaren pa klistret
smartséndare med ett klister. och applicera klistret dver
Anvénd placeringsguiden fér att hitta den sensoromradet.

plats pa armen som har bést signalstyrka.

Placeringsguide

Hjalp
Placering av smartséndare

Applicera smartsandaren

Bruksanvisning

Visa mer information

Smartsandaren ska placeras direkt 6ver
sensorn for basta signal.

Ingen signal

Hjalp
Placering av smartsandare
Applicera smartsandaren

Bruksanvisning

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 51




Anvénda sjdlvhaftande plaster

Smartsandaren maste fastas pa huden direkt 6ver sensorn med hjalp av haftplastret for engangsbruk. Varje
sjalvhaftande plaster ar utformat for att bytas ut dagligen. Det finns en sjalvhaftande sida som fasts pa baksidan av
smartsandaren och en silikonhaftande sida som fasts pa huden. Bade hudytan och ytan pa smartsandaren ska vara
rena och torra for att fa haftplastret att sitta sakert. Under de forsta dagarna efter insattningen kommer du att bara
smartsandaren Gver Tegaderm. Lat Tegaderm sitta kvar sa lange som dina vardgivare instruerar dig till.

Obs: Du kommer fa sjalvhaftande plaster fran din vardgivare.

anvandning pa upp till 24 timmar.

lakttag forsiktighet: Det sjalvhiftande plastret innehaller silikon. Om du har nagra funderingar kring
silikonallergier, kontakta din vardgivare innan du anvander plastret. Kassera dubbelhéftande plaster efter varje

1. Dra bort pappershaksidan med konturen av
smartsandaren. Forsok att inte vidrora den
vidhaftande delen i mitten.
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2. Rikta in smartsandaren dver den vidhaftande sidan
(mitten) av plastret och tryck fast.
* Smartsandaren ska placeras sa att dess sidor ar
mitt emot haftplastrets vingflikar (sd som visas).




3. Ta bort den storre genomskinliga baksidan och 4, Kontrollera anslutningen mellan smartsiandaren

placera smartsandaren direkt 6ver sensorn. och sensorn.

(Nar du bar smartsandaren dver Tegaderm * Anvand Placeringsguide nér du
dag?rna efter atE den har satts in, !(anske satter fast din smartsandare for att

du foredrar att forst ta bort den mindre sakerstalla anslutningen mellan sensorn
genomskinliga baksidan.) och smartsandaren.

* For optimal signalstyrka maste
smartsandaren placeras direkt 6ver sensorn.
Du kan forbattra signalstyrkan genom att

H = = 2 Placera smartsandaren pa klistret
vrida smartsandaren over sensorn sa att och applicera klistret Gver
sensorn sitter rakt under smartsandaren. sensoromradet.

Smartsandaren ska placeras direkt dver
sensorn for basta signal.

\ u i Bra signal

L g

-

Visa mer information

Placering pagar ...

< Plac.guide

Hjalp
Placering av smartsandare
Tips: Du behover inte utmarkt signalstyrka for Applicera smartséndaren
att [anka sensorn eller anvanda ditt system. Bruksanvisning
Du kan anvanda smartsandaren ¢ver Tegaderm
med sjalvhaftande plaster nar den Obs: For att se mer information om
24 timmar 1anga uppvarmningsfasen ar klar. signalstyrka och sandarplacering, se

Placeringsguide - skdarmen Visa mer
information i avsnittet Lanka sensorn.
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5. Né&r en signal har uppnatts,

tryck fast plastret ordentligt
pa hudens yta dver sensorn.
Anvand INTE 6verdrivet tryck
under de forsta dagarna
efter insattningen.

* Smartsandaren ska vara
placerad sd att haftplastrets
vingar ligger horisontellt
pa armen.
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6. Anvand fliken for att dra

bort det aterstaende
genomskinliga skyddet.

* Slata ut haftplastret mot
huden. Kontrollera att
haftplastret sitter plant
mot hudytan.

7. Tryck pd Nista.

* Bekrafta att det finns en
signal innan du gar vidare
till nasta steg.

Placering pagar ...

< Plac.guide Nasta

Placera smartsandaren pé klistret
och applicera klistret 6ver
sensoromradet.

Smartsandaren ska placeras direkt dver
sensorn for basta signal.

Bra signal

L ng

-

Visa mer information
Hjalp
Placering av smartsandare
Applicera smartséndaren
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8. Tryck pa Kalibrera nu. Ange ditt blodglukosavldsning fran
din matare. Se Kalibrera systemet for mer information om hur
du anger kalibreringar.

Obs: Appen paminner dig om nér du ska utfora kalibreringar
med ett meddelande eller en varning om Kalibrera nu.

Under initialiseringsfasen borjar glukosavlasningarna att visas
i appen nagra minuter efter att den 2:a kalibreringen har
slutforts utan fel.

Initialisering Fas (4 kalibreringar att gora)
< Initieringsfas

linitialiseringsfasen kommer du att
genomfora 4 kalibreringar.

Kalibrera systemet med hjélp av
fingeravtryck fran en blodglukosmétare.

Kalibrera nu

Kalibreringarna maste vara minst 2 timmar
isdr, och hégst 12 timmar isar.

Nar initialiseringsfasen har avslutats ar
systeminstallationen klar.

= Initialisering Fas (3 kalibreringar att géra)

Systeminstallning

Anslut
T700648 ansluten

Sensor
501E62D7461D4522 lankad

Uppvarmningsfas
Uppvarmningsfasen avslutad

> —0 —0—0

Initieringsfas
1av 4 kalibreringar slutférda

Hjalp mig att stalla in

Obs: Under vissa forhallanden
kan systemet aterga till
aterinitialiseringsfasen. Se Kalibrera
systemet for mer information.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 55



56

| detta avsnitt beskrivs stegen for att kalibrera systemet.

Varning: Kalibrera alltid systemet med ett blodprov med fingerstick. Anvand INTE ett annat stélle (som
underarm eller handflata) for BG-avlashing for att kalibrera systemet.

For basta mojliga funktion kravs rutinmassig kalibrering med hjdlp av fingerstickavlasningar fran en
blodglukosmatare. Alla kommersiellt tillgangliga matare kan anvandas. Nar din sensor har satts in och lankats till
din smartsandare inleder systemet en uppvarmningsfas pa 24 timmar. Ingen kalibrering krévs under denna fas.

Det finns tre kalibreringsfaser:

Initieringsfas - Efter uppvarmningsfasen pa 24 timmar maste du slutféra 4 kalibreringar med fingerstick med
2 till 12 timmars mellanrum.

1daglig kalibreringsfas - Efter initialiseringsfasen maste du genomféra en fingerstickskalibrering var 24:e timme
i 13 dagar.

1kalibreringsfas varje vecka - | 1 kalibreringsfas varje vecka maste du utfora en fingerstickskalibrering en gang
i veckan.

AVISERING

1 kalibreringsfas varje vecka Varning: | 1Daglig kalibreringsfas maste systemet kalibreras var 24:e timme
fredag 14 november 09:55 m = . . . o . -
for att ge korrekta avlasningar. | kalibreringsfasen 1gang i veckan behdver
systemet kalibreras en gang i veckan. Du bor inte anvanda CGM-avlasningar for
Systemet kréver kalibrering en gang i att fatta behandlingsbeslut om du inte har foljt instruktionerna for daglig och
veckan. Nasta forfallodag: 2025-11-21
09:52. Kalibreringarna maste ske med VeCk0ViS kalibrering_
minst 1timmes mellanrum.
T701066
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Sa kalibrerar du

Varning: Kalibrera alltid systemet med ett blodprov med fingerstick. Anvand INTE ett annat stélle
(som underarm eller handflata) for blodglukosavlisning for att kalibrera systemet.

Obs: Du kan mata in fler kalibreringsavlasningar forutsatt att det gar minst en timme mellan kalibreringarna.

1. Du kan ange kalibreringsvérdet genom att trycka pa Kalibrera fran
Huvudmenyn eller fran meddelandet eller varningen Kalibrera nu.

Glukos inom malomradet AVISERING E—J Glukos inom méalomradet
Kalibrera nu Kalibrera
n fredag 28 mars 11:27

Ange blof Ange b/oadg/ukosvérdet fran din métare och tryck
sedan pé| sedan pa "Skicka".

Johan Svensson Tid Tid 1513

N Din kalibrering &r klar. Utfor
A Mitt glukos Gluko: en kalibrering av blodglukos med Glukos

fingerstick med blodglukosmétare nu.
@ Kalibrera I
= . Antecl Anteckningar
T700659
f4 Handelselogg
Pagael P&gaende fas 1 daglig kalibrering
2 Rapporter " S
Nasta p VARNING Nasta planerade kalibreringstid
™ Dela mina data Kalibrera nu -
Nu tisdag 24 februari 11:22
@ Varningshistorik Dagar ¢ Dagar sedan insittning: 5
[ Systeminstallning > Kalib > Kalibreringstips
Om 24 timmar kommer din kalibrering
3 Anslut att vara forsenad och ingen glukos
kommer att visas. Ange en kalibrering
£} Instaliningar av blodglukos med fingerstick nu.

Om
R p—
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2. Gor en fingerstickavldsning 3. Tryck pa Glukos och ange vardet fran blodglukosmétare

med din blodglukosmatare. med fingerstick.
* Tryck pd Klar.
* Tryck pd Anteckningar om du vill skriva in anteckningar.

* Tryck pd Klar.

E—] Glukos inom malomradet Kalibrera Ski
Kalibrera Ange blodglukosvérdet frén din métare och tryck
sedan pa "Skicka".

Ange blodglukosvérdet frén din métare och tryck
sedan p3 “Skicka". Tid

15:37
Tid 15113
Glukos | mmol/L
Glukos
Anteckningar
Anteckningar
Pagéende fas 1 daglig kalibrering
Pagaende fas 1 daglig kalibrering oG
Glukos
Nésta planerade kalibreringstid
1
Nu ¢ asc { oer
4 5 6
Dagar sedan insattning: 5 oHl JKL MNo
> Kalibreringstips ,,07“ ,§v wgz

Obs: Ange INTE ett kalibreringsvarde som &r &ldre &n 10 minuter.
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4, skarmen KALIBRERA visar nu tiden och 5. Skirmen KALIBRERING PAGAR visas.
glukosavldsningen som du angav. Om de inte dr * Tryck pd OK.
korrekta, upprepa steg 3.

* Bekrafta att glukosvardet ar korrekt,
tryck pa Skicka.

E—J Glukos inom méalomradet

== Kalibrering pagar (14 min, 58 sek)

Kalibrera Skicka Kalibrera

Ange blodglukosvérdet fran din métare och tryck Ange bloduglulfosi’érdet frén din métare och tryck
sedan pa "Skicka". sedan pa "Skicka".

Tid 15:14 Tid

Glukos 4.6 mmol/L Bekrifta glukos Glukos -

Tid: 13 nov. 2025 15:24

Viérde: 2.0 mmol/lL

Anteckningar

Antecl .S
Kalibrering pagar
Avbryt Skicka Ta inte bort séndaren fran
sensorplatsen under 15 minuter. Om
séndaren tas bort maste kalibreringen
4ep ia kalibreri Pagée) i oL brerin
Pagaende fas 1 daglig kalibrering g 9
. o Nésta oK
Nista planerade kalibreringstid asta g
Nu Véintande kalibrering pagér

Dagar sedan inséttning: 5 Dagar sedan inséttning: 2

> Kalibreringstips > Kalibreringstips

VIKTIGT! Smartsandaren ska inte tas bort fran sensorn under minst 5 minuter fére inmatningen till 15 minuter
efter inmatningen medan kalibrering pagar. | statusfaltet hogst upp pa skarmen anges ndr kalibreringen &r
slutférd. Om smartsandaren tas bort innan kalibreringen &r klar kommer du att uppmanas att kalibrera igen.
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rod nar kalibreringsvérdet har accepterats.

6. Skirmen MITT GLUKOS visas med en Obs: Det kan finnas omstandigheter da din
gra bloddroppsikon for att identifiera att din kalibrering INTE accepteras.

kalibrering med fingerstick. Bloddroppen blir Kalibreringen kommer INTE att accepteras om:

X avlasningen fran blodglukosmétaren &r mindre
an 2,2 mmol/L,

== Kalibrering pagér (14 min, 32 sek)

_ X avlasningen fran blodglukosmétaren ar storre
1700659 @90%

an 22,2 mmol/L.
4 7 mmol/L

Kalibrering kan inte anvandas
IDAG 28 mars 2025 Blodglukosvérden éver 22.2 mmol/L
kan inte anvandas for kalibrering. Vidta
lampliga atgarder och kalibrera igen
nar glukosvardet ligger mellan 2.2 och
22.2 mmol/L. Denna post kommer att
registreras som en BG-post.

OK

13.9
X Din smartsandare togs bort eller kunde
100 inte samla in sensorglukosdata under de
15 minuter som féljde efter att du hade
angett ditt kalibreringsvarde.

R2
KN
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Rutinmassig kalibrering ar oerhort viktigt for att systemet ska fungera pa basta mojliga sétt. Foljande tips kan hjdlpa
dig att forbattra kalibreringsmatningarna:

Tips for bra kalibrering:

v’ Kalibrera under perioder nar dina glukosvérden INTE forandras snabbt (t.ex. fére maltider, fére en insulindos).
v Kalibrera nar du vet att du inte kommer att ta bort smartsandaren under de féljande 15 minuterna.

v’ Tvétta handerna med tval och varmt vatten. Torka noga innan du tar en avlasning med blodglukosmétaren.
Det ar mycket viktigt att du har rena och torra hander nar du mater ditt blodglukos.

v Folj alltid anvisningarna fran blodglukosmatarens tillverkare for att f& korrekta blodglukosavldsningar
for kalibreringen.

v’ Kontrollera att koden pa teststicksburken matchar koden pa din blodglukosmétare (om kod krévs).

Kalibreringen ar INTE slutford och resultaten accepteras INTE om:

X avlasningen fran blodglukosmataren &r mindre &n 2,2 mmol/L,
X avlasningen fran blodglukosmataren &r storre &n 22,2 mmol/L,

X din smartsandare togs bort eller kunde inte samla in sensorglukosdata under de 15 minuter som féljde efter att du
hade angett ditt kalibreringsvarde.
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Kalibreringsfaser
A. Initieringsfas (efter 24-timmars uppvarmningsfas)
Under denna fas krdvs 4 kalibreringar av glukos med fingerstickor.

* De 4 kalibreringarna maste géras med 2 till 12 timmars mellanrum. Alla 4 kalibreringarna maste utféras inom en
36-timmarsperiod. Efter 8 timmar utan en kalibreringsinmatning kommer inga glukosdata att visas.

VIKTIGT! Om din smartsandare inte ar paslagen, parkopplad med appen och lankad till sensorn kan systemet
inte uppmana dig att kalibrera.

Atergang till initieringsfasen
Foljande situationer gor att systemet gar tillbaka till initieringsfasen.
* Om en kalibrering inte slutférs inom en 12-timmarsperiod under initieringsfasen.
* Om alla 4 kalibreringar inte slutférs inom 36 timmar under initieringsfasen.
* Om nddvandiga kalibreringsinmatningar inte anges under Daglig eller veckovis kalibreringsfas.
- Tkalibrering var 24:e timme nar systemet ar i 1 Daglig kalibreringsfas.
-1 kalibrering i veckan nar systemet befinner sig i 1 Veckovis kalibreringsfas.
* Om flera av de senaste vardena fran blodglukosmataren skiljer sig avsevart fran sensorglukosvarden.
* Nar du far en Varning for sensorkontroll.
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B. 1daglig kalibreringsfas

1 daglig kalibreringsfas kraver en kalibrering av blodglukos med fingerstick var 24:e timme nar initialiseringsfasen ar
klar och pagar till och med dag 13.
* 24 timmar efter din senaste lyckade kalibrering uppmanar systemet dig att kalibrera.

* Du kan ange kalibreringar oftare. Dagliga kalibreringsinmatningar maste placeras med minst en
timmes mellanrum.

® Om du inte kalibrerar inom 48 timmar kommer systemet att visa en varning om att kalibreringen ar férsenad och
inga glukosvarden kommer att vara tillgangliga férran ett kalibreringsvarde har angetts. Efter 72 timmar utan att
ett kalibreringsvarde har angetts visar systemet en Varning om att kalibrering har [6pt ut och systemet atergar
till initialiseringsfasen.

C. 1kalibreringsfas varje vecka

Kalibreringsfasen 1gang i veckan kraver en kalibrering av blodglukos med fingerstick en gang i veckan efter dag 13.
* 1vecka efter din senaste lyckade kalibrering uppmanar systemet dig att kalibrera.

* Du kan ange kalibreringar oftare. Kalibreringsposter maste placeras med minst en timmes mellanrum.

* Om du inte kalibrerar inom 8 dagar fran den senaste lyckade kalibreringen, visar systemet varningen Kalibrering
forfallen och inga glukosvarden blir tillgangliga forran ett kalibreringsvarde har angetts. Efter 9 dagar utan att
ett kalibreringsvarde har angetts visar systemet en Varning om att kalibrering har 16pt ut och systemet dtergar
till initialiseringsfasen.

VARNING VARNING
Kalibrering forfallen Kalibrering har I6pt ut
fredag 28 mars 11:48 fredag 28 mars 14:09
Inga glukosvarden visas Inga glukosvarden visas

Ditt system befinner sig nu
i aterinitialiseringsfasen och 4
fingerstickskalibreringar krivs under de
kommande 36 timmarna.

Din kalibrering skulle ha gjorts pa
2025-03-27 11:48. Inga glukosvarden
kan visas forran du har kalibrerat.

1700659 T700150
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Varning: Vissa tillstand kommer att forhindra att glukos visas. Under dessa tider bor du anvénda en
BG-matare for att fatta behandlingsbeslut. Du bér noggrant lasa avsnittet om Varningar och meddelanden

i bruksanvisningen.

ODbs: Nar en kalibrering har slutforts kan systemet i vissa fall begéra ytterligare
en kalibrering.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

AVISERING
Ny kalibrering kravs

fredag 28 mars 14:15

Systemet kréver ytterligare en
kalibrering. Utfor kalibreringen nar du
uppmanas till det inom 45-60 minuter.

1700150
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| det hér avsnittet beskrivs smartsdndarens mdnga funktioner och hur du far oavbruten och
kontinuerlig métning av dina glukosnivder.

Nar uppvarmningsfasen har avslutats inleds initialiseringsfasen. Nu ar du redo att borja bara smartsandaren.
Under de forsta dagarna kommer du att bara smartsandaren 6ver Tegaderm. Borja alltid med en sandare som har

varit laddad i minst 15 minuter. Smartsandaren kommunicerar med bade sensorn och appen for att tillhandahalla
CGM-information.

Din smartsandare har féljande funktioner:

Framsida

e Driver sensorn.

* Berdknar och lagrar glukosdata. LED-indikator

* Ger vibreringsvarning pa kroppen nar du nar den

Varningsniva for glukosvarde du stallt in.

. . . Nuddknapp
¢ Skickar glukosdata till appen via Bluetooth.

e Kan laddas med hjalp av USB-porten i sandaren
och laddningskabeln.

¢ Anvander USB-port med laddningskabeln for att ladda
ned data till kompatibla externa applikationer.

o Flerfargs-LED for att indikera olika systemtillstand.
e Kommunicerar med mobilenheten.
o Kanslas PA eller AV.
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Daglig anvandning
For att fa kontinuerliga glukosavlasningar och information bor du tanka pa féljande nar du anvander smartsandaren:
v" Bér smartsandaren pa dig hela tiden, utom nar den laddas.

v’ Smartsandaren &r vattenresistent till ett djup av 1 meter (3,2 fot) under 30 minuter. Om smartsandaren utsatts for
mer an detta kommer det att leda till skador och ogiltigférklara garantin.

v Se till att smartsandarens batteri alltid har tillricklig laddning.

v" Utfér en kalibrering med en blodglukosmatare nar du uppmanas till det.

v’ Observera de varningar och meddelanden du f&r fran smartsandaren och mobilenheten.
v" Byt ut det sjélvhaftande plastret varje dag.

v" Du kan ta bort smartsandaren frén éverarmen nar som helst utom vid p&gaende kalibrering. Kom ihdg
att information samlas in bara om smartsandaren kommunicerar med sensorn. Ndr du satter tillbaka
smartsandaren 6ver sensorn kan det ta upp till 10 minuter innan sensorkommunikationen startar igen och innan
glukosavlasningarna visas i appen.

v" Nar smartsandaren och mobilenheten inte &r inom rackhdll for varandra kommer de data som samlas in av
smartsandaren att lagras och skickas till appen nar mobilenheten och smartsandaren ar inom rackhall igen.

v Det &r sakert att anvanda sensorn och smartsandaren nar du gar igenom metalldetektorer pa flygplatser. Nar du
flyger fungerar smartsandaren pa liknande satt som andra Bluetooth-enheter. Var noga med att félja flygbolagets
specifika sakerhetsanvisningar.

v’ Tills smartsandaren har tagit emot det forsta glukosvardet efter det att den placerats éver sensorn visar statusféltet
i appen Insamling av data. Du kan se detta statusfalt nar du precis har laddat smartsandaren.

Varning: Om din smartsandare ar skadad eller sprucken ska den INTE anvéndas. Detta kan utgéra en
elektrisk sakerhetsrisk eller orsaka fel och leda till en elektrisk stot.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



Skotsel och underhall av smartsdndaren

* Hall smartsandaren ren (fri fran synlig smuts) och skyddad nar den inte anvands. Torka av utsidan med en trasa
mellan anvandningstillfallen for att halla den ren.

* Kontakta kundtjanst for en utbytessandare om du far varningen Batterifel.
* Ladda alltid smartsandaren ndr batteriladdningen &r lag.

* Anvand bara laddningsenheten som levereras med systemet for att ladda smartsandarens batteri. Att anvanda
en annan laddningsenhet an den som Senseonics tillhandahaller kan leda till att smartsandarens garanti upphavs.
Anvand INTE laddningsenheten om den ar skadad pa nagot satt.

* Rengdr smartsandaren genom att torka av den med en trasa som ar fuktad med vatten och kassera trasan enligt
lokala foreskrifter.

* Kassera smartsandaren och alla andra systemdelar i enlighet med lokala foreskrifter.

* Stick aldrig in ndgot annat féremal an laddningskabeln i USB-porten pa sandaren. Om du gor det kan sandaren
skadas och garantin upphdra att galla.

* Om USB-porten verkar vara blockerad ska du kontakta kundtjanst for att fa en ny.

VIKTIGT! Satt INTE in laddningskabeln i laddningsporten nér porten &r vat.
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Batteriindikator
Du kan kontrollera smartsandarens batteriladdning med appen eller pa sjalva smartsandaren.
Med appen:
* Tryck pd Meny > Om > Min sdndare. Bladdra ner till batterinivalinjen som indikerar
aterstdende batteriladdning.
Eller

* Kontrollera batteriikonen och procentenheten i det 6vre hogra hornet pa skarmen MITT GLUKOS.
En rod batteriikon indikerar att batteriet i smartsandaren ar tomt.
Med smartsdandaren:

* Nar smartsandaren ar PA trycker du en gdng pa nuddknappen i mitten av smartsandaren. LED-lampan blinkar
grént en gang om batteriet har ~24 timmars strom. Genom att ladda i 15 minuter varje dag far sandaren ca
24 timmars stromforsorjning. Se féljande tabell for mer information om LED-indikatorerna. Mer information om
hur du anvander smartsandarens nuddfunktion finns i Daglig anvandning av séndaren.
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LED-statusindikatorer

Smartsandaren kommunicerar flera olika statustillstdnd beroende pa LED-lampans farg.

* Under anvdandning av smartsandaren:

LED-status

Status

Atgérd

Blinkar blatt nar knappen trycks in
3 ganger inom 5 sekunder

Parkopplingslage

Parkoppla smartsandaren
med mobilenheten.

Blinkar inte ndr man trycker
pa knappen

Smartsandaren av

Tryck ned knappen i 3 sekunder
for att sla pa den.

Blinkar gront (en gang) nar du trycker
pa knappen

~24 timmars batteritid kvar

Ingen omedelbar
atgard behovs.

Blinkar orange (en gang) nar du
trycker pa knappen

Lag batteriniva, mindre &n ~24 timmars
batteritid kvar

Ladda batteriet snart.

LED lyser orange i en minut

En varning har utlosts

Kontrollera appen pa din
mobilenhet for att se vad
varningen galler.

Blinkar orange

Kommunikation mellan sandare och
sensor avbruten eller annu inte kopplad

Placera sandaren 6ver
sensorplatsen. Koppla sensorn
om du blir tillfrdgad.
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* Under laddning av smartsandaren:

LED-status

Batteristatus

Atgéard

Lyser orange nar den ar ansluten till
USB-kabeln

Mindre dn 24 timmars
stromforsorjning tillganglig

Ladda i minst 15 minuter eller
tills LED-lampan blinkar gront.

Blinkar gront nar den dr ansluten till
USB-kabeln

Cirka 24 timmars
stromforsorjning tillganglig

Anvand eller fortsatt ladda tills
LED-lampan lyser gront.

Fast gront ljus vid anslutning till
USB-kabeln

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system
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Uppgradera Eversense-smartsdndaren

Inledning

Du kan uppgradera firmware i smartsandaren via Eversense 365-mobilappen, vilket ger dig tillgang till nya funktioner
och uppgraderingar.

Det tar vanligtvis mindre &an 5 minuter att uppgradera firmware pa Eversense 365-smartsandaren. Du kommer att
meddelas via din Eversense 365-app nar smartsandaren ar berattigad till en uppgradering.

Obs! Detta meddelande visas inte om du inte har nagon internetanslutning.

Tips innan uppgradering:

* Du kan fortsatta bara sandaren medan du uppgraderar din smartsandare.

* Du SKA ha blodsockermatare och stickor tillgangliga for att kontrollera blodglukoset (BG) medan du uppgraderar
smartsandaren. Under uppgraderingsprocessen av smartsandaren kommer CGM-systemet inte att tillhandahalla
CGM-data, glukosvarningar eller systemmeddelanden pa den mobila enheten eller via vibrationsvarningar fran
smartsandaren. Om du inte har en alternativ metod for att 6vervaka glukosvardet kan det leda till att du missar en
handelse med hogt eller [agt glukosvarde, vilket kan leda till skada.

VIKTIGT! Uppgraderingar av sandare kan krava att du parar ihop din sandare med Eversense 365-appen igen,
lankar sandaren till sensorn igen, anger dina instaliningar igen eller atergar till initialiseringsfasen.
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Uppgradering tillganglig

Nar en firmware-uppgradering ar tillganglig for din sandare far du ett meddelande

om att uppgradering ar tillganglig i din app.

1. For att starta uppgraderingen av firmware, tryck
pa Nasta. Om du inte kan uppgradera just nu
trycker du pa Inte nu. Du kommer att kunna
komma at firmware-uppgraderingen nér du &r
redo genom att ga till Huvudmeny > Om >
Min sandare.

AVISERING
Uppgradering tillganglig

tisdag 16 december 14:15

Det finns en uppgradering tillganglig
fér din sandare. Tryck pa Nasta for att
uppgradera nu.

Du kan uppgradera nér som helst
genom att ga till Om > Min séndare.

1701046/

Obs! Systemet kan utfora kontroller fore uppgradering och den har skarmen kan

visas. Vanta sa uppdateras den nar den &r klar.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

12:58

Initialisering Fas (4 kalibreringar att géra)

< Min sandare

Information om enheten ~
Namn T701046
Serienummer 701046
Modellnummer 102985

Firmwareversion 67.22.01.08W-01

Startdatum 2026-01-0713:28
Batteriniva 90%
Kalibreringsinformation v
Demonstration v

Insamling av data

< Uppgradering av sandare

Det finns en uppgradering tillganglig for
din séndare:

Vénta...

Systemet forbereder sig for
uppgradering ...

Inte nu




2. Systemet visar den nya firmware-versionen nar uppgraderingen dr
redo att installeras. Tryck pa Fortsatt nar du blir uppmanad.

Obs! Systemet kanske inte kan paborja uppgraderingen av den inbyggda
programvaran om sandarens batteriniva ar for 1ag, en kalibrering pagar eller
om sandaren ar frankopplad.

12:58

Initialisering Fas (4 kalibreringar att géra)

< Uppgradering av séandare

Det finns en uppgradering tillganglig for
din sandare:

Ny version:
67.22.01.10W-06

Den hér uppgraderingen tar hogst
5 minuter.

Under uppgraderingen kommer du inte
att ha tillgang till dina CGM-data.

Anvénd din BG-métare for att Gvervaka
ditt glukos tills uppgraderingen &r klar.
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Lé Sa i g enom a- n d ri 1] g arna Glukosvirde under Ig varningsniva

- o - . . < Uppgradering av sandare
Innan du fortsatter maste du granska andringarna i den uppgraderade

" . w - . . S Ch: 3
sandarversionen. Den har skarmen informerar dig om eventuella ' pfmys:";a;gefd
funktionsandringar som den uppdaterade versionen av sandaren kommer att enhancement

. . o . “ . - Decrease in calibration required for
ha och informerar dig om eventuella dtgdrder du kan behéva vidta efter att ntaiton phase

uppgraderingen ar klar.

Jag har last och forstatt andringarna.

Denna lista 6ver andringar kommer att skickas till dig via e-post nar
uppgraderingen ar klar.

1. Markera rutan for att bekrafta att du har granskat
och forstatt andringarna.

2. Tryck pa Starta uppgradering.

Du kommer att se en forloppsindikator medan uppgraderingen pagar. — — -

/Anvind BG-métare for behandlingsbeslut

Stang INTE av din sandare, ror dig inte bort fran din telefon eller stang
appen under denna tid.

Uppgradering av sandare

Uppgradering pagar

Under uppgraderingsprocessen ateransluts sandaren automatiskt. vanta...
Obs! Om din séndare inte teransluter automatiskt, se nésta avsnitt (0]
Ateranslut séndaren.

Medan uppgraderingen pagar ska
du halla:

- Din sandare r paslagen
« Din telefon i ndrheten
- Appen 6ppnas
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3. Nar uppgraderingen ar klar klickar du p& OK. AVISERING

. . Uppgradering slutford
Du kan nu anvanda systemet som vanligt. s S

Uppgraderingen av din séndare till
version 67.22.01.10W-06 &r klar.

T701046

Ateranslut sdndaren
Under vissa uppgraderingar kan du bli ombedd att ateransluta din sandare.

VIKTIGT! Innan du ansluter igen ska du glémma bort sandaren fran enhetens Bluetooth-installningar.

Inget SIM 14:23

1. Tryck p& Ateranslut sindaren nér du uppmanas.

Ingen sindare ansluten

Uppgradering av sandare

Ateranslut din séndare

Anslut séindaren igen for att slutféra
uppgraderingen.

Viktigt: Innan du ansluter igen ska du glémma
bort séndaren fran enhetens Bluetooth-
installningar.

Ateranslut sandaren
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2. Nar smartsiandaren ar paslagen trycker du tre génger pa Framsida
nuddknappen for att starta parkopplingsldget:
LED-lampan blinkar blatt for att visa att smartsandaren &r i
parkopplingslage.

Obs! Din mobila enhet maste vara ansluten till internet for att
kunna parkopplas med smartsandaren.

LED-indikator

Nuddknapp

3. Pa skirmen Anslut tryck pa serienumret for din smartsindare.
(Smartsandarens serienummer finns pa baksidan pa smartséndaren.)

Ingen séndare ansluten

< Anslut
3
Baksida Starta parkopplingsldget genom att trycka 3
géanger pa pa din smartsa

tills lampan blinkar blatt.

e\/ersens iz
SMART TRANSMI Vilj en enhet att ansluta.
_____________ L
Serienummer 1| 7700648 _— 1
1 Ej ansluten 1
e e e L

Hijalp mig att ansluta

Jag har aldrig anslutit till en smartsandare
med den hér enheten.

> Jag vill ansluta till en annan smartséndare.

N Jag har problem med att ansluta till min
nuvarande smartséndare.
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4, Smartséndarens serienummer och Ansluten kommer att visas
under Anslutna enheter ndr parkopplingen ar klar. Du kommer att
omdirigeras till skirmen Mitt glukos.

Ingen sensor har upptéckts
< Anslut Nésta
Ansluten enhet
T700648

Ansluten #

Andra enheter

Valj en enhet att ansluta. Om du ansluter en ny
séndare maste du ta bort parkopplingen till den
tidigare séndaren i enhetens Bluetooth-installningar.

Hijalp mig att ansluta

Jag har aldrig anslutit till en smartséndare
med den hér enheten.

> Jag vill ansluta till en annan smartsandare.

5. Nar du far meddelandet att uppgraderingen ar klar trycker du pa AVISERING
OK. Uppgradering slutford

tisdag 16 december 14:24
Du kan nu anvanda systemet som vanligt.

Uppgraderingen av din sandare till
version 67.22.01.10W-06 &r klar.

T701046

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 77



78

Uppgraderingsfel

Om uppgraderingen misslyckas far du ett varningsmeddelande om Uppgraderingsfel. Den tidigare
versionen av firmware kommer att fortsatta koras pa sandaren och du kan anvanda systemet som vanligt.
Du kan forsoka uppgradera igen genom att 6ppna uppgraderingen fran skarmen Min sdndare.

Om felet kvarstar ska du kontakta kundsupport.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

VARNING

Uppgraderingsfel
onsdag 07 januari 14:59

Séndaren uppgraderades inte. Tryck
p& Forsok igen eller ga till Om >
Min s&ndare ndr som helst for att
forsoka igen.

Kontakta kundtjanst om problemet
kvarstar.

1701046




6. Hislp mia att <tilla |

Hjélp mig att stalla in innehaller resurser som guidar dig genom stegen for att byta ut din smartsandare och
sensor, antingen var for sig eller bada samtidigt.

Du kan ocksa fa tillgang till anvandbara verktyg som systemhandledning och denna bruksanvisning.

* Tryck pd Meny > Systeminstéllningar > Hjalp mig att stélla in

Jag har en ny sdandare
Ndr du har fatt en ny smartsandare eller en ersattningssandare och ar redo att <

Ingen sensor har upptéckts

Hjalp mig att stalla in

bdrja anvanda den trycker du pd Jag har en ny sa@ndare. Folj anvisningarna
for att paborja parkopplingsprocessen och koppla till din befintliga sensor. Nar
lankningen ar klar kommer systemet att vara i initialiseringsfasen.

Jag har en ny sensor

Nar du far en ny sensor eller en ersattningssensor trycker du pa Jag har en ny
sensor for att Ianka den nya sensorn till din nuvarande smartsandare. Systemet
paborjar en 24-timmars uppvarmningsfas foljt av en initialiseringsfas.

Jag har en ny sdndare och sensor

Nar du har fatt en ny eller utbytt sensor och en ny eller utbytt smartsandare
trycker du pd Jag har en ny sandare och sensor och foljer
anvisningarna. Nar lankningen &r klar paborjar systemet en 24-timmars
uppvarmningsfas foljt av en initialiseringsfas.

For mer information om systeminstallningar, se Systeminstallning.

Jag har en ny sandare

Jag har en ny sensor

Jag har en ny sandare och sensor

Handledningar

Ladda din smartsandare

Placering av smartsandare

Applicera smartsandaren

Att fatta behandlingsbeslut

Félj [&nken nedan for att se bruksanvisningen pa
Eversense webbplats:

Bruksanvisning
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Handledningar

Under systeminstallationen kan du ha sett dessa handledningar. Handledningarna dar anvandbara resurser som du kan
komma at nar som helst.

Ytterligare resurser

Bruksanvisning och videor om systemintegration kan nas genom att trycka pa lanken. En internetanslutning kravs for
att fa tillgang till dessa resurser.
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2 AVANd

| det hdr avsnittet beskrivs Eversense 365-appen inklusive huvudskdrm, trenddiagram, trendpilar
och menyskdarm.

Appen kommunicerar med smartsandaren for att ta emot och sedan visa glukosdata, trender, diagram och varningar.
Appen lagrar dven din glukoshistorik med upp till 90 dagars lagrade data.

Obs: Nar du loggar ut fran appen kommer smartsandaren inte skicka glukosdata till appen forran du loggar in igen.
P4 skarmen MITT GLUKOS har du enkel tillgang till:

* Sensorglukosmatningar i realtid.

* Forandringstakt och riktning for dina glukosnivaer.

* Grafiska trender for dina glukosnivaer.

* Varningar (hypoglykemi eller hyperglykemi).

* Handelser som maltider, motion och lakemedel.

Obs: En tradlos internetanslutning krévs for att ladda ner och uppdatera appen.
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Hantering av Eversense-konto

Om du anger ett felaktigt [dsenord tre gdnger i foljd pa P Tilfiligt spérrat konto
° . . . . . Gt u har an ett felakti

appen, lases ditt konto i 10 minuter av sakerhetsskal. e e aaron Goonos o ginot

Under den har tiden kommer du inte att ha atkomst till S e

dina CGM-data pa appen. oK

OK

lakttag férsiktighet: Om du inte har atkomst till dina CGM-data, bér du 6vervaka ditt glukos med hjélp
av en blodglukosmatare fér hemmabruk.

Appen kontrollerar periodiskt for att bekrafta att din inloggningsinformation inte har dndrats via ditt
Eversense DMS-konto.

Om du andrar 6senordet for ditt konto fran VARNING i i

. . w .. . . . Nytt I6senord upptackt
DMS-inloggningsskarm eller DMS byt [6senord-sidan, Nyttldsenord upptackt Ett nytt lisenord har registrerats for

° .. fredag 28 mars 11:07 ditt DMS-!(omo.__Logga ut ur appen och

maste du logga ut ur appen och sedan logga in igen med B oo
hjalp av det nya lésenordet. Om lésenorden inte stammer e o
gverens kommer appen att meddela dig. Vissa funktioner B e e oK
- s . - . . . . [{ in i for att fortsatta. Om di
ar inte tillgangliga. Du kan till exempel inte synka dina f?far;(é'? :;irr:; i B & 6

. . . . ontakta kundsupport.
data till ditt DMS-konto, ldgga till Eversense NOW-
anvandare till din cirkel och inte heller andra din profilbild.

T700659

Om du anger ett felaktigt 16senord tre ganger pa din DMS-inloggningssida kan vissa

Tillfalligt sparrat konto

appfunktioner vara otillgangliga i 10 minuter, inklusive ingen datasynkronisering till L i}
ditt DMS-konto, inga Eversense NOW-anvandare kan laggas till i din Cirkel och inga e

10 minuter.

andringar av din profilbild kan géras. Logga inte ut ur appen under denna stund.

OK
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Kontrollera dina Mobilenhetsinstallningar

Du behdéver en mobilenhet (t.ex. din smarttelefon) for att kunna anvanda systemet. Det ar mycket viktigt att din
mobilenhet &r korrekt installd sd att dina glukosdata visas korrekt i appen. F6lj anvisningarna fran mobilenhetens
tillverkare for att gora féljande installningar:

* Tid och datum.

* SIa PA (aktivera) Bluetooth.

* Aktivera Meddelande.

* |adda batteriet.

* Geografiskt omrade.

* Sprak.

* Mobilenhetens ljud ska inte vara installt pa vibrera.

* Stor ej-laget ska vara AV. Det kan handa att vissa appar och installningar som till exempel billaget automatiskt
aktiverar Stor ej. Se anvisningar for din mobilenhet fér mer information.

* Om du har din mobila enhet installd pa Stor ej kommer du inte héra nagra meddelanden fran appen.*

* F6r i0S 12 och hdgre och Android 6 och hogre kan du tillata varningar om Lagt glukos och Lagt glukos utanfor
gransvardet att kringga din telefons ljudinstallningar. Se Ljudinstallningar for mer information.
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Bekanta dig med skdarmen Mitt glukos

Skarmen MITT GLUKOS é&r huvudskarmen for visning i appen. Har visas manga olika data, inklusive
sensorglukosavlasningar, pil for forandringsriktning och forandringstakt, trenddiagram, handelser, kalibreringar,
varningar och meddelanden.

Menyikon 9E Glukos inom malomradet &— Statusfalt
Tillfallig profil-ikon —> €& & 100200 7 [ 9% €— Smartséndare % batteritid
Stér ej-ikon -1 »‘L— Smartsandarens anslutningsinformation

~ L ;
Aktuell glukosavlasning ——> Trendpi

- Mmol/L <— wattenhet

< IDAG juni 11, 2021 <— Datum och tid
11em 12em

— Kalibrering klar-ikon

lkon for flera handelser — Varningsniva for hogt glukos (6vre rod streckad linje)

Héandelseikon —
Malniva for lag glukos (nedre gron streckad linje)

=
&— Malnivé for hdg glukos (6vre gron streckad linje)
<«
N—

Varningsniva for lag glukos (nedre rod streckad linje)

Innan du fattar ett behandlingsbeslut bér du ta hansyn till sensorglukosvardet, trenddiagrammet, trendpilen och
eventuella varningar fran systemet. Om ingen trendpil visas har systemet inte tillrackligt med data for att visa riktning
och forandringstakt. Du bor inte fatta behandlingsbeslut baserade enbart pa sensorglukosvarde.
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Obs:

* Du kan se en bild av systeminformationen pa din iOS- eller Android-enhet. Konsultera bruksanvisningen for
din mobilenhet for information om hur man hanterar widgetar. Eversense-widgeten &r inte tillganglig pa

alla operativsystem.

* Du kan visa skarmen MITT GLUKOS i liggande format dar du kan visa de senaste 7, 14, 30 eller 90 dagarna,
och du kan e-posta denna vy med ett enda tryck.

Statusfalt

Visar viktig information om aktuell glukos- och systemstatus.

Smartsandar-1D

Detta &r den smartsandare du anvander for narvarande. Du kan andra namnet
genom att trycka pa Instéllningar > System.

Aktuell glukosavlasning

Aktuell glukosniva i realtid. Det uppdateras var 5:e minut.

Datum och tid

Aktuellt datum och tid. Du kan bladdra &t vanster eller hoger for att se andra

datum och tider.

Smartsandare % batteritid

Indikerar kvarvarande batterikapacitet i smartsa
en procentsats.

ndaren med bade en ikon och

Smartsdandarens anslutning

Anger anslutningsstyrka mellan smartsandaren och sensorn eller den

mobila enheten.

Trendpil Visar i vilken riktning dina glukosnivaer ror sig.
Mattenhet Detta ar den mattenhet som anvands for att visa alla glukosdata.
Hogt/Lagt

glukos Varningsniva

Installda nivaer for varningar om hogt och lagt glukos.

Hogt/Lagt glukos Malniva

Installda malnivaer for hogt och lagt glukos (ma

lomrade).

lkon for flera hdndelser

Anger att flera handelser har intraffat samtidigt.

Handelseikon

Anger manuellt inmatade handelser (t.ex. motion). Se Logga handelser for

mer information.
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Kalibreringsikoner

Visar status for kalibreringsinmatningar.

Trenddiagram for glukos

Glukosnivaer 6ver tid. Du kan bladdra bakdt och framat for att se trender eller
zooma in for att se sa lite som 3 timmars data eller zooma ut och se upp till

Meny

3 dagars data.

Ger enkel navigering till olika delar av appen:

Mitt glukos Rapporter Installningar
Kalibrera Dela mina data Om
Varningshistorik Placeringsguide

Handelselogg Anslut

Smartsandarens anslutningsikoner

Nar ikonen &r en gra bloddroppe med ett X hittas ingen smartsandare. Du ser denna
ikon innan du parkopplar din smartsandare med din app och nar BLE-anslutningen
mellan smartsandaren och din app ar avbruten.

oX

Nar ikonen &r en rod bloddroppe med ett X hittas ingen sensor. Du ser denna
ikon innan du lankar en lankad sensor till din sandare och nar sandaren inte hittar
nagon sensor.

o)))

o)))

86

o)))

o)))

Nar ikonen &r en gra eller svart bloddroppe med staplar hdgst upp har
NFC-anslutningen mellan sensorn och smartsandaren upprattats.

Staplarna indikerar anslutningens styrka. Information om signalstyrkan visas dven
i Huvudmeny > Placeringsguide i Eversense-appen.

Paminnelse: Du kan inte lénka till en sensor forrin din séndare &r parkopplad
med appen.
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Trendpilar

Det finns 7 olika trendpilar som visar i vilken riktning dina glukosnivaer rér sig och i vilken takt de forandras.

» Gradvis stigande eller fallande glukosnivaer, som faller eller stiger i en takt mellan 0,00 mmol/L och
0,06 mmol/L per minut.

’ Méttligt stigande glukosniva, som stiger i en takt mellan 0,06 mmol/L och 0,11 mmol/L per minut.

‘ Mattligt fallande glukosnivaer, som faller i en takt mellan 0,06 mmol/L och 0,11 mmol/L per minut.

f Snabbt stigande glukosniva, som stiger i en takt mellan 0,11 mmol/L och 0,17 mmol/L per minut.

‘ Snabbt fallande glukosnivaer, som faller i en takt mellan 0,11 mmol/L och 0,17 mmol/L per minut.

f f Mycket snabbt stigande glukosnivaer, som stiger i hogre takt an 0,17 mmol/L per minut.

‘ ‘ Mycket snabbt fallande glukosnivaer, som faller i hogre takt &n 0,17 mmol/L per minut.

Appen anvander de senaste 20 minuterna med kontinuerliga glukosdata for att berdkna glukostrender.

Nar det inte finns tillrackligt med sensorvérden for att berakna en trendpil visas den inte och glukosvardet ar gratt
i stallet for svart.

Innan du fattar ett behandlingsbeslut bér du ta hansyn till sensorglukosvardet, trenddiagrammet, trendpilen och
eventuella varningar fran systemet. Om ingen trendpil visas har systemet inte tillrackligt med data for att visa riktning
och forandringstakt. Du bor inte fatta behandlingsbeslut baserade enbart pa sensorglukosvarde.
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Forsta beslut om behandling med CGM.

Las hela bruksanvisningen och sakerstall att du kanner till nar du ska och inte ska fatta behandlingsbeslut baserat
pa din CGM-information. Innan du borjar anvanda systemet for att fatta behandlingsbeslut bor du tala med din
vardgivare sd att du forstdr hur mat, insulin, mediciner, stress och motion paverkar din glukos.

VIKTIGT!

® Om dina symptom inte matchar sensorglukosinformationen som visas, eller om appen inte visar bade en siffra
och en trendpil bor du anvanda din BG-matare for att fatta behandlingsbeslut.

* Anvéand din BG-matare for att fatta behandlingsbeslut tills du forstar hur systemet fungerar for dig. Det kan ta
dagar, veckor eller till och med manader innan du kanner dig bekvam med att anvanda dina CGM-data for att
fatta behandlingsbeslut.

Ta dig tid och folj din vardgivares rekommendationer for nar du ska anvanda systemet i stallet for din BG-matare.

Sensorglukos och blodglukos (BG)

Sensorglukos mats i interstitiell vatska, inte i blodet. Darfor kan sensorns glukosvarde slapa efter blodglukosvardena.
Till exempel, nar din CGM-trendpil visar snabbt sjunkande glukos kan din blodglukos (BG) vara ldgre dn den siffra som
visas, eller nar din CGM-trendpil visar en snabb stigning, kan din blodglukos (BG) vara hdgre an den siffra som visas.
Dessa exempel ar mer troliga nar din glukos andras snabbt, till exempel efter en maltid, efter dosering av insulin eller
under och efter motion. Stress, sjukdom och &ven vissa mediciner du tar kan ocksa paverka din glukos. Ibland &r ratt
behandling att vénta och kontrollera dina CGM-data ofta innan du vidtar ndgon atgard.
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Tidig anvandningstid

Under den 24 timmar langa uppvarmningsfasen visas inga glukosvarden. Och tidigt under anvandningstiden, medan
din insattningsplats laks, kanske dina sensorglukosvarden inte matchar dina blodglukosvarden lika noga som de
kommer att géra ndr stallet ar lakt. Anvand din BG-matare for att fatta behandlingsbeslut under uppvdarmningsfasen
och tills du kanner dig trygg med dina CGM-varden. Kom alltid ihdg att om du kénner dig annorlunda an glukosvarde
och trendpil visar bor du anvanda din BG-matare.

Bluetooth-kommunikation

Smartsandaren kommunicerar tradlost med din mobila enhet via Bluetooth for att visa din glukosavlasning.

Om anslutningen mellan smartsandaren och din mobila enhet avbryts kommer du inte att se ndgot glukosvarde eller
ndgon trendpil. Anvand din BG-matare for att fatta behandlingsbeslut om din smartsandare inte kommunicerar med
din mobila enhet.

Vibreringsvarning pa kroppen

Smartsandaren vibrerar nar du har passerat Varningsniva for glukosvarden du stallt in. Du ska dock inte anvanda
vibreringsvarning pa kroppen for att fatta behandlingsbeslut. Nar du far en vibrationsvarning pa kroppen bor du
kontrollera din glukosavlasning och trendpil pa appen. Se Varningsbeskrivning for information.

Fjarrovervakning med Eversense NOW

Behandlingsbeslut far inte baseras pa CGM-information som visas i Eversense NOW-fjarrévervakningsappen.
Fjarrovervakning forlitar sig pa data som skickas fran din mobila enhet via Eversense-molnet och sedan

till Eversense NOW-appen. Storningar i ndgon av dessa anslutningar kommer att forsena data som visas

i Eversense NOW. Endast CGM-information som skickas direkt fran smartsandaren till din mobila enhet kan
anvandas for att fatta behandlingsbeslut.
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Diskutera med din vardgivare

Maltid

Olika typer av maltider och mat kan paverka dina glukosnivaer och trendpilar pa olika satt, liksom sjukdomar som
forsenad magtdmning. Vissa sorters mat hojer din glukos snabbare an andra. Innan du anvander CGM-data for att

fatta behandlingsbeslut bor du diskutera med din vardgivare hur du ska hantera insulindoseringen for olika typer av
mat och hur du korrekt beraknar kolhydrater.

Insulin

Insulin tar tid pa sig att verka. Exempelvis, beroende pa market pa snabbverkande insulin som anvands, kan det ta
fran 5 till 15 minuter innan effekten borjar, nas toppeffekten efter 1-2 timmar och varar effekten i 4-6 timmar. Se till
att du forstar nar insulinet du tar borjar sénka din glukos, nar det har sin maximala effekt och hur lange det finns kvar
i kroppen och fortsatter att sanka din glukos. Om du samarbetar med din vardgivare for att forsta borjan, topp och
varaktighet av ditt insulin kommer det att hjalpa dig att undvika att insulin lagras i kroppen. Att lagra insulin ar nar du
tar en dos insulin medan en tidigare dos fortfarande hdller pa att sanka din glukos. Hypoglykemi, ibland allvarlig, kan
bli resultatet. Hellre &n att reagera genom att ta insulin baserat pa ett hogt CGM-varde bor du dvervaga om insulin
fran din senaste dos fortfarande aktivt haller pd att sanka din glukos.

Motion

Aven relativt [5tt motion, om den inte ingdr i din dagliga rutin, kan géra att din glukos férandras snabbare &n vanligt.
Om dina symptom inte matchar ditt CGM-varde, eller om ditt CGM-varde och trendpil inte ser ut som du férvantat dig,
anvand din BG-matare for att fatta behandlingsbeslut. Vissa manniskor upplever hypoglykemi med fordrdjd start flera
timmar efter motionen. Du bor folja din vardgivares rekommendationer nar det géller dosering av insulin efter motion
for att undvika lag glukos.

Sjukdom och stress

Nar du &r sjuk eller stressad paverkas din glukos och det kan du behéva ta hansyn till nar du fattar behandlingsbeslut.
Kom ihdg att dven positiva handelser kan leda till stress. Du kan upptacka att dina glukosnivaer foréndras nar du

ska dka pa semester eller ga pa ett roligt socialt evenemang. Din vardgivare kan hjalpa dig att skapa en plan for
behandlingsheslut nar du &r sjuk eller i stressiga situationer.
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Mediciner

Forsta hur de mediciner du tar paverkar din glukos. Vissa diabetesmediciner fungerar sa att de sénker din glukos
och vissa mediciner, som steroider, kan 6ka dina glukosnivaer. Med Eversense 365 CGM-systemet kan lakemedel
fran tetracyklinklassen - t.ex. tetracyklin, doxycyklin, minocyklin och tigecyklin - orsaka falskt Idga glukosvarden.
Darfor bor du inte forlita dig pa CGM-avlasningar nar du tar lakemedel i denna klass. Tala med din vardgivare om de
mediciner du tar och vad du ska ténka pa nar du fattar behandlingsbeslut.

Mannitol eller sorbitol kan, nar de administreras intravendst, eller som en del i en spolningslésning eller

i en peritonealdialyslésning, 6ka mannitol- eller sorbitolhalten i blodet och ge felaktiga avldasningar av
sensorglukosresultaten. Sorbitol anvands i vissa artificiella sétningsmedel och koncentrationsnivaerna fran

ett normalt kostintag paverkar inte sensorglukosresultaten.

Glukosvarningar

Din vardgivare hjalper dig att bestdmma malomradet och varningsniva for glukosvarde som passar for dig. Var noga
med att folja dina CGM-glukosvarningar - du kan behéva fatta ett behandlingsbeslut. Nar du far en glukosvarning for
varden utanfér malomradet ligger sensorglukosvérdet under 2,2 mmol/L ndr LO (LAG) visas i stallet for ett varde, eller
dver 22,2 mmol/L ndr HI (HOG) visas i stallet for ett varde. Fraga din vardgivare hur du ska behandla mycket 1&g och
mycket hog glukos, eftersom behandlingen kan skilja sig fran hur du annars behandlar. Anvand alltid din BG-matare
for att fatta beslut om behandling nér LO eller Hl visas.

Planering i forvdg

Overvag noga tiden pa dagen nar du fattar-behandlingsbeslut, precis som du gér nér du anvander din BG-métare.
Exempelvis, om din glukos &r hdg och stigande precis innan du ska ga och lagga dig, justera insulindosen enligt din
vardgivares rekommendation. Tank ocksa pa hur du ska behandla om du planerar motion eller om du ska sitta i mote
hela dagen. Din vardgivare kan rekommendera att du justerar dina behandlingsbeslut baserat pa dina kommande
aktiviteter, for att undvika hog eller 1dg glukos.
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Att fatta behandlingsbeslut

For att fatta ett behandlingsbeslut bor du dvervdga:
* Statusfaltsinformation.

* Aktuellt sensorglukosvarde - det aktuella glukosvardet ska visas i svart.

* Trendpil - en trendpil ska visas.
* Senaste trendinformation och -varningar.

E Glukosvérde under lag mélniva E Glukos inom malomradet
T00200 % I 95% T00200 % [ 95%
3 6 mmol/L 5 3 mmol/L
IDAG Nov 19, 2020 IDAG Nov 19, 2020

5AM 6AM 7AM 8AM 9AM 10AM
-11.1 -11.1
-10.0 -10.0
T~ \_/
50 G
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= Glukosvarde ver hég varningsniva

T00200 % [ 95%

1227

IDAG Nov 19, 2020
9AM 10AM 1AM




Du bor INTE fatta ett beslut om behandling vid féljande:

* |nget glukosvarde visas.

* Ingen trendpil visas.

* Dina symptom inte matchar den glukosinformation som visas.
* Det aktuella sensorglukosvardet visas som gratt.

* Statusfdltet visas som orange.

* Du tar mediciner i tetracyklingruppen.

E Aniand B métar o beha"dli"QSbeSIUt

T600022 S

< IDAG 28 mars 2025 < IDAG 25 mars 2025
14

13 14 15 13 15

9.4

16.6

3.9 /

10.0

138

Obs: Se alltid glukosinformationen i Eversense 365-appen pa din smarttelefon for att fatta behandlingsbeslut.
Anvand inte en sekundar skdarm, som Apple Watch eller Eversense NOW.
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Trendpilar och behandlingsbeslut

Trendpilar visar riktning och forandringstakt for din glukos for att ge dig en uppfattning om vart ditt glukosvarde ar
pa vag. Tala med din vardgivare om hur du anvander trendpilar som hjalpmedel nar du ska fatta behandlingsbeslut.
Allmant, om pilen ar riktad nedat kan du 6vervaga att ta mindre insulin och om trendpilen &r riktad uppat kan du

ta mer. Var noga med att inte ta for mycket insulin pa kort tid, eftersom det kan leda till Idgt glukosvarde pa grund
av lagring av insulin. Trendpilarna visas nedan, tillsammans med information om hur du kan anvdanda dem nar du
overvager behandling. Tala med din vardgivare om hur du gor justeringar av behandlingen baserat pa trendpilar.
Fatta aldrig ett behandlingsbeslut utifran CGM om det inte visas nagon pil.

Trendpil Vad . Lagt Hégt G|:.Ik0$ ionom
den visar dlukos glukos malomradet
Inte tillrackligt
med data for
att berakna Utfor ett blodglukostest med fingerstick med din BG-mdtare

Ingen trendpil glukosens innan du fattar ett behandlingsbeslut, dven om ditt glukosvarde

trendriktning ligger i malomradet.
eller

forandringstakt.

=)

Glukosvardet
forandras
gradvis
(0,06 mmol/
L/minut

eller mindre).

Ditt glukosvarde
kan stiga eller
falla upp till

0,8 mmol/L
inom 15 minuter.
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Overvag att
behandla med
kolhydrater. Om du
nyligen har tagit
insulin, kontrollera
ditt CGM-varde
och trendpil ofta.

Om du nyligen har
tagit insulin eller ska
motionera inom kort,
vanta och kontrollera
ditt CGM-varde och
trendpil ofta.

Om du inte nyligen
har tagit insulin,
dvervdg att justera
upp insulindosen.

Ingen behandling,
men om du nyligen
har tagit insulin eller
ska motionera inom
kort, kontrollera

ditt CGM-varde och
trendpil ofta.



Trendpil Vad Lagt Hoégt Glykos ionom
den visar glukos glukos malomradet
‘ Glukosvardet Ditt glukosvarde | Behandla med Om du nyligen har Behandla med
faller i moderat | kan falla kolhydrater och tagit insulin eller ska | kolhydrater och
takt (mellan mellan 0,8 och | dvervag om du motionera inom kort, | 6vervag om du
0,06 och 1,7 mmol/L inom | just har avslutat vanta och kontrollera | just har avslutat
0,1 mmol/ 15 minuter. motion eller om ditt CGM-varde motion eller om
L/minut). du kan ha tagit for | och trendpil ofta du kan ha tagit for
Glukosvardet Ditt glukosvarde mycket insulin. innan du fattar ett mycket insulin.
‘ sjunker i snabb | kan falla behandlingsbeslut.
takt (mellan mellan1,7 och
0,11och 2,5 mmol/L
0,17 mmol/ inom 15 minuter.
L/minut).
Glukos sjunker | Ditt glukosvarde
‘ ‘ i mycket kan falla
snabb takt 2,5 mmol/L
(>0,77 mmol/ | eller mer inom
L/minut). 15 minuter.
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Trendpil Vad Lagt Hoégt Glykos ionom
den visar glukos glukos malomradet
’ Glukosvardet Ditt glukosvarde | Om du nyligen har | Om du nyligen har Om du nyligen har
stiger kan stiga tagit insulin eller tagit insulin eller ska | tagit insulin eller ska
i moderat mellan 0,8 och | ska motionera motionera inom kort, | motionera inom kort,
takt (mellan 1,7 mmol/L inom | inom Kort, vénta vanta och kontrollera | vanta och kontrollera
0,06 och 15 minuter. och kontrollera ditt CGM-varde och ditt CGM-varde
0,11 mmol/ ditt CGM-varde trendpil ofta. och trendpil ofta
L/minut). pch trendpil ofta Om du inte nyligen innan dg fattar ett
Glukos stiger Ditt glukosvarde inan d“_ fattar ett har tagit insulin behandlingsbeslut.
f i snabb takt kan stiga behandlingsbeslut. ochinte ska Om du inte nyligen
(mellan mellan1,7 och motionera inom kort, | har tagit insulin
0,1Toch 2,5 mmol/L dvervdg att justera eller nyligen
0,17 mmol/ inom 15 minuter. upp insulindosen. har motionerat,
L/minut). Overvag att justera
Glukos stiger | Ditt glukosvarde upp insulindosen.
f f mycket snabbt | kan stiga
(>0,77 mmol/ | 2,5mmol/L
L/minut). eller mer inom
15 minuter.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system




Vad skulle du géra

Detta avsnitt ger exempel pa nagra situationer du kan hamna i. Det ar viktigt att fundera dver vad som har hant och
vad som just ska handa nar du fattar behandlingsbeslut med CGM. Fundera noga 6ver dessa exempel och tank pa vad
du skulle évervaga innan du fattar ett behandlingsbeslut. Om du inte ar saker, kontrollera alltid din blodglukos med
fingerstick innan du fattar ett behandlingsbeslut.

Glukos under mal pa 3,6, men stiger mattligt. Ditt glukosvarde kan na 6,7 inom 30 minuter.

Klockan ar 7 pa morgonen och du ska just ta frukost, Klockan &r 9 pa morgonen och du doserade
och du drack ett litet glas apelsinjuice nar du vaknade. insulin fore frukost for ungefar 2 timmar sedan.
* Bor du 6vervdga att ta lite mindre insulin an vanligt fore * Bor du vanta och halla 6gonen pa ditt
din maltid? glukosvarde och pilen innan du fattar ett
* Bor du ta din vanliga mangd insulin fore denna frukost behandlingsbeslut?
och halla 6gonen pa ditt glukosvarde, pilen och hur du * Bor du 6vervdga att ta kolhydrater for att
kanner dig? behandla det ldga vardet nu?

’E Glukosvérde under lag malniva

Too200 5 @ 95%

3.6 ~.

IDAG Nov 19, 2020
7AM

=114
-10.0

E Glukosvarde under lag malniva

Too200 5 i 95%

3 6 .

IDAG Nov 19, 2020
9AM

-11.1
-10.0
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Glukos inom malomradet pa 5,0, men stiger snabbt. Ditt glukosvérde kan na 10,0 eller hogre inom 45 minuter.

Det dr mitt pa dagen och du ska just ata lunch.

* Vad kan vara orsaken till denna ékning
av glukosvardet?

* Bor du 6vervdga att ta mer insulin an vanligt fore
din maltid?

* Vad rekommenderar din vardgivare for att justera
ditt insulin i denna situation?

E Glukos inom malomradet
Too200 5 @ 95%

5 0.L

IDAG Nov 19, 2020
1AM 12PM.

=114
-10.0

LR e T
=33
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Klockan &r 2 pa eftermiddagen och du tog insulin
for att tacka lunchen, plus lite extra darfér att pilen
6kade snabbt, for ungefdr 90 minuter sedan.

* Eftersom det bara dar 90 minuter sedan du tog
insulin, bor du vanta och halla 6gonen pa ditt
glukosvarde och trendpilarna?

* Hur lange rekommenderar din vardgivare att du
vantar mellan insulindoserna, for att hjalpa till att
forebygga lagring av insulin?

E Glukos inom malomradet
Too200 5 i 95%

9.0 %

IDAG Nov 19, 2020
12PM 1PM 2PM

=114
-10.0




Glukos inom malomradet pa 5,3, men faller snabbt. Ditt glukosvérde kan na 3,6 eller Iigre inom 15 minuter.

Du ska just paborja din workout.

* Vad kan vara orsaken till denna snabba minskning
av glukosvardet?

¢ Qvervig att ta ett mellanmal for att forebygga
en lagglukoshandelse.

* (vervag att skjuta upp din traning tills din trend och
ditt glukosvarde ar stabilare. Hall 6gonen pa ditt
glukosvarde, trendpil och hur du kanner dig.

’E Glukos inom malomradet
Too200 5 @ 95%

9.3

IDAG Nov 19, 2020

10AM

=114

e

33

Du har just avslutat din workout.

* Hur rekommenderar din vardgivare att du
forebygger lag glukos efter workout?

* (vervdg att ta ett mellanmal for att forebygga
en lagglukoshandelse.

* Hall dgonen pad ditt glukosvarde, trendpil och hur
du kanner dig.

E Glukos inom malomradet
Too200 5 i 95%

5 3

IDAG Nov 19, 2020
10AM 1AM

=111

e

-33
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Glukosvarde dver hog varningsniva pa 12,2 och forandras gradvis. Ditt glukosvérde kan falla till 10,5 eller

stiga till 13,9 inom 30 minuter.

Klockan ar 7 pa kvallen och du ska just dta middag.
Det dr 6 timmar sedan du tog insulin infor lunchen.
* Vad kan vara orsaken till detta hga glukosvarde
sd langt efter din senaste maltid?
* Har du en stressig dag, mar du inte bra?

* Bor du 6vervdga att ta mer insulin eller ata mindre
kolhydrater &n vanligt till din maltid?

= Glukosvérde dver hdg vamingsniva

T00200 7 (i) 95%

12 2.

IDAG Nov 19, 2020
6PM 7PM

Klockan ar 10 pa kvallen och du ska just ga och ldgga

dig. Det ar tva och en halv timme sedan du tog ditt

senaste insulin.

* Vad kan vara orsaken till detta hdga glukosvarde?

* Hur lang tid brukar det ta for insulinet att sanka
ditt glukosvarde?

* Vilket glukosvarde vid sangdags rekommenderar
din vardgivare?

® Hur brukar du behandla ett hdgt glukosvarde nar du
ska ga och lagga dig?

= Glukosvérde dver hog varningsniva

T00200 7 (i) 95%

12 2.

IDAG Nov 19, 2020
9PM 10PM

Kom ihdg, om du inte ar sdker bor du alltid gora ett fingersticktest med din blodglukosmatare innan du fattar

ett behandlingsbeslut.
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Trenddiagram

Trenddiagrammet anvands for att granska och analysera historiska data och trender i dina glukosvarden dver tiden.
Det visar ocksa markeringar for handelser som du har loggat manuellt i appen (t.ex. kalibreringar och motion).

Du kan anvanda trenddiagrammet pa flera satt:

* Kontrollera snabbt din hélsa i forhallande till dina glukosmal och varningsnivaer. De roda streckade linjerna anger
varningsniva for glukosvarde, och de gréna streckade linjerna anger ditt malomrade for glukosvardena.

* Skuggade omraden i diagrammet &r fargkodade enligt de glukosinstéllningar du anger:

- Glukosvarden som ligger utanfér din Varningsniva for glukosvarde visas i rott.
- Glukosvarden som ligger inom ditt malomrade for glukosvérdena visas S
i gront.
- Glukosvarden som ligger
visas i gult.

[AG 18 maj 2024
05 06

o4

* Tryck och hall pa valfri punkt i linjediagrammet om du vill se en viss
glukosavlasning for den tidpunkten.

* Tryck pa ndgot av markena pa appens skarm for att fa mer information om
handelsen eller varningen.

* Zooma in skarmen med tumme och pekfinger for att visa andra dag-/
tidsintervall i trenddiagrammet. Du kan zooma in och ut for att visa fran 3
timmar till 3 dagar med information.

RA
N |

* Om du vill se trenddiagramdata for ett annat datum trycker du pa datumet pa skarmen och anger det datum du
vill se.

* Du kan visa trenddiagrammet i antingen staende eller liggande format. | liggande lage kan du se 7,14, 30 och
90 dagars visning.

Obs: Alla dina glukosdata lagras i appen sa lange det finns tillgangligt minne pa mobilenheten.
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Menyalternativ

Menyikonen (B) visas i dvre vanstra hdrnet pa alla skarmar i appen och ger enkel tillgdng till dvriga appfunktioner.
Féljande menyalternativ finns:

Menyalternativ

Beskrivning

>»

Mitt glukos

Appens huvudskarm som visar aktuell CGM-avlasning, férandringsriktning och
forandringstakt, trenddiagram, handelser och varningar.

Kalibrera

Ange varden for blodglukoskalibrering med fingerstick.

Placeringsguide

Kontrollera kommunikationen mellan smartsandaren och sensorn. Anvand den
har skarmen varje gang du satter fast smartsandaren for att vara saker pa att
kommunikation har upprattats.

Mata in information om aktiviteter som blodglukosvarden, maltider, insulin, halsa och

G’ Handelselogg motion. Se Handelselogg fér mer information.
% Rapporter Granska olika rapporter om dina CGM-data. Se Rapporter for mer information.
L Delaminadata | Lt andra visa dina glukosdata via appen Eversense NOW.

Varningshistorik

Granska tidigare varningar och meddelanden. Se Varningsbeskrivningar for
mer information.

Systeminstallning

Anslut eller lanka CGM-systemets komponenter och slutfér uppvarmnings-
och initialiseringsfaserna.

Anslut

Upprdtta eller kontrollera anslutningen mellan smartsandaren och mobilenheten.
En Bluetooth-anslutning kravs for att skicka data till appen.

Instéllningar

Anpassa instdllningar som malomrade for glukosvardena, varningsnivaer, ljud och
tillfallig profil. Se Anpassa instaliningar for mer information.

3
19
®

Om

Visa information om ditt CGM-system, inklusive sensorns och smartsandarens
ID-nummer. Andra eller radera din profilbild och logga ut fran appen.
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| det hdr avsnittet beskrivs hur du anpassar instdllningarna i ditt Eversense 365 CGM-system.
Omrdden dar du kan anpassa appens installningar:

* Glukos - glukosnivaer och forandringstakt som utléser en varning.

* Kalibreringspaminnelser - stéll in valfria paminnelsetider for kalibrering.

* System - identifierar eller Iater dig mata in anpassad information om ditt system.

* Ljudinstallningar - andra ljuden for vissa glukosvarningar, stall in snoozetider och Stor ej.

* Tillfallig profil - stall in en tillfallig glukosprofil.

Glukosnivaer

Systemet ar utformat for att tillhandahélla varningar pa din smartsandare och mobilenhet nar dina glukosnivaer
uppnar de varningsnivaer du har stallt in. Du anger installningarna for dina glukosvarningar, mal och forandringstakt
utifran informationen fran din vardgivare.

Varning: Varningarna fér Iagt och hégt glukos &r avsedda att hjélpa dig att hantera din diabetes och ska inte
anvandas som enda underlag for att upptacka hypoglykemi eller hyperglykemi. Varningarna ska alltid anvandas
tillsammans med andra indikationer pa glykemiskt tillstand som t.ex. glukosniva, trend, linjediagram osv.
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VIKTIGT!
* Varningarna for lagt och hogt glukos &r annorlunda jamfort med dem for lagt och hgt glukosmal.

- Varningarna for lagt och hdgt glukos varnar dig pa mobilenheten och smartsandaren nar du har passerat ett
visst 1agt eller hogt varde.

- Glukosmalen anvands i rapporterna och linjediagrammen for att visa hur dina glukosnivaer har varit jamfort
med malen som du har stéllt in. Du far ingen varning nar du uppnar ditt Malomrade for glukosvardena.

- Forebyggande varningar for lagt och hogt glukos meddelar dig pa din mobila enhet och smartsandare nar
din glukos sannolikt kommer att na den varningsniva for lagt och hogt glukos som du har stallt in.

Pa skdrmen Glukosinstallningar, trycker du pa ”pilarna” v for att ukos o milommadat
expandera och komprimera instéllningsalternativen.
Glukosvarningar

Stéll in glukosnivéer dar du vill att systemetska V¥
varna dig om de uppnas.

Mélomrade
Stéllin glukosnivéer som du vill hilla dig inom.

Forebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om <,
den fortsétter i samma takt som nu, kommer att

né grénsvérdet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos éndras (stigande eller <,
sjunkande) i den hastighet du stllt in eller

snabbare.
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Stéll in Varningsniva foér glukosvarde

Systemet varnar dig nar dina glukosnivaer ligger utanfor de varningsinstallningar du har valt. Nar du har passerat
dina varningsnivaer for 1agt och hégt glukos vibrerar smartsandaren och mobilappen avger en ljudsignal samt visar
ett meddelande pa skarmen.

Standardinstallning Lag: 3,6 mmol/L
HGg: 13,9 mmol/L

Du kan &ndra dessa varningsnivaer baserat pa vad du och din vardgivare kommit
overens om ar ratt nivaer for dig. Din Varning for Iagt glukos kan inte stéllas in
hogre an ditt Malomrade for 1agt glukos, och din Varning for hogt glukos kan inte
stallas in lagre an ditt Mlomrade for hogt glukos.

Tillaten installning Lag: 3,1-6,4 mmol/L
HG6g: 6,9-19,4 mmol/L
Pa/Av-instéllning Instaliningen Varning for 1agt glukos &r alltid PA

Installningen Varning for hégt glukos kan slds PA och AV. Ingen Varning fér hogt
glukos kommer att visas eller vibrera pad smartsandaren om den hér funktionen
ar avstangd.

Anteckningar Ljudmeddelanden och visuella varningar pa mobilenheten och smartsandarens
vibreringsvarning pa kroppen.

VIKTIGT!

* Varningsniva for 1agt och hogt glukosvarde du stéller in &r samma nivaer som anvands for att ge forebyggande
varningar. Se detta avsnitt Stall in férebyggande varningar.

® Fori0S 12 och hogre och Android 6 och hogre kan du tilldta varningar om Lagt glukos och Lagt glukos utanfor
gransvardet att kringga din telefons ljudinstallningar. Se Ljudinstaliningar for mer information.
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1. Tryck pd Meny > Instillningar
> Glukos for att visa skarmen
GLUKOSINSTALLNINGAR.

Glukos inom malomradet

Glukosvarningar
Stéll in glukosnivéer dar du vill att systemet ska ¥
varna dig om de uppnés.

(@ Hég varning D

(@ Varning fér hog niva 13.9 mmol/L

@ Varning fér l3g niva 3.6 mmol/L

Malomrade
Stall in glukosnivaer som du vill hélla dig inom.

Forebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortsiitter i samma takt som nu, kommer att

né grénsvérdet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos dndras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stallt in eller

snabbare.
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2. Under Varningsniva for glukosvarde, tryck pa
Hog varning och valj Iamplig Varning fér hégt glukos.

* Tryck pa Klar nar du ar klar.

* Upprepa steget for att gora ditt val for Lag varning.

Glukos inom malomradet

Glukosvarningar
Stll in glukosnivéer dér du vill att systemet ska 4
varna dig om de uppnas.

(@ Hog varning ()

(@ Varning for hég niva 13.5 mmol/L

(@ Varning for lag niva 3.6 mmol/L

Malomrade
Stall in glukosnivaer som du vill hélla dig inom.

Forebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortstter i samma takt som nu, kommer att

né gransvérdet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos dndras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stallt in eller

snabbare.

Avbryt Varning for hég niva

135




Stéll in Malomrade foér glukosvirdena

Glukosmalen &r den 1aga och hdga nivan pa det omrade som du vill ligga inom under dagen. Dessa installningar
anvands i appen for att ange nar dina glukosvarden ligger inom ditt malomrade.

Standardinstallning

Lag: 3,9 mmol/L

H69: 10,0 mmol/L

Du kan &ndra detta malomrade baserat pa vad du och din vardgivare kommit
overens om ar ratt mainivaer for dig.

Tillaten installning

Lag: 3,3-6,7 mmol/L
HG6g: 6,7-19,3 mmol/L

Pa/Av-instéllning

Alltid PA (kan inte stangas AV)

Anteckningar

Anvénds i kurvor och diagram i appen for att visa tid inom malomradet.
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1. Tryck pd Meny > Instéllningar >

Glukos for att visa skdarmen

GLUKOSINSTALLNINGAR.

Glukos inom méalomradet

Glukosvarningar
Stallin glukosnivaer dér du vill att systemet ska
varna dig om de uppnds.

Malomrade
Stall in glukosnivaer som du vill hélla dig inom.

Hégt mal 10.0 mmol/L
Lagt mal 3.9 mmol/L

Férebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortsatter i samma takt som nu, kommer att
né gransvérdet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos dndras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stéllt in eller
snabbare.

v
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2. Under Malomrade for glukosvirdena, tryck
pa Hogt mal och vilj ldmpligt hogt Malomrade
for glukosvardena.

* Tryck pa Klar nar du ar klar.

* Upprepa steget for att gora ditt val for Lagt mal.

Glukos inom méalomradet

Glukosvarningar
Stallin glukosnivaer dér du vill att systemet ska V'
varna dig om de uppnas.

Malomrade
Stll in glukosnivéer som du vill hélla dig inom.

Hogt mal 10.5 mmol/L
Lagt mal 3.9 mmol/L

Férebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortsatter i samma takt som nu, kommer att

né gransvardet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos dndras (stigande eller  «,
sjunkande) i den hastighet du stéllt in eller

snabbare.

Hogt mal

10.5




Stall in Férebyggande varningar

Forebyggande varningar varnar dig i forvag om en handelse med hogt eller 1agt glukosvarde troligtvis kommer att
intraffa om aktuella trender fortsatter.

Forebyggande varningar anvander varningsnivaerna for 1agt och hogt glukos for att ge “tidiga” varningar. Du stéller
in den tidiga varningstiden (10, 20 eller 30 minuter) for att varna dig innan du nar dina varningsnivaer, baserat pa
aktuella glukostrender. Nar du har natt tidig varning vibrerar smartsandaren och appen avger en ljudsignal samt visar
ett meddelande pa skarmen.

Standardinstallning AV

Tillaten instéllning 10, 20 eller 30 minuter innan

Du kan sl PA och AV dessa varningar.

Pa/Av-installning Inga forebyggande varningar intraffar tills den har funktionen slds PA.
Standardinstaliningen ar 20 minuter.

Anteckningar Ljudmeddelanden och visuella varningar pa mobilenheten och smartsandarens
vibreringsvarning pa kroppen.
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1. 513 PA den hér funktionen genom att
trycka pa Meny > Installningar >
Glukos for att visa skdarmen
GLUKOSINSTALLNINGAR.

Glukos inom méalomradet

Glukosvarningar
Stall in glukosnivaer dér du vill att systemet ska
varna dig om de uppnds.

Malomrade
Stéll in glukosnivaer som du vill halla dig inom.

Férebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om s
den fortsatter i samma takt som nu, kommer att

né grénsvardet for glukos.

Minuter 20
Minuter 20

Taktvarningar

Varnas nar sensorglukos dndras (stigande eller v
sjunkande) i den hastighet du stéllt in eller

snabbare.
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2. Bredvid Forebyggande varningar fér hégt
och lagt skjuter du knappen AV till PA.

3. Tryck pd Minuter for att vlja hur 1ang tid i férvig du

vill fa varningen

* Tryck pa Klar nar du ar klar.

Minuter

30

Glukos inom méalomradet

Glukosvarningar
Stéll in glukosnivaer dér du vill att systemet ska V¥
varna dig om de uppnas.

Malomrade
Stéllin glukosnivéer som du vill hélla dig inom.

Forebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortsétter i samma takt som nu, kommer att

né gransvardet for glukos.

Minuter 30
Minuter 20

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos andras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stéllt in eller

snabbare.




Stall in varningar for forandringstakt

Varningar for forandringstakt meddelar dig nar glukosnivan sjunker eller stiger snabbare &n installningen du valde
for Taktvarning.

Standardinstallning AV
Tillaten instéllning 0,08-0,28 mmol/L per minut
Pa/Av-instéllning Du kan sl& PA och AV dessa varningar. Inga varningar om férandringstakt utfardas
férran den har funktionen slas PA. E
Anteckningar Ljudmeddelanden och visuella varningar pa den mobila enheten och
sandarens vibrationsvarningar.
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1. 513 PA den hér funktionen genom att
trycka pa Meny > Installningar >
Glukos for att visa skdarmen
GLUKOSINSTALLNINGAR.

Glukos inom malomradet

Glukosvarningar
Stéll in glukosnivder dér du vill att systemet ska V¥

varna dig om de uppnés.
Malomrade v

Stél in glukosnivaer som du vill hélla dig inom.

Férebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om <,
den fortsitter i samma takt som nu, kommer att

né grénsvérdet for glukos.

Taktvarningar
Varnas nér sensorglukos &ndras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stallt in eller

snabbare.
Sjunkande takt [ @)
Forandringstakt 0.14 mmol/L/min
Stigande takt O
Forandringstakt 0.14 mmol/L/min
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2. Bredvid Taktvarningar skjuter du AV-knappen till PA.

3. Tryck pa Férandringstakt och vilj en takt.
* Tryck pa Klar nar du ar klar.

0.10

Glukos inom malomradet

Glukosvarningar
Stéll in glukosnivaer dér du vill att systemet ska V¥
varna dig om de uppnas.

Malomrade

Stall in glukosnivéer som du vill hélla dig inom.

Forebyggande varningar

Varnas X minuter innan sensorglukosvérdet, om
den fortsatter i samma takt som nu, kommer att

né grénsvérdet for glukos.

Taktvarningar

Varnas nér sensorglukos &ndras (stigande eller
sjunkande) i den hastighet du stéllt in eller
snabbare.

Sjunkande takt ()

Foérandringstakt 0.10 mmol/L/min
Stigande takt O
Forandringstakt 0.14 mmol/L/min




Stélla in paminnelser om kalibrering

Du kan valfritt stélla in dagliga eller veckovisa kalibreringspaminnelser vid tidpunkter som passar dig bast. Du
kommer fortfarande att fa systemgenererade meddelanden och varningar om kalibrering.

Standardinstillning | AV

Tillaten instdlining | Dagligen: Tidpunkt pa dagen i steg om 1 minut rekommenderas.
Veckovis: Veckodag och tid pa dagen i steg om 1 minut.

Pa/Av-instéllning Du kan sld PA eller AV den har funktionen. Inga pdminnelser visas om inte denna funktion
ar PA.

Anteckningar Du kan stalla in dagliga eller veckovisa paminnelser. De dagliga pdminnelserna upprepas
vid den instéllda tidpunkten pa dagen. Veckopaminnelserna upprepas pa den veckodag
och tid pa dygnet som har stallts in. Endast ljudaviseringar och visuella varningar pa

din telefonskarm - inga vibreringar pa kroppen fran sandaren. Om du tar bort appen
och installerar om maste dessa paminnelser aterstallas. Dessa paminnelser lagras inte

i Varningshistorik. Om du parkopplar en ny sandare med den befintliga appen forblir
installningarna desamma. Se Stér ej pa Eversense 365-appen och mobila enheter for
mer information.
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Stall in Systeminformation

Pa skarmen SYSTEM kan du se och ndra 6vriga instéllningar i ditt system.

1. Tryck pi Meny > Instillningar > System sa visas Glukos inom mélomradet
skdrmen SYSTEM.

Glukosenheter mmol/L
2. P& skdrmen SYSTEM kan du trycka pa var och en av foljande for att Namn T700150
gdra motsvarande installning: Linkad sensor  24312B574C134C21
n * Glukosenheter. Mattenheten for dina glukosavlasningar. Appen maste

installeras om for att denna installning ska kunna andras.

* Namn. Din smartsandares serienummer. Du kan ocksa trycka pa
serienumret som visas har och ge din smartsandare ett eget namn.

* Lankad sensor. Serienumret for den sensor som fér ndrvarande dr
lankad med smartsandaren. Tryck pa den hér funktionen for att kunna
lanka eller dterlanka en sensor.
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Aterlanka en sensor

VIKTIGT! Aterléanka inte din sensor om du inte har instruerats av kundtjanst. Genom &terldnkning av sensorn

atergadr systemet till initialiseringsfas, vilket kraver 4 kalibreringar av blodglukos (BG) med fingerstick inom
36 timmar. Aterlankningen paverkar inte livslangden pa din sensor.

1. Bekrafta med kundtjanst att
du ska aterldnka din sensor.

2. Tryck pa Lankad sensor.

Glukos inom méalomradet

Glukosenheter mmol/L

Namn T700659

Lankad sensor 401E62D7281D2720

3. Tryck pa Aterlanka

upptackt sensor.

Glukos inom méalomradet

< Lankad sensor

Lankad sensor 401E62D7281D2720
Upptéckte sensor  401E62D7281D2720

Aterlinka upptackt sensor

4. Tryck pa Avbryt eller OK for

att fortsatta.

VIKTIGT

Aterlanka INTE sensorn om inte
kundtjanst har gett instruktioner om
detta.

Om sensorn aterlankas atergar
systemet till initialiseringsfasen och 4
fingeravtryckskalibreringar kravs inom
36 timmar.

Hall séndaren Gver sensorn under
aterlankningsprocessen.

Vill du fortsatta?

Avbryt OK

5. Tryck pa Avbryt

eller Aterlanka.

Bekrafta
Om sensorn aterlankas atergar
systemet till initialiseringsfasen och 4
fingeravtryckskalibreringar kravs inom
36 timmar.
Aterlznka INTE sensorn om inte
kundtjanst har gett instruktioner om
detta.

Avbryt Aterlanka
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B. Tryck pa Aterlanka upptickt sensor pa nésta skirm. Processen med att linka om
kommer att pabdrjas. Det kan ta upp till 10 minuter for processen att slutféras. Ta INTE
bort smartsandaren fran sensorplatsen forran processen ar klar

Glukos inom méalomradet

P . Kalibreri agar (12 min, 36 sek
Placera sindaren dver aliorering pagar (12 min, 36 sek)
< Lénka sensor sensorn for att slutfora < Lankad sensor
o lankning. Tryck pa ok nir du
Aterlénka sensorn Ar ki Lankad sensor  501E62D7461D4522
H&ll séndaren pa plats tills linkningen av sensorn ar klar.
ar klar.
Ok Upptéackte sensor  501E62D7461D4522
s . = Aterlanka upptackt sensor
ensorns serienummer Om Smartsandaren tas
401E62D7281D2720 o . fors P
= Funktionen Aterlianka sensor ar inte tillgéanglig for
Not fnked bort fran sensorstallet clfle. er information i  in

kommer systemet att visa
Aterlanka upptackt sensor

ett meddelande.

Obs: Aterlankningsknappen kommer inte att vara tillganglig under féljande férhallanden:
Sandarens batteri maste laddas eller &r tomt.
Under tiden som kalibrering pagar.
* Innan en sensor har blivit [ankad.
* Vissa varningar for sensorbyte.
* Om ingen sensor detekteras.
* Om nagon av varningarna nedan ar aktiva:
- Sandarens slutdatum
- Systemtidsfel
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Stalla in ljud

Skarmen LJUDINSTALLNINGAR visar instéllningarna for varningsljud for 13gt och hogt glukosvarde. Den
har skarmen Iater dig ocksa ange en snooze-instalining for de listade varningarna, och alternativet att dsidosatta
telefonens ljudinstallningar for Varning for Iagt glukos och Lagt glukos utanfor gransvardet (i0S 12 och senare, och
Android 6 och hogre).

1. Tryck pi Meny > 2. Tryck pa varje varning Genom att stalla in snooze kan du
Instillningar > for att valja varningsljud. stalla in hur ofta en varning ska
Ljudinstillningar Tryck pa Tillbaka for att upprepas nar du har fatt en varning
s visas skirmen ga tillbaka till skdrmen for lagt och hdgt glukosvarde.
LJUDINSTALLNINGAR. LJUDINSTALLNINGAR.

3. Tryck pa varje snoozevarning

Glukos inom malomradet Glukos inom malomradet . . .
TT— R Ve ol e for att stélla in hur ofta
: RINGSIGNALER varningen ska upprepas.
Valj ljud fér varningar fér hgt/lagt glukos och hur ofta
ljudet ska upprepas. Default v

* Tryck pa Klar nar du ar klar.

Varning fér lagt glukos Default Apex
Lag snooze 15 Beacon
Varning fér hégt glukos Default Bulletin

By The Seaside
Hog snooze 30

Chimes
Lt varningarna for Lagt glukos och Lagt glukos
utanfdr grénsvérdet asidosétta instéliningarna for din Circuit
mobila enhet. Du méste tillsta detta i dina

mobilenhetsinstallningar. Constellation

Asidostt 14g glukosvarning

Cosmic
Valj nér meddelandet Frénkopplad fran séndaren Crystals
tillhandahdlls.

Hillside
Minuter 5
lluminate
Inaktivera alla icke-kritiska varningar och )
frén att visas. Night Owl

L&g snooze

VIKTIGT! Kontrollera att ljudet pa den mobila enheten &r paslaget.
Om du stanger av ljudet pa den mobila enheten kommer du inte att hora 15
nagra ljud fran appen.
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Instdllning fér Asidosétt 1ag glukosvarning

Om din mobilenhet kor i0S 12 och hogre och Android 6 och hogre, kan du tillata att alltid kringga din telefons
ljudinstallningar for Varning for lagt glukos och Lagt glukos utanfor gransvardet. Nar den ér paslagen spelas Varning

for lagt glukos och Lagt glukos utanfor gransvardet upp pa telefonens maximala volym. Du kan inte dndra volymnivan

for denna dsidosattningsinstallning. Detta gor att du fortfarande kan fa Varning for lagt glukos och Lagt glukos
utanfor gransvardet pa din telefon, dven om telefonens Tyst lage eller Stor ej-lage &r pa. Du maste tillata detta

i dina mobilenhetsinstallningar.
i0S-enheter

n 1. Tryck pé knappen for att

aktivera asidosattningen.

Glukos inom méalomradet

< Ljudinstallningar

Vil ljud for varningar for hogt/iagt glukos och hur ofta

ljudet ska upprepas.
Varning for lagt glukos Default
Lag snooze 15
Varning fér hogt glukos Default
Ho6g snooze 30

L3t varningarna for Lagt glukos och Lagt glukos
utanfdr gransvérdet asidosatta instéllningarna for din
mobila enhet. Du méste tilldta detta i dina
mobilenhetsinstéllningar.

Valj nér meddelandet Frankopplad fran séndaren
tillhandahalls.

Minuter 5

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och
meddelanden frén att visas.

Stor ej
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2. Tryck pé Instéllningar.

Tillat att Eversense asidosatter
installningen Stor ej for din mobila
enhet. Nar den &r paslagen spelas

Varning for Iagt glukos och Lagt glukos
utanfér grénsvardet upp pa telefonens
maximala volym. Du kan inte andra
volymnivan fér denna
&sidoséttningsinstéllning.

Avbryt I Instéliningar )1

3. Tryck pa Tillat.

a

"Eversense 365" vill skicka
viktiga varningar till dig
Viktiga varningar spelar alltid upp ljud
och visas pa l&sskarmen dven om
ljudet dr avsténgt pa iPhone eller ett
fokus har aktiverats. Du kan hantera
Viktiga varningar i Installningar.

=S g n
Tilldtinte ! Tillat |
o




4, Knappen Asidosétt Iag glukosvarning kan nu slas pa.

Ditt system kommer nu att varna dig om Varning for Iagt glukos och Lagt
glukos utanfor gransvardet pa maximal volym dven om din Apple-enhets
Tyst/Vibrationslage eller Stor ej-lage &r pa.

Glukos inom méalomradet
< Ljudinstallningar

Vilj ljud fér varningar fér hégt/ldgt glukos och hur ofta

ljudet ska upprepas.
Varning for 13gt glukos Default
Lé&g snooze 15
Varning fér hogt glukos Default
Hog snooze 30

L3t varningarna for Lagt glukos och Lagt glukos
utanfér gransvérdet dsidosétta instéliningarna for din
mobila enhet. Du méste tilléta detta i dina
mobilenhetsinstéllningar.

_____________ h
1| Asidositt lag glukosvarning " @Al
o o o e o e o o o e mm w— — o
Vil nér meddelandet Frankopplad frén sindaren
tillhandahéls.
Minuter 5

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och
meddelanden fran att visas.

Stor ej

ODbs: Den har funktionen fungerar pa samma satt som appar
med en vackarklockafunktion som alltid |ater oavsett din
telefons ljudinstallningar.
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Obs: Om du trycker pa Tillat inte i steg 3 kan du inte aktivera
instéllningen for Asidosatt 1g glukosvarning. For att aktivera den hir
instéllningen vid ett annat tillfélle kan du trycka pa Instéllningar fran steg
2, och Eversense-installningarna pa din mobilenhets instéllningssida kommer
att visas. Tryck pd Notiser > Viktiga varningar. Dérefter kan du sla pa
knappen Asidosétt Idg glukosvarning i Eversense 365-appen.

< Eversense 365 Notiser

Tillét notiser 0

< Instéllningar  Eversense 365

& Bilder Privat atkoms!

¢ atkomst
Bluetooth O
o h
° Siri och sékning 1 )
I = il h d L

oy = = = omm - -h
Appaktiviteter i bakgrunden -D NOTISER

Lasskarm Notiscenter Banderoller
Banderollstil npora
©
sicor O

Forhandsvisa

Notisgruppering Automatis|
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Tillat att Eversense asidosatter
installningen Stér ej for din mobila
enhet. Nar den &r paslagen spelas

Varning fér 1&gt glukos och Lagt glukos
utanfér gransvardet upp pé telefonens

maximala volym. Du kan inte andra
volymnivan for denna
asidosattningsinstallning.

Avbryt Installningar

< Eversense 365 Notiser

Tillat notiser C

LEFREEAAMTOQVEQEOT e

A\ Viktiga varningar

NOTISER

o9

CJ
Lésskdrm Notiscenter Banderoller
Banderollstil Temporér
Ljud

sicor O
Forhandsvisa Alltid (fon

Notisgruppering




Android-enheter
For enheter med Android 6 och hdgre:

1. Tryck pa knappen for att 2. Tryck pé Instéllningar. 3. Tryck pé Eversense 365 fran
aktivera asidosattningen. Stor ej-atkomstsidan.

< Insamling av data & Stor ej-atkomst
Tillat Eversense att asidosatta din mobila enhets
installning for Stor ej. Nar den ar paslagen
Ljudinstéllningar spelas Varning for 3gt glukos och Lagt glukos
utanfér gransvérdet upp pa telefonens maximala
volym. Du kan inte &ndra volymnivan for denna
Valj ljud for varningar for hégt/ldgt glukos och hur ofta ljudet asidosattningsinstallning A
ska upprepas

Varning for lagt glukos Default )

Lag snooze 15 ) ?gg:f:yml"g
Varning for hogt glukos Default >

Hég snooze 30 > () E:S::alt vdlmaende

Lat vamingarna for Lagt glukos och Légt glukos utanfor

Eversen:
gransvardet asidosatta installningarna for din mobila enhet. Du ? sense
i miste tilléta detta i dina mobilenhetsinstaliningar. . b Tillats inte
1| Asidostt lag glukosvarning | === === = == == - =
e e s s s s s s == ===§ 1 Eversense 365 I
Tillats inte
Valj néir ankopplad fran séndaren til é L - - -
Minuter 55 Gmail
Tillats inte
Inaktivera alla icke-kritiska vamingar och meddelanden fran att
~~  Google
Stor ej Tillats inte

% Google Play-tjanster

Tillats

Q ) =
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4, Tryck pa Tillat.

Vill du tillata atkomst till Stor
ej for Eversense 365?

Appen kommer att kunna aktivera och
inaktivera Stér ej och andra relaterade

installningar.

e ey

4 )
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5. Tryck pa knappen bredvid Eversense 365 for att tillata att
appen asidosatter instéllningarna for Stor ej.

& Stor ej-atkomst Q

App

Inte tillstet

Brytarstyrning

Inte tillstet

o Digitalt vdlmaende
¥ Tz
== e e e - —m—-- h
7 Eversense 365
I & Inte tillitet I
[ U D DU g ]

)) Family Space
=7 Inte tillitet

M Gmail

Inte tillstet

Google

Inte tillstet

i Google Play-tjanster
Tillatet

° Google Services Framework

Inte tillstet

< o] ul}




6. Aterga till Eversense 365-appen.

7. Tryck pa knappen Asidositt 1ag glukosvarning for 1gt glukos och
Lagt glukos utanfor gransvérdet for att aktivera varningarna med
maximal volym dven om enhetens Tyst ldge, Vibrationsldge eller

Stor ej dr pa.

< Insamling av data

Ljudinstallningar

Vail fjud fér vamingar fér hégt/Iégt glukos och hur ofta fjudet
ska upprepas.

< Insamling av data

Ljudinstallningar

Vail fjud fér vamingar fér hégt/Iégt glukos och hur ofta fjudet
ska upprepas.

Varning fér lagt glukos Default
Lag snooze 15
Varning for hogt glukos Default
Hog snooze 30

Varning fér lagt glukos Default
Lag snooze 15
Varning for hogt glukos Default
Hog snooze 30

Lat vamingama for Lagt glukos och Lagt glukos utanfér
gransvérdet asidosétta installningarna for din mobila enhet. Du
méste tiléta detta i dina mobilenhetsinstélningar.

Lat vamingama for Lagt glukos och Lagt glukos utanfér
gransvérdet asidosétta installningarna for din mobila enhet. Du
méste tiléta detta i dina mobilenhetsinstélningar.

_____________ h e = e e 2SS o
|| Asidosétt lag glukosvarning | || Asidosétt lag glukosvarning |
e e e = = = = = = = = = = ] e e e = = = = = = = = = = ]
Valj nar ankopplad fran sandaren til Valj nar ankopplad fran sandaren til
Minuter 5 Minuter 5

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och meddelanden fran att
visas.

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och meddelanden fran att
visas.

Stor ej

Stor ej

ODbs: Den hér funktionen fungerar pa samma satt som appar
med en vackarklockafunktion som alltid later oavsett din

telefons ljudinstallningar.
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Installning for sandarfrankoppling

Det kan finnas tillfallen da Bluetooth-anslutningen mellan din smartsandare
och mobilenhet avbryts. Detta kan bero pa att enheterna ar utom rackhall,
att smartsandarens batteri ar tomt eller att Bluetooth-funktionen ar
avstangd i dina telefoninstallningar. Du kan anpassa hur lang tid innan
systemet meddelar dig om ett kommunikationsavbrott. Du kan stélla in
tiden for att varna dig 5 till 30 minuter efter att en anslutning bryts. Nar

det inte finns ndgon kommunikation mellan smartsandaren och appen far
du endast vibrationsvarningar fran smartsandaren. Se nasta avsnitt om
Stoér ej-lage.
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< Insamling av data

Ljudinstallningar

[

Val ljud fér vamingar fér hégt/Iagt glukos och hur ofta fjudet
ska upprepas.

Varning for lagt glukos Default
Lag snooze 15
Varning for hégt glukos Default
Hog snooze 30

Lét varningama fér Lagt glukos och Lagt glukos utanfér
gransvardet asidosatta installningarna fér din mobila enhet. Du
maste tilléta detta i dina mobilenhetsinstéllningar.

Asidositt 1ag glukosvarning @)

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och meddelanden fran att
visas.

Storej




P4 skarmen LJUDINSTALLNINGAR kan du ocksa aktivera och O

avaktivera laget Stor ej. < Ljudinstallningar

* Stor ej. Forsétter appen och smartsandaren i “Stor ej”-1age. [

* AV - ALLA meddelanden - varningar och meddelanden - oberoende av varing for gt lukos pefaut
hur viktiga de ar, visas av smartsandaren och appen. Lg snooze .

* PA - ENDAST hogprioriterade varningar visas av appen och smartsandarens verming forhogt gkos pefaut
vibreringsvarning pa kroppen. e %0

Lét varningara for Lagt glukos och Légt glukos

Obs: Nar du aktiverar laget Stor ej pa mobilenheten kommer du inte att fa “m‘igl,‘;’:’n’ﬁliVZL‘ZZ’;?;’SE,TJZE?5’2’,2?’"a fordn
N . o i . mobilenhetsinstélningar.

nagra varningar eller meddelanden fran Eversense-appen. DND-ikonen visas

pa Startskarmen. En lista 6ver varningar finns i Varningsbeskrivningar.

Asidositt g glukosvarning

Valj nér meddelandet Frankopplad frén séndaren
tillhandahalls.

Minuter 5

Inaktivera alla icke-kritiska varningar och
meddelanden frén att visas.

L n
1| Storej [ Ol
B o e oo o e e e o o e o e - o
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Stor ej pa Eversense 365-appen och mobila enheter

Eversense 365-

Eversense 365-

Eversense 365-

Eversense 365-

app DND av; app DND p3; app DND av; app DND p3;
mobil enhet mobil enhet mobil enhet mobil enhet
DND av DND av DND pa DND pa

Sandarvibrering (varningar

och meddelanden med Ja Nej Ja Nej

lag prioritet)

Eversense 365-appens

display, telefonljud och

telefonvibration (varningar Ja Nej Nej Nej

och meddelande med

lag prioritet)

Sanda[\nbrgnr!g (varningar Ja Ja Ja Ja

med hog prioritet)

Eversense 365-appens

display, !elef9nljud oc!l Ja Ja Nej Nej

telefonvibration (varningar

med hog prioritet)

Kallbrerlnqqummnelser 1a Ja Nej Nej

(telefonavisering)

Varning for lagt glukos Ja Ja Ja Ja

(Asidoséttning PA)

VIKTIGT! Med vissa operativsystem for telefoner kan du aktivera Varning for lagt glukos sa att de kringgar din
ljudinstallning pa telefonen. Se Ljudinstallningar for mer information.
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Stalla in tillfallig profil

Nar du gor nagot eller befinner dig i forhallanden utanfor din vanliga rutin kanske du vill anvanda tillfalliga
glukosinstallningar som skiljer sig frén dina vanliga glukosinstallningar. P4 skarmen TILLFALLIG PROFIL
kan du andra glukosmal och varningsinstaliningar under en tidsperiod som du valjer. Nar tidsperioden for

din tillfalliga profil har 16pt ut dterupptas automatiskt dina standardinstallningar for glukos som du angett

i Installningar > Glukos.

1. Tryck pa Meny > Instéllningar > 2. Valj tidsperiod. Du kan stélla in den tillfalliga
Tillfallig profil sa visas skarmen profilen for en tidsperiod pa upp till 36 timmar
TILLFALLIG PROFIL. i steg om 30 minuter.

Glukos inom malomradet
< Tillfallig profil

Stéll in de glukosnivéer vid vilka du vill att systemet
ska varna nér din tillfalliga profil &r PA. Tryck p&
START for att aktivera. Tryck pa STOPP for att
avaktivera.

Varaktighet Otim 30min
@ Hog varning 13.9 mmol/L
@ Lag varning 3.6 mmol/L
Hogt mal 10.0 mmol/L
Lagt mél 3.9 mmol/L

STARTA

Varaktighet

1tim Omin
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3. stall in varningar fér héat och Iagt glukos och malnivaer Val av tillfdllig profil kan inte dndras nar
for hdgt och 1agt glukos efter behov. Tryck pd START. tidsperioden har paborjats.

Nar en tillfallig profil ar aktiv visas ikonen for
Tillfallig Profil pa skarmen MITT GLUKOS.

Glukos inom mélomréadet
Tillfallig >/ & 7600030 7 @eo%
profil-ikon 6 2 »
| ] mmol/L
< IDAG 30 mars 2025
06 07 08
Hog varning Lag varning

13.9
13.7 3.3 10.5
6.2
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Nar tidsperioden for Tillfallig Profil har forlopt
visar appen ett meddelande och ikonen for
Tillfallig Profil visas inte langre pa skarmen
MITT GLUKOS.

Tillfallig profil av
Din tillfalliga profil har avslutats. Dina
standardinstallningar for glukos
kommer nu att &terupptas.

OK Tillfallig profil

Om du vill avsluta din tillfalliga profil innan

den tidsperiod du angett har l6pt ut, gar du till
Instéllningar > Tillfallig profil och trycker
pa STOPP.

Glukos inom malomradet

< Tillfallig profil

Stéll in de glukosnivéer vid vilka du vill att systemet
ska varna nar din tillfalliga profil &r PA. Tryck p&

START for att aktivera. Tryck pa STOPP for att
avaktivera.

Varaktighet

@ Hog varning
@ Lagvarning
Hoégt mal
Lagt mal

STOPP
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9. Varningsheskrivni

| det hér avsnittet beskrivs de olika varningarna och meddelandena som du kan se pd skdrmarna
i appen, och de Gtgdrder du eventuellt mdste vidta.

CGM-systemet ger dig varningar och meddelanden angdende glukosavlasningar och systemstatus pa bade
smartsandaren och den mobila enheten. Smartsandaren varnar genom vibreringsvarning pa kroppen nar en
varningsniva har natts. En varningssignal ljuder fran appen pa mobilenheten och ett meddelande visas pa skarmen
MITT GLUKOS. | tabellen nedan beskrivs vibrationsmonstren i smartsandaren och indikatorerna i appen.

Varningar och meddelanden

Smartsdndare
Vibrationsmoénster

Varningsindikationer
i appen

Varningar nér inga glukosvarden kan visas och for

att indikera att sandarens batteri dr tomt 31anga vibrationer MEDDELANDE VISAS | GULT
Kraver omedelbara och lampliga atgarder.
Varn||.1.g foI IagE glukos och for lagt glukos - MEDDELANDE
utanfoér gransvardet 3 korta vibrationer x 3

) e VISAS | GULT
Kraver omedelbara och [ampliga atgarder.
Varningar relaterade till forvantat lagt glukos 3 korta vibrationer MEDDELANDE
Kraver omedelbara och lampliga atgarder. VISAS | GULT
Varningar relaterade till héga glukosvarden
Varning for hogt glukos, Forvantat hogt glukos och 11ang vibration och sedan | MEDDELANDE
Hogt glukos utanfér gransvardet. Kraver omedelbara 2 korta vibrationer VISAS | GULT

och lampliga atgarder.
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Varningar och meddelanden

Smartsdndare

Varningsindikationer

Vibrationsmonster |iappen

Varningar relaterade till problem med ldgre prioritet
Kraver viss atgard, men kan ha lagre prioritet.
Se féljande avsnitt for exempel.

1 kort vibration

MEDDELANDE VISAS | GULT

Varning om att ladda smartsdandaren
Batteriet i din smartsandare har cirka 10 timmars
stromtillgang och bor laddas.

3 snabba vibrationer
och sedan
11ang vibration x 2

MEDDELANDE VISAS | GULT

Sensorsynkronisering bekraftades
Din smartsandare har synkroniserats med din sensor.

2 snabba vibrationer x 3

MEDDELANDE VISAS | GULT

Meddelanden
Kraver vissa atgarder, men har lagre prioritet.
Se foljande avsnitt for exempel.

1 kort vibration

MEDDELANDE
ISAS | BLAT
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Varningshistorik
Pa skarmen VARNINGSHISTORIK visas en lista med varningar och meddelanden som du har fatt.

Foljande ikoner anvands for att indikera hur allvarligt meddelandet ar.
(O Varningar
@ Meddelanden
(D Glukosrelaterade varningar

@ Batterivarningar

Obs: Nar du far 2 eller fler varningar som inte har bekréftats kommer appen att visa ett alternativ for att Avfirda
alla. Detta kan handa nar den mobila enheten har varit for Iangt ifran smartsandaren och sedan ater synkroniseras
om. Du kan granska varje varning i Varningshistorik.
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1. Tryck pd Meny > Varningshistorik. 2. Du kan vilja att inkludera endast vissa

o P3skirmen VARNINGSHISTORIK visas meddelanden (varningar och meddelanden
en lista med ALLA varningar och meddelanden osv.) for granskning genom att trycka pa
for en dag. motsvarande varningsikon.

* Tryck pa ALLA och tryck sedan pa ikonerna
hogst upp pa skarmen for att valja endast den
typ av varningar som du vill ska visas.

* Tryck pa ndgot av meddelandena for att visa
mer information.

P lukos inom malomridet * Tryck pd Meny nar du ar klar.

Varningshistorik

E—] Glukos inom malomradet
fredag 28 mars 2025 Varningshistorik
@ Forvantat hogt glukos 15:44
fredag 28 mars 2025
O Kalibreranu 15:42
@ Hogt glukos 15:46
@ Forvntat lagt glukos 15:41
. @ Forvantat hogt glukos 15:44
© svagt batteri 15:41
@ Forvintat lagt glukos 15:41
@ Forvantat hogt glukos 15:39
@ Svagt batteri 15:41
@ Forvantat Iagt glukos 15:38
o @ Forvantat hogt glukos 16:39
Kalibrera nu 16:37
@ Forvantat lagt glukos 15:38
torsdag 27 mars 2025
torsdag 27 mars 2025
onsdag 26 mars 2025
onsdag 26 mars 2025
o tisdag 25 mars 2025
Exempel pd ALLA alarm

Exempel pa endast varningar
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Beskrivningar och atgéarder fér varningar
| foljande tabell visas en lista 6ver varningar och meddelanden som du kan fa i appen.

smartsandaren via DND i appinstaliningarna.

VIKTIGT! Varningar markerade med * anses ha hogre prioritet och kan inte stangas av i appen eller

Varningar
VARNING VARNING
Lag glukos 3.6 Hogt glukos 13.9
sondag 30 mars 01:05 sondag 30 mars 04:40
£
Hol
X
8_ Ditt sensorglukosvarde ligger pa eller Ditt sensorglukosvérde ligger pa eller
o under din instélining fér Varning fér lagt over din instéllning for Varning for hogt
< glukos pa 3.6 mmol/L. glukos pa 13.9 mmol/L.
D600030 D600030

Lagt glukos* Hogt glukos
g Visas i det intervall som du anger i ljudinstallningar | Visas i det intervall som du anger i ljudinstallningar
E nar sensorns glukosavlasning ar vid eller nar sensorns glukosavlasning ar vid eller
E under forinstalld varningsniva for 1ag glukos. over forinstalld varningsniva for hogt glukos.
@ Standardintervall fér upprepning ar 15 minuter. Standardintervall fér upprepning ar 30 minuter.
0 | Glukosvardet vid den tidpunkt da larmet utlostes Glukosvardet vid den tidpunkt da larmet utlostes

visas i popup-fonstret. visas i popup-fonstret.
| Varvaldigt uppmarksam pa glukosvérden, symptom | Var valdigt uppmarksam pa glukosvarden, symptom
3 | och trender. Om dina symtom inte stammer verens | och trender. Om dina symtom inte stémmer 6verens
g med sensorglukosvardet, bekrafta ditt glukosvdarde | med sensorglukosvardet, bekrafta ditt glukosvdrde
s med en blodglukosmatare innan du fattar med en blodglukosmatare innan du fattar

ett behandlingsbeslut. ett behandlingsbeslut.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Lagt glukos utanfor gransvardet Hogt glukos utanfor gransvardet
fredag 28 mars 11:45 fredag 28 mars 11:46
'% Inga glukosvérden visas Inga glukosvéarden visas
X
a Ditt sensorglukosvarde ar lagre an 2.2 Ditt sensorglukosvarde ar hogre an
o nq[nol/L, Mé\ ditt glukos _manuellt med 22.2 mmol/L. Mat ditt glukos manuellt
< hjalp av din blodglukosmaétare. med hjélp av din blodglukosmatare.
T700659 T700659
o Lagt glukos utanfor griansvardet* Hoégt glukos utanfor gransvardet*
£ | Visas nar glukosavlasningen ar lagre an 2,2 mmol/L. | Visas nar glukosvardet ar hogre an 22,2 mmol/L.
c
E Inga glukosavlasningar kan visas (endast LAG Inga glukosavlasningar kan visas (endast HOG visas
< | visas pa skarmen MITT GLUKOS). pa skarmen MITT GLUKOS).
)
m
N Bekrafta ditt glukosvarde med en blodglukosmatare | Bekrafta ditt glukosvarde med en blodglukosmatare
g innan du fattar ett behandlingsbeslut. innan du fattar ett behandlingsbeslut.
=] . " "
g Nar sensorglukosvardet ar lika med eller hogre Nar sensorglukosvardet ar lika med eller lagre an
¥ | dn 2,2 mmol/L, dterupptas glukosavldsningarna 22,2 mmol/L, aterupptas glukosavlasningarna
c< o
pa skarmen. pa skarmen.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Férvantat 1agt glukos Forvantat hogt glukos
fredag 28 mars 12:23 fredag 28 mars 12:26

S
S
H()
w

re . N a Ditt sensorglukosvarde &r trendmassigt
g vend o et i v o
< Varning for lagt glukos inom 20 minuter. GluiaE,

T700659 T700659
o Férvantat lagt glukos Forvantat hogt glukos
.£ | Visas var 60:e minut nar glukosvardena ror sig Visas var 60:e minut nar dina glukosvarden ror
= o o . e . . o o . s o g
> | nedat och kommer att na varningsnivan for Varning | sig uppdt och kommer att na varningsnivan for
% for lagt glukosvarde inom den tid du angett Varning for hégt glukosvarde inom den tid du angett
1:00) i instdlningarna. i installningarna.
| Varvaldigt uppmarksam pa glukosvérden, symptom | Var valdigt uppmarksam pa glukosvarden, symptom
- | och trender. Om dina symtom skilier sig frén och trender. Om dina symtom skiljer sig fran
:g sensorglukosvardena eller vad varningen indikerar, | sensorglukosvardena eller vad varningen indikerar,
s bekrafta ditt glukosvdrde med en blodglukosmatare | bekrafta ditt glukosvarde med en blodglukosmatare
innan du fattar ett behandlingsbeslut. innan du fattar ett behandlingsbeslut.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Stigande takt Sjunkande takt
fredag 28 mars 12:28 fredag 28 mars 12:27

S

S

H()

=

(4] Ditt sensorglukosvérde stiger med en Ditt sensorglukosvarde sjunker med en

o takt som ar storre an eller lika med din takt som &r storre an eller lika med din

o instéllning for férandringstakt pa 0.14 instéllning for forandringstakt pa 0.14

< mmol/L/min. mmol/L/min.

T700659 T700659

o Stigande takt Sjunkande takt

.£ | Visas var 60:e minut nar glukosvardena ror sig Visas var 60:e minut nar glukosvardena ror sig nedat
= o w s s w
> | uppat med en takt som &r lika med eller snabbare | med en takt som dr lika med eller snabbare an den
% an den forandringstakt du har angett i Instéllningar. | férandringstakt du har angett i Installningar.
)

o0

Var véldigt uppmarksam pa glukosvarden, Var véldigt uppmarksam pa glukosvarden,

& | symptom och trender. Om dina symtom symptom och trender. Om dina symtom

;% skiljer sig fran sensorglukosvardena eller vad skiljer sig fran sensorglukosvardena eller vad
o varningen indikerar, bekrafta ditt glukosvarde varningen indikerar, bekrafta ditt glukosvarde
<L | med ett blodglukosmatartest innan du fattar med ett blodglukosmatartest innan du fattar

ett behandlingsbeslut. ett behandlingsbeslut.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

VARNING
Ingen sensor har upptackts
fredag 28 mars 12:30

Inga glukosvérden visas

Anslutningen mellan din sensor och
sandaren ar bruten. Inga glukosdata
ar tillgangliga forran anslutningen &r
Aterstalld.

T700659

Appskarm

VARNING

Sensorbyte
fredag 28 mars 12:33

Inga glukosvéarden visas

Din sensor behover bytas ut. Kontakta
din vardgivare for att byta ut sensorn.

T700659

Ingen sensor har upptackts*

Sensorbyte*
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o
g Visas ndr anslutningen mellan din sensor och Visas en gang nar systemets sjalvkontroller upptacker
> | sandare bryts. att sensorn inte langre kan ge glukosvarden.

< | Inga glukosdata ar tillgangliga forran anslutningen | Inga glukosavlasningar kan visas férran sensorn har
fn’ ar aterstalld. bytts ut.

+ | Anvand placeringsguiden som referens och placera | Kontakta din vardgivare for att byta ut din sensor.

% smartsandaren over sensorn tills den visar att det

«0 | finns en anslutning.

(o))

)
o




Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Sensorbyte Sensorbyte
fredag 28 mars 14:06 fredag 28 mars 11:25

g Inga glukosvarden visas
H()
2
w Din sensor har passerat dag 365. Din sensors livslangd har 16pt ut.
Q Kontakta din vardgivare for att Kontakta din vardgivare for att boka tid
o schemaldgga ett byte. for ett byte.
<

T700150 / T700659
o | Sensorbyte* Sensorbyte*
g Visas en gang nar din sensor har passerat dag 365. | Visas en gang nar livslangden pa din sensor har
= i .
‘= | Systemet kan fortsatta att leverera lopt ut.
7 sensorglukosavlasningar i upp till 10 dagar efter Inga glukosavlasningar kan visas forran sensorn har
m | dag 365. bytts ut.
. | Kontakta din vardgivare for att fa sensorn utbytt sa | Kontakta din vardgivare for att byta ut din sensor.
% snart som méjligt.
.
H()
(o))
)
L
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Svagt batteri Batteri urladdat
fredag 28 mars 12:34 fredag 28 mars 12:08

_% Inga glukosvérden visas

X

8_ Batteriet i din sandare har ungefar 10 Batteriet i din séndare &r urladdat.

o timmars &terstdende livsléngd. Ladda Ladda sdndaren nu fér att teruppta

< din sandare snart. métningen av sensorglukos.

T700659 T700659

o | Svagt batteri* Batteri urladdat*

g Visas en gang nar smartsandarens batteriniva ar Visas nar smartsandarens batteri & tomt och
E mycket Idg (mindre an 10 timmar kvar) och du maste laddas.

v maste ladda batteriet mycket snart. Inga glukosavlasningar kan visas tills smartsandaren
o ar laddad.

. | Ladda smartsandaren sa snart som majligt. Ladda smartsandaren omedelbart. Ta bort

% smartsandaren fran kroppen innan den ansluts
=g till strdmforsorjningen.

hd
oL
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Kalibrera nu Kalibrering forfallen
fredag 28 mars 14:17 fredag 28 mars 11:48
g I lukosvard i
Inga glukosvarden visas
&:
Om 24 timmar kommer din kalibrering a - 4 a 2
8 ez ey oo 25250337 1145 ga koo
< e s mes AT A A kan visas forran du har kalibrerat.
T700150 T700659
> Kalibrera nu Kalibrering forfallen
£ | Visas for att varna dig om att det ar dags for din Visas nar det ar dags for kalibrering av systemet
§ kalibrering. Om du inte kalibrerar inom 24 timmar (48 timmar i 1daglig kalibreringsfas eller 8 dagar
£ | kommer glukosvdrdena inte langre att visas. i Tkalibreringsfas varje vecka).
(%]
2 Inga glukosavlasningar kan visas tills
kalibrering utfors.
« | Tryck pa Kalibrera for att ange Genomfor en kalibrering med fingerstick for att
% ett kalibreringsvarde. ateruppta visning av glukosvarden.
P .
H()
(o))
)
oL
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Kalibrering har I6pt ut Byte av sandare
fredag 28 mars 14:09 fredag 28 mars 11:30
E Inga glukosvérden visas
2
w bitt system befinner sig nu e e
I aterinitialiseringstasen oc . n

o fingerslickskalib_reringar kravs under de ‘é':s tflilttoz\;ﬁrdéere:g:ré |é?§6}gf-§t7{
< KonmanceSolinnansy bestélla en ny séndare.

T700150 T700659

Kalibrering har 16pt ut Sandarens slutdatum 366*
ga Visas nar en kalibrering inte har utforts inom Visas en gang var 7:e dag nar din sandare har
'€ | 72 timmar under 1daglig kalibreringsfas eller anvants i 365 dagar och ar utan garanti. Sandaren
E 9 dagar under 1 veckokalibreringsfas. Systemet gar | ger inte langre glukosavlasningar efter 395
<< | tillbaka till initieringsfasen. dagars anvandning.
)
0 | |nga glukosavlasningar kan visas tills
kalibrering utfors.

5 || initieringsfasen maste du genomféra Kontakta din aterforsaljare for att bestalla en
O | 4kalibreringstest med fingerstick med 2-12 timmars | ny séndare.
D | mellanrum. Glukosavlasningarna visas efter den 2:a
hd . .
«L | lyckade kalibreringen.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Byte av séandare Byte av sandare
fredag 28 mars 11:53 fredag 28 mars 13:54
'% Inga glukosvéarden visas
ﬁ Gar:ar;tin ﬁir din S‘;ji"darﬁ har upphf’in Garantin for din séind_are hg_r upphort
% ;ﬁlkos?/r'elird:: r:fet;rlr;;eag‘ar;(g;:taal:t‘av:ii Sicsha (;Tﬂkgg\gr?de;n.mronlf:ﬁf ;l‘v:
aterforsaljare for att bestdlla en ny terforséljare for att bestélla en ny
< sandare. sandare.
T700659 T700659
o Sandarens slutdatum 395* Sandarens slutdatum 396*
.£ | Visas nar din sandare har varit utan garanti Visas nar din sandare har anvants i 395 dagar.
> | i30dagar. Glukosavlasningar kan inte visas forran du byter ut
< | Glukosavlasningar kan inte visas efter datumet for | din sandare. Om din sandare ar utgdngen kan den
) N o inte 15 i
o | denna varning forran du byter ut din sandare. inte lankas till en sensor.
o | Kontakta din aterforsaljare for att bestalla en Kontakta din aterforséljare for att bestalla en
g ny sandare. ny sandare.
(o))
el
oL
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

Appskarm

VARNING
Hog sandartemperatur
fredag 28 mars 12:15

Inga glukosvéarden visas

Din sandares temperatur ar for hog.
Ga& till ett svalare utrymme for
att teruppta sensorglukosavldsningar.
Om problemet kvarstar ska du kontakta
kundsupport.

T700659

VARNING
Lag sensortemperatur
fredag 28 mars 12:18

Inga glukosvarden visas

Sensorns temperatur &r fér l&g.
G4 till en varmare plats fér
att teruppta sensorglukosavldsningar.
Om problemet kvarstar ska du kontakta
kundsupport.

T700659

Ho6g smartsandartemperatur*

Lag sensortemperatur*

kyla ned den. Nar smartsandaren har en lagre
temperatur igen, ska du se till att placera den 6éver
sensorn igen.
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_S Visas var 20:e minut om smartséndarens Visas var 20:e minut om sensorns temperatur &r
g temperatur ar for hog. for 13g.
% Inga glukosavlasningar kan visas forran Inga glukosavlasningar kan visas forran
@ | smartsandarens temperatur & inom sensortemperaturen ar inom normala
normala driftsférhallanden. driftsforhallanden.
Sank smartsandarens temperatur genom Ga till en varmare omgivning for att hoja sensorns
att flytta den till en svalare omgivning. Nar temperatur. Behall smartsandaren pa sa att du borjar
7 smartsandartemperaturen ar under 42 °C (108 °F), | fa glukosvarde nar sensorns temperatur ar mellan
O | visas glukosvarden pa smartséndaren igen. 26-40 °C (81-104 °F).
§’ Du kan temporart ta bort smartsandaren for att



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

Appskarm

VARNING

Hog sensortemperatur.
fredag 28 mars 12:21

Inga glukosvarden visas

Sensorns temperatur ar fér hég. Ga
till en svalare plats fér att &teruppta
métningen av sensorglukosvarden. Om
problemet kvarstér ska du kontakta
kundsupport.

T700659

VARNING
Séndarfel
fredag 28 mars 11:10

Inga glukosvarden visas

Sandaren har upptackt ett fel. Kontakta
kundsupport.

Kontakt
T700659

Beskrivning

Hoég sensortemperatur*
Visas var 20:e minut om sensorns temperatur ar
for hog.

Inga glukosavlasningar kan visas
forran sensortemperaturen ar inom
normala driftsférhallanden.

Smartsadndarfel*
Visas nar systemets inbyggda kontroller upptacker
ett smartsandarfel.

Inga glukosavlasningar kan visas forran felet har
rattats till.

Atgéarder

G4 till en svalare omgivning for att minska sensorns
temperatur. Ta bort smartsandaren en kort stund
medan sensorns temperatur svalnar till 26-40 °C
(81-104 °F). Satt sedan tillbaka smartsandaren for
att borja fa glukosvarden igen fran sensorn.

Kontakta kundtjanst.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Sensorkontroll Vibrationsmotor
fredag 28 mars 12:22 fredag 28 mars 12:17
£ S
S Inga glukosvarden visas
Ho)
ﬁ Din sandare har upptédckt ett
o Systemet kréver aterinitialisering med problem med vibrationsmotorn och
o 4 fingerstickskalibreringar. Kalibrera nar kan inte langre ge vilfrationsl.arm.
du uppmanas till det. Kontakta kundsupport for att fa en
< utbytessandare.
T700659 T700659
Sensorkontroll Vibrationsmotor*
g’ Visas nar systemets inbyggda kontroller upptacker | Visas var 60:e minut nar vibrationsmotorn pa
‘e | instabilitet med sensorn som kraver atergang till smartsandaren inte langre kan ge vibreringsvarningar
-§ kalibreringens initieringsfas. pa kroppen. Du fortsatter att fa glukosavlasningar
g Inga glukosavlasningar kan visas forrén den andra | ' UPP till 72 tlmmar Eftef att varmpgsmeddenlandet
framgangsrika kalibreringen har gjorts. visas. Efter 72 t|mmqr far glu ett sandarfel pa
sandaren var 20:e minut tills smartsandaren byts ut.
| linitieringsfasen maste du genomféra Kontakta kundtjanst for att fa smartsandaren
% 4 kalibreringstest med fingerstick med 2-12 timmars | utbytt omedelbart.
=g mellanrum. Glukosavlasningar visas igen efter den
< 2:a godkanda kalibreringen med fingerstick.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Batterifel Data ej tillgangliga
fredag 28 mars 11:32 fredag 28 mars 11:10
'% Inga glukosvirden visas
ﬁ Systemet har upptackt ett problem
o med batteriet i din smartséndare. Du Mat ditt glukos manuellt med hjélp av
Q_ kan fortsatta att an{véndaﬁ syste[net, din blodglukosmatare. Om problemet
men kontakta kundtjanst for att fa en kvarstar ska du kontakta kundsupport.
< ersattningssandare.
T700659 T700659
Batterifel* Data ej tillgdngliga
2’ Visas nar systemets inbyggda kontroller Visas nar systemets inbyggda kontroller upptacker
§ upptacker ett fel med smartsandarens batteri. ett systemfel.
< Glukogavlasnlnggr komm?r att fortsatta att visas, Inga glukosavlasningar kan visas forran felet har
cqn, men din smartsdndare maste bytas ut. rattats till.
Kontakta din dterforsaljare for att bestalla en Anslut laddningskabeln till ett vagguttag eller en
& | nysdndare. USB-port. Koppla in kabeln i smartsandaren och
g ta bort den. Om problemet kvarstar, folj stegen
o som visas i avsnittet Felsékning for att aterstalla
< smartsandaren. Kontakta kundtjanst om du inte kan
slutfora aterstaliningen.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Inkompatibel sandare Systemtid
fredag 28 mars 11:08 fredag 28 mars 11:06
b
X0
X o . .
v in mobila enhets tid pa dagen
o Inkompatibel séndare har upptackts. skilier sig frén systemtiden. Kontrollera
o Forsok igen. Om felet kvarstar ska du din mobila enhets tidsinstallningar.
kontakta kundsupport. Om felet kvarstdr ska du kontakta
< kundsupport.
T700659 T700659
Inkompatibel sdndare upptécktes Systemtidsfel

148 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

(o) I . X ) .
£ | Visas under lankning nar systemet upptacker att Visas nar ditt system upptacker en avvikelse
g sandaren ar inkompatibel med sensorn. i tiden mellan klockan pa din mobila enhet
£ och systemklockan.

o

m

. | Forsok lanka igen. Om felet visas vid andra forsoket, | Stall klockan pa din mobila enhet till din

% kontakta kundtjanst. aktuella lokala tid. Om felet kvarstdr ska du
o] kontakta kundsupport.

e

oL



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Sensorfil Nytt I6senord upptackt
fredag 28 mars 11:09 fredag 28 mars 11:07
S
S
o]
ﬁ Ett nytt I6senord har registrerats for
o Det gér inte att ladda ner sensorfiler. ditt DMS-konto. Logga ut ur appen och
o Forsok igen. Om felet kvarstar ska du logga in igen for att fortsatta. Om du
kontakta kundsupport. inte har gjort denna &andring ska du
< kontakta kundsupport.
T700659 T700659
o Sensorfilfel* Nytt I6senord upptackt
£ | Visas ndr systemet upptacker ett problem Visas en gang nar systemet upptacker att lI6senordet
S | under lankningen. andrades via ditt Eversense DMS-konto.
.§
(2]
)
m
Forsok lanka igen. Om felet visas vid andra forsoket, | Logga ut frdn appen och logga in igen med det
P .
S | kontakta kundtjanst. nya losenordet.
o
(o))
hd
L
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING

Logga ut krévs App-prestanda

fredag 28 mars 11:11 fredag 28 mars kl. 14:47
£
P .
H()
2 Din inloggningsinformation &r ej
(%2 tillgénglig for Eversense-appen. S& har Sakerstall att du far Eversenses data
o korrigeras detta, logga ut och logga in och varningar i tid genom att stinga av.
o igen. Nar du loggat ut maste du logga Ibattgnqptlmen.ng‘fcr Eve_rsense—appenl
< in igen for att se dina glukosdata. nstallningar pa din mobila enhet.

1700659 T701020
- Logga ut krdvs App-prestanda*
£ | Visas var 24:e timme for i0S-anvandare nar Visas varje dag fér Android-operativsystem
> | systemet upptdcker att dina Eversense-uppgifter nar systemet upptdacker frekventa appkrascher
% inte ar tillgangliga via iOS nyckelringsfunktion. eller avbrott i Bluetooth-kommunikation
8 pa grund av att Eversense-appen ingar
i batterioptimeringsinstallningarna.

= Logga ut fran mobilappen och logga in igen med Ga till telefonens batterioptimeringsinstallningar
o | ditt befintliga anvandarnamn och Iésenord. och stang av Eversense-appen for att sakerstalla att
=g Eversense-varningar inte fordrojs.
)
o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Sensoranslutning Fel i lankningen av sensorn
fredag 28 mars 14:31 fredag 28 mars 14:36
g Inga glukosvérden visas
X0
ﬁ Anslutningen mellan din sensor och
o sandaren &r inte stabil. Placera Ett fel uppstod under kopplingen.
o sidndaren s& att signalstyrkan blir Kontakta kundsupport.
béttre.
<
T700150 T700150
- Sensoranslutning* Fel i lankningen av sensorn*
.£ | Visas nar sandaren behdver flyttas dver sensorn. Visas nar det uppstar ett fel under sensorlankningen.
c
>
=
X
(%]
(]
m
« | Anvand placeringsguiden for att fa en Kontakta kundtjanst.
g battre signalstyrka.
H(]
O
whd
o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

VARNING
Sensorlankningen misslyckades
fredag 28 mars 11:14

Kan inte parkoppla sensor och sandare.
Placera séndaren Over sensorn och
forsok igen. Anvand placeringsguiden
for att hitta basta signalstyrka.

Appskarm

T700659

VARNING

Glukos suspenderad
fredag 28 mars 14:32

Inga glukosvarden visas

Anvénd din BG-matare for att Gvervaka
ditt glukos. Kontakta kundtjanst om
problemet kvarstar.

T700150

Sensorlankningen misslyckades*

Glukos suspenderad*

152 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

o
£ | Visas nar det uppstar ett fel Visas nar systemkontroller visar att ingen glukos

§ under sensorlankningen. kan visas.

k~;

()

@

m

. | Forsok igen. Om felet kvarstdr ska du Bekrafta ditt glukosvarde med en blodglukosmatare
8 kontakta kundsupport. innan du fattar ett behandlingsbeslut tills vardena
0 borjar visas igen.

o

)
o



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING VARNING
Parkopplingsfel Sensorsynkronisering bekraftad
fredag 28 mars 11:14 fredag 28 mars 14:33
S
S
H()
=
(72
oy, Forsok igen. Om felet kvarstar ska du Din séndare har synkroniserats med din
o kontakta kundsupport. sensor.
<
T700659 T700150
o Parkopplingsfel* Sensorsynkronisering bekraftad*
.E | Visas om parkopplingen av den mobila enheten Visas nar sandaren har synkroniserats med sensorn.
= N .
> | med sandaren misslyckas.
£
(2]
)
o0
. | Folj stegen for att parkoppla séndaren igen. Inga dtgarder kravs.
% Om felet kvarstdr ska du kontakta kundsupport.
P .
H()
(o))
)
o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

VARNING
Anslutning forlorad
fredag 28 mars 11:15

Kontrollera anslutningen mellan
sandaren, appen och sensorn.

Appskarm

T700659

VARNING

Uppgraderingsfel
onsdag 07 januari 14:59

Sandaren uppgraderades inte. Tryck
pa Forsok igen eller ga till Om >
Min séndare nar som helst for att
forsoka igen.

Kontakta kundtjanst om problemet
kvarstar.

Anslutningen forlorad*

Uppgraderingsfel
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o
g Visas fore lankningen ndr sandar- eller Visas nar en sandaruppgradering misslyckas.
> | sensoranslutningen bryts.
£
(2]
i}
m
Se till att din sandare dr ansluten till din mobila Den tidigare versionen av firmware kommer att
& | enhet och ligger ovanpa din sensor for att fortsatta kéras pa sandaren och du kan anvanda
;% slutféra lankningen. systemet som vanligt. Du kan forsdka uppgradera
'9 igen genom att 6ppna uppgraderingen fran skarmen
¢ Min sandare. Om felet kvarstar ska du kontakta

kundsupport.



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
Inkompatibel Varning .
séndarprogramvara B
Inkompatibel séndarprogramvara appen forran du loggar in igen. Ar du
upptackt. Kontakta kundsupport. saker pé att du vill logga ut?
£ )
Nej Ja
:E OK
2
(7]
o
o
<
- Inkompatibel sandarprogramvara Utloggningsvarning
£ Visas om den inbyggda programvaran i din Visas nar du forsoker logga ut fran appen. Om du
> smartsandare inte & kompatibel med appversion loggar ut kommer du inte att kunna se glukosdata
% pa din mobila enhet. i appen.
)
o0
. Kontakta kundtjanst. Forbli inloggad i appen for att fortsatta se dina
3 glukosdata. Om du loggar ut maste du ange ditt
S a . . a
=g anvandarnamn och l6senord for att fortsatta
;(" anvanda appen.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

Observera: Eversense-appen har

enhet eller Android-version. Testning
kanske inte har utforts pa den hir
enheten eller dess programversion. Om
enheten inte visas pa var webbplats
som kompatibel fortsatter appen att
fungera, d&ven om det kan finnas
funktioner som kanske inte fungerar
som férvéntat. For att se listan 6ver
kompatibla enheter, ga till

Appskdrm

Tryck pa Godkénn for att bekréfta
denna varning.

Aktivera bluetooth och
platstjanster

Eversense mobilapp kréver tillstand
for platstjénster for att aktivera
bluetooth-skanning och parkoppling med en
Eversense-smartsandare. For att fa vamingar
och sensoravlasningar nar appen anvands eller
ibakgrunden méste du tillita platstjanster och
bluetooth maste alltid vara paslaget.

Inkompatibel enhet/operativsystem

Aktivera bluetooth och platstjanster
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o

g Visas om en inkompatibel enhet eller ett Endast for Android. Forklarar anvandningen av
> | inkompatibelt operativsystem anvands med appen. | platstjanster som krdvs for att aktivera Bluetooth-
% anslutning och for att ta emot varningar.

@

m

. | Foren lista over kompatibla enheter/operativsystem, | Tryck pa OK for att bekrafta.

% besok global.eversensediabetes.com.

5

o

)

oL



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
Nytt I6senord upptackt Felaktigt I6senord
Ett nytt I6senord har registrerats for Du har angett ett felaktigt I6senord 1
ditt DMS-konto. Logga ut ur appen och ganger. Du har 2 fler forsék kvar innan

E logga in igen for att fortsatta. Om du ditt konto tillfalligt I&ses.

= inte har gjort denna andring ska du

0 kontakta kundsupport.

= OK

o

OK

(e}

<

o Nytt l6senord upptackt Felaktigt l6senord

£ | Visas en gang nar systemet upptdcker att I6senordet | Visas nar systemet upptacker att ett eller tva
> | andrades via ditt Eversense DMS-konto. felaktiga I6senord har angetts i foljd via din app.
£

(2]

)

m

| Logga ut fran appen och logga in igen med det Anvand ratt [6senord for att logga in i appen.
3 | nyalosenordet.

P .

H()

(o))

)
o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar

Tillfalligt sparrat konto Radera konto
Du har angett ett fe]aktigt Om du har skapat ett Eversense-konto
losenord for ménga ganger. Av har du méjlighet att ta bort ditt konto.
sékerhetsskal &r ditt konto Om du tar bort ditt konto &r det
tillfalligt 1ast. Férsak igen vid permanent och du kommer inte langre
19:38. att ha tillgang till dina CGM-data p&
Eversense mobilapp eller i ditt
Eversense DMS-konto. Om du
OK anvander Eversense NOW mobilapp
kommer du inte langre att kunna se
Eversense CGM-data pa distans. Du
kan inte anvdnda samma e-postadress
for att skapa ett nytt konto. Om du
fortfarande vill ta bort ditt konto kan du
kontakta ditt lokala Eversense-
kundtjanstteam.

Appskdrm

OK

Kontot last Radera konto
Visas tre felaktiga l6senord har angetts i foljd via Visas nar du trycker pa Radera konto
din app. pa inloggningssidan.

Beskrivning

Vanta 10 minuter. Logga in med ratt 16senord eller Kontakta kundtjanst om du vill fortsatta.
aterstall ditt [6senord.

Atgarder
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Varningar
VARNING Batteri urladdat
Uppmarksamhet: Eversense-appen har Din smartsindare maste laddas for att
upptackt en jailbreaked enhet. du ska kunna fortsatta. Ladda och
E Senseonics Incorporated har inte utfort forsok sedan igen.
- tester pa jailbreakade enheter. Appen
0 kommer att fortsatta att fungera aven
X om det kan finnas omraden som inte OK
(2] fungerar som férvantat. For mer
Q_ information, besok http://
o eversensediabetes.com. Tryck p&
< Godkann for att bekrafta varningen.
Godkann
o Jailbreakad modal Batteri urladdat
£ | Visas nar systemet upptacker att en i0S-enhet Visas nar batteriet inte har tillrackligt med laddning
= . . " " oy x
> | har modifierats for att ta bort de kontroller for att slutfora en atgard.
% och begransningar som stéllts in av den
1:00) ursprungliga tillverkaren.
« | Enheter som har jailbreakats bor inte anvandas Ladda din smartsandare och prova atgarden igen.
8 med appen. Appen kanske inte fungerar som
b= . - . o .
=g forvantat och din enhet kan vara sarbar for
s cyberattacker utifran.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 159



Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden
Internet frankopplat AVISERING
Anslut till internet och forsok igen. Ny sensor har upptackts
fredag 28 mars 13:47
€
S OK Inga glukosvarden visas
Ho)
X
8_ En ny sensor har upptéckts. Om du
Q_ har en ny sensor och/eller sandare,
vanligen lanka din sensor och sandare.

<

T700659
o | Internet frankopplat Ny sensor har upptackts
g Visas nar den mobila enheten &r bortkopplad fran Visas ndr smartsandaren upptdcker en ny sensor.
> | internet och en internetanslutning kravs for att Den applicerade sensorn och smartsandaren maste
b . .
< | slutfora en atgard. lankas for att starta kommunikationen.
)
o0
« | Anslut den mobila enheten till internet och Tryck pd Lédnka sensor for att slutfora
g forsok igen. lankningsprocessen och starta uppvarmningsfasen
=g pa 24 timmar. Du behéver inte bara smartsandaren
;t" Over sensorn tills uppvarmningsfasen ar klar.
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden
AVISERING AVISERING
Kalibrera nu Kalibrera igen
fredag 28 mars 11:27 fredag 28 mars 13:51
£
g
= !nte tillréclldigt rr}ed ‘data samlades
8 b e s
kalibreri blodgluk d . M " 5
g fingerstck med blocglukosmatare . i N R e
kalibreringsinmatningen.

T700659 T700659
o Kalibrera nu Kalibrera igen
.£ | Visas nar det ar dags for dig att kalibrera nar Visas nar otillrackligt med data har samlats in
> | systemet ar i initialiseringsfas. under kalibreringen.
k~;
()
)
o0
+ | GOr en blodglukoskalibrering med fingerstick. Tryck pa Kalibrera for att ange ett
% Anvand INTE en alternativ plats (t.ex. underarmen) | nytt kalibreringsvarde.
b= . I3 . " .
=g for att fa din blodglukosavlasning.
)
oL
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden
AVISERING AVISERING
Ny kalibrering kravs Sensorbyte
fredag 28 mars 14:15 fredag 28 mars 13:50

£

S
o]
=

a Systemet kréver ytterligare en Sensorbyte kravs inom de narmaste 14

o kalibrering. Utfor kalibreringen nar du dagarna. Kontakta din vardgivare for att

< uppmanas till det inom 45-60 minuter. byta ut sensorn.

T700150 T700659

o Ny kalibrering kravs Sensorbyte

.E | Visas om systemet kraver ytterligare en kalibrering. | Visas 60, 30,14, 7, 3 och 1 dag innan din sensor har
= . . o . . . . . . o .
> | Efter cirka 1timme kommer du att fa ett Kalibrera slutfort sin anvandningsperiod som en paminnelse
% nu-meddelande. om att byta ut din sensor.

)

m

« | Ange ett nytt kalibreringsvarde nar du uppmanas. Kontakta din vardgivare for att schemaldgga
% avlagsnandet och utbytet av din sensor.

P .

H()

(o))

)
o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden

Appskarm

AVISERING
1 kalibreringsfas varje vecka

fredag 14 november 09:55

Systemet kraver kalibrering en gang i
veckan. Nasta forfallodag: 2025-11-21
09:52. Kalibreringarna maste ske med
minst 1timmes mellanrum.

T701066

AVISERING
Byte av sandare

fredag 28 mars 13:52

Din sandare kommer inte langre att
ge glukosvarden efter 2026-04-27.
Kontakta din &terforséljare for att
bestélla en ny séndare.

T700659

1 kalibreringsfas varje vecka

Sandarens slutdatum 330

o
g Visas en gang nar systemet behover kalibreras en Visas en gang 35 dagar innan garantin pa din
> | gangiveckan. sandare [oper ut.

k~;

(%2}

i}

m

« | Ange ett nytt kalibreringsvarde nar du uppmanas. Kontakta din aterférsaljare for att bestélla en
§ ny sandare.

H()

(o)

)

o
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden

AVISERING
Ogiltig sandartid

torsdag 10 april 17:03

Din sandare har en gammal eller ogiltig
datum-/tidsstampel. Appen uppdaterar
tiden for séndaren. Om du fortsétter
att f4 detta fel ber vi dig kontakta
kundsupport.

Appskarm

T700150 /

AVISERING
Batteristatus

fredag 28 mars 14:00

Batteriet i din sandare har ungefar 24
timmars aterstaende livslangd.

T700150

Ogiltig sandartid

Batteristatus
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o
g Tiden pa smartséndaren &r inte synkroniserad med | Sandaren har cirka 24 timmars
> | dinapp. dterstaende livslangd.

k~;

(%2}

@

m

| Om felet kvarstar ska du kontakta kundsupport. Ladda sandaren snart.

]

2

E(]

o

)

oL




Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden
AVISERING
Uppvarmning slutford
fredag 28 mars 12:16

i

0

=3

(%2

o Din 24-timmars uppvarmningsfas ar
o avslutad.

- T700648/

AVISERING
Uppgradering tillganglig

tisdag 16 december 14:15

Det finns en uppgradering tillganglig
fér din sandare. Tryck pa Nasta for att
uppgradera nu.

Du kan uppgradera ndr som helst
genom att g4 till Om > Min séndare.

< 1701046/

Uppvéarmning slutford

Uppgradering tillgdnglig

o)
£ | Visas nar det har gatt 24 timmar sedan din sensor Visas nar en firmware-uppgradering ar tillganglig
> | kopplades till din sandare och systemet ar klart for din sandare.

£ | attanvandas.

(%]

o

oM

« | Kalibrera nar du uppmanas att géra det. Utfér uppgradering av sandare.

]

©

E(]

0

)
oL
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Varningsbeskrivningar och atgérder (fortsattning)

Meddelanden
AVISERING AVISERING
Uppgradering slutford Planerat underhall
tisdag 16 december 14:24 fredag 28 mars 11:15
£
S
(G
ﬁ Planerat underhall kan paverka
. S . tillga till - vi funkti i di
) oS e e
< Klicka hér for mer information.
& T701046 T700659
o Uppgradering slutford Planerat underhall
.£ | Uppgradering av sandaren ar slutford. Visas fore planerat underhdll av
= .
> Eversense-infrastrukturen.
£
(2]
)
o0
. | Fortsatt anvanda systemet som vanligt. Tryck pa lanken for att fa veta mer.
° Obs: Detta meddelande visas inte om du inte har
’g nagon internetanslutning eller om du har stangt av
L automatisk synkronisering.
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Varningar och meddelanden som visas pa den barbara enheten

Bdrbara enheter ar en sekundar display till Eversense 365-appen. Alla varningar eller meddelanden som tas emot
pa den barbara enheten ska bekraftas i Eversense 365-appen innan nagon atgard vidtas. Skarmformatet kan variera
beroende pa vilken barbar enhet som anvands. Om du avvisar en varning pa klockan forsvinner varningsdisplayen
fran telefonens [asskarm. Nar appen har 6ppnats kommer varningen att visas med all information. En lista 6ver de
varningar och meddelanden som du kan fa fran ditt system finns i Avsnitt 9 Varningsbeskrivningar. Vissa varningar
och meddelanden paverkas av ljudinstallningarna i appen och funktionen Stor ej i appen. Se Ljudinstaliningar och
Varningsbeskrivningar och atgérder fér mer information.

01:05 VARNING
Lag glukos 3.6
sondag 30 mars 01:05

345

Eversense 365
Varning: Lag glukos

3.6 mmol/L
Ditt sensorglukosvarde ligger pa eller
under din instéllning fér Varning for lagt
R glukos pa 3.6 mmol/L.
D600030
Varning for gt glukos Varning for lagt glukos
visas pd den bérbara enheten visas pd appen
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|0.Handelselogg

| det hér avsnittet beskrivs hur du granskar och loggar hdndelser fér att spara glukosmaénster bdttre.

Med systemet kan du utdver kontinuerlig 6vervakning av glukosnivaer dven logga och spara handelser. Du kan
ange handelser som ska visas pa trenddiagram och glukosrapporter manuellt for att hjalpa dig hitta monster
i glukosprofilen.

Typ av handelser:

O Glukos
O watid
@ insuiin
O i
€) Motion

Obs: Du kan ocks& komma &t skarmen LAGG TILL HANDELSE direkt fran skarmen MITT GLUKOS
med ett enda tryck var som helst i diagramomradet.
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Visa handelser

Du kan visa féregaende handelser angivna pa skarmen

HANDELSELOGG.
1. Tryck pd Meny > Hiandelselogg.
Skarmen HANDELSELOGG visas.

2. Alla angivna handelser visas i listan.
Du kan aven valja specifika handelsetyper som ska visas genom att
trycka pa en vald handelsetyp.
* Tryck pd ALLA och tryck sedan pa ikonerna hogst upp pa skarmen
for att valja endast den typ av handelser som du vill ska visas.

Glukos inom méalomradet

9 Motion, Otim 30min

tisdag 25 mars 2025

M sicdas a5

e o | e | 60 |le | e
onsdag 26 mars 2025

é Kalibrering, 5.3 mmol/L 18:56

O Glukos, 24.3 mmol/L 18:46

@ Hilsa, Normal 16:11

é Kalibrering, 5.5 mmol/L 15:42

O Glukos, 5:5 mmollL 15:30

6 Kalibrering, 5.5 mmol/L 15116

@O Frukost, 16 gram 07:15

06:00

20:11
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Logga specifika handelser

o Glukos
Registrera och spara inmatningar av blodglukosmatare (andra inmatningar an kalibreringar).

Glukos inom mélomradet Glukos inom mélomradet

1. Tryck pA Meny > Handelselogg.

Avbryt Glukos Spara
2. Lagg till en handelse med handelseikonen *+” Tid 28 mars 20251621
> GIUkos' Glukos 5.5 mmol/L
3. Tryck pa Tid for att ange korrekt datum och tid. Anteckningar
Tryck pa Klar.
4, Tryck pa Glukos for att ange korrekt blodglukosvarde. O,.Clikcs
Tryck pa Klar. O Mattid
ODbs! Du kan ange ett BG-vérde mellan 20 och CALEM
600 mag/dL. 9 tisa
5. Tryck pa Spara.
6. Pa skarmen Bekrafta glukos, tryck pa Skicka for att bekréfta
glukoshandelsen och g3 tillbaka till HANDELSELOGG- Bekrafta glukos Bekrafta glukos
skérmen eller tryck pd Avbryt for att ga ur utan att spara i Tidk 28 mars 2025 14:25
dndringarna eller redigera informationen innan du sparar. Viirde: 5.5 mmol/L
Avbryt Skicka o
Obs: Glukoshéndelser ersatter inte kalibreringsmétningar. 0 pubryt ik
° . . . | v ICKa
Du maste fortfarande ange kalibreringsavlasningarna.
Android
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Maltid
Ange typ av maltid, datum och tid och méangd kolhydrater.

1. Tryck pA Meny > Handelselogg.
2. Lagg till en handelse med hindelseikonen ”+” > Maltid.

3. Tryck pa Tid for att ange korrekt datum och tid.
Tryck pd Klar.

4, Tryck pa Typ for att ange typ av maltid.
Tryck pa Klar.

S. Tryck pa Kolhydrater om du vill ange korrekt méangd kolhydrater.
Tryck pd Klar.

B. Tryck pd Anteckningar om du vill skriva in anteckningar.
Tryck pa Klar.

7. Tryck pa Spara om du vill spara posten och g4 tillbaka till skirmen
HANDELSELOGG. Tryck pa Avbryt om du vill stinga utan att
spara andringarna.

Glukos inom malomradet

Avbryt Maltid Spara
Tid 28 mars 2025 16:24
Typ Frukost
Kolhydrater 15 gram

Anteckningar
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Insulin
Ange insulinenheterna enligt tid och typ av insulin.

1. Tryck pA Meny > Handelselogg.

Glukos inom malomradet

- . " v . N Avbryt Insulin Spara
2. Lagg till en handelse med handelseikonen ”#” > Insulin.
Tid 28 mars 2025 16:24

3. Tryck pa Tid for att ange korrekt datum och tid. Enheter 20

Trka pa Klar' Typ Snabbverkande

o .

4, Tryck pd Enheter om du vill ange korrekt antal enheter. Anteckningar

Tryck pa Klar.

Obs: Det maximala antalet insulinenheter som kan anges &r 200 st.
5. Tryck pa Typ for att ange korrekt typ av insulin.

Tryck pd Klar.

B. Tryck pd Anteckningar om du vill skriva in anteckningar.
Tryck pa Klar.

7. Tryck pa Spara om du vill spara posten och ga tillbaka till skirmen
HANDELSELOGG. Tryck pa Avbryt om du vill stinga utan att
spara dndringarna.
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a Hélsa
Ange typ av halsotillstand, allvarlighetsgrad samt datum och tid.

1. Tryck pA Meny > Handelselogg.
2. Lagg till en handelse med handelseikonen ”+” > Halsa.

3. Tryck pa Tid for att ange korrekt datum och tid.
Tryck pd Klar.

4, Tryck pé Allvarlighetsgrad for att ange Lag, Medel eller Hog.
Tryck pa Klar.

5. Tryck pa Tillstand for att ange hélsotillstand.
Tryck pd Klar.

B. Tryck pd Anteckningar om du vill skriva in anteckningar.
Tryck pa Klar.

7. Tryck pa Spara om du vill spara posten och g4 tillbaka till skirmen
HANDELSELOGG. Tryck pa Avbryt om du vill stinga utan att
spara andringarna.

Glukos inom malomradet

Avbryt Halsa Spara
Tid 28 mars 2025 16:25
Allvarlighetsgrad Medel
Tillstand Feber

Anteckningar
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Motion
Ange typ av motion, varaktighet och intensitet.

1. Tryck pA Meny > Handelselogg.

Glukos inom malomradet

. . . . . Avbryt Motion Spara
2. Lagg till en handelse med handelseikonen ”+” > Motion.
Tid 28 mars 2025 16:25

3. Tryck pa Tid for att ange korrekt datum och tid. Intensitet Medel

Trka pa Klar' Varaktighet 1tim Omin
4, Tryck pa Intensitet for att ange Lag, Medel eller Hog. Anteckningar

Tryck pa Klar.
5. Tryck pa Varaktighet for att ange varaktighet.

Tryck pd Klar.

B. Tryck pd Anteckningar om du vill skriva in anteckningar.
Tryck pa Klar.

7. Tryck pa Spara om du vill spara posten och g4 tillbaka till skirmen
HANDELSELOGG. Tryck pa Avbryt om du vill stinga utan att
spara andringarna.
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l|_Rapporter

Det hdr avsnittet beskriver de olika glukosrapporterna som dr tillgéingliga som sammanfattning av
glukosprofilen. Du kan vdilja specifika datum eller vdilja forinstdllda tidsintervall.

Rapporttyper

* Cirkeldiagram for glukos

* Tid inom intervall

* Modal veckosammanstallning
* Glukosstatistik

Obs: Settill att stalla in datum och tid p& den mobila enheten korrekt. Diagrammens och rapporternas noggrannhet
beror pa om datum och tid ar korrekta.

Om du vill visa glukosrapporterna trycker du pd Meny > Rapporter och sveper for att flytta mellan de tre olika
rapporterna. Du kan dven skicka varje rapport med e-post genom att trycka pa e-postikonen i det 6vre hogra hornet.
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Cirkeldiagram fér glukos

Den hdr rapporten visar i ett diagramformat
vilken procentdel av avldsningarna inom en
given tidsperiod som ar inom, under eller éver
Malomrade for glukosvardena. Du kan valja de
senaste 1, 7,14, 30 eller 90 dagarna.
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Rapporter

7 dagar | 14 dagar | 30 dagar

Cirkeldiagram for glukos (mmol/L)
(28 dec. 2024 - 28 mars 2025)

Rapporter

14 dagar | 30dagar [RCTITVTTS

Cirkeldiagram fér glukos (mmol/L)
(28 dec. 2024 - 28 mars 2025)

Over malnivan 23%
Under mélnivan 17%
Inom mélnivaerna 60 %.
B Over mainivan (31%)
I Under mélnivén (12%)
11 Inom mainivaera (56%)
i0S Android




Tid inom intervall

Den hdr rapporten visar hur stor andel av tiden som tillbringas i fasta,
standardiserade glukosintervall. [o——

* Mycket hogt: > 13,9 mmol/L 7(:22:31;;2:};::'{:; N“:a'
* Hog:10,0-13,9 mmol/L

* Inom malomradet: 3,9-10,0 mmol/L

* | 3g: 3,0-3,8 mmol/L

* Mycket lagt: < 3,0 mmol/L

Kalla: http://www.agpreport.org/agp/agpreports

Ml valdigt hogt (2%)

I Vycket gt (0%)
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Modal veckosammanstallning

Den har rapporten visar glukosavlasningarna fér de senaste sju dagarna
sammanfattat i ett linjediagram for 24 timmar for att hjdlpa dig hitta
monster under dagen.

* Den bla linjen &r genomsnittet for de senaste sju dagarna av avlasningar
i ett tidblock per timme.

* De roda staplarna visar de hdgsta och lagsta aktuella avldsningarna for
samma tidblock per timme.

* De rdda horisontella prickade linjerna ar de forinstallda
varningsnivaerna for hogt och 1agt glukos.

* De grona horisontella prickade linjerna ar de forinstallda Malomrade for
glukosvardena hogt och 1agt glukos.

Den har rapporten ger dven sammanfattad statistik (genomsnittliga
avlasningar, standardavvikelser for avlasningarna), prestanda for glukosmal
(procent inom, 6ver och under Malomrade for glukosvardena), samt hogsta
och ldgsta glukosavlasningar (procent avlasningar som dr inom lagsta

och hogsta malnivaer for glukosvarde). Informationen visas baserat pa
6-timmarsintervall.
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F—4 Glukos inom méalomradet

Rapporter i)

Modal veckosammanstéllning (mmol/L)
(21 mars 2025 - 28 mars 2025)

Statistik

90 82 79 8.8




Glukosstatistik

Den har rapporten visar genomsnitt, laga och hdga glukosavlasningar,
tillsammans med standardavvikelsen inom 6-timmarsperioder. Du kan valja
de senaste 1, 7,14, 30 eller 90 dagarna.

F—] Glukos inom méalomradet

Rapporter

7 dagar | 14 dagar | 30 dagar | 90 dagar

Glukosstatistik (mmol/L)
(27 mars 2025 - 28 mars 2025)

Std.

Period Gen. Lag Hogt e

00 - 06 78 43 133 24
06 -12 91 69 137 22
12-18 85 70 10.2 06
18 -00 99 747/ 123 1k
ALLA 88 43 137 19
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2. Dela data

Du kan dela data med Eversense pa flera sitt.

Programmet Eversense Data Management Software (DMS)

Programmet Eversense DMS ar ett webbaserat program som gor att patienter, vardgivare och sjukvardspersonal kan
visa och analysera glukosdata som har sants fran smartsandaren eller appen.

Detta program erbjuds utan kostnad for dig. Lar dig mer om Eversense DMS-programmet genom att ga till avsnittet
Eversense DMS. Nar du skapar och registrerar ditt konto under installationen av Eversense 365-appen skapas
automatiskt ett Eversense DMS-konto for dig. Avsnittet Eversense NOW-appen har mer information om fjarrvisning
av glukosdata fran Eversense 365 CGM-systemet.

VIKTIGT! EVERSENSE-DATAHANTERINGSSYSTEMET GER INGEN MEDICINSK RADGIVNING. ANDRINGAR I DIN
BEHANDLINGSPLAN SKA ENDAST GORAS AV DIN LAKARE.

Dela mina data

Med funktionen Dela mina data i appen kan du manuellt synkronisera data till ditt Eversense DMS-konto, bjuda in
vanner och familj att pa distans se dina CGM-data via Eversense NOW-appen, bjuda in din vardgivare att granska dina
glukosdata via Eversense DMS Pro och ansluta till andra kompatibla hélsoapplikationer.
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Synkronisera

Sa lange du har en internetanslutning, automatisk synkronisering ar paslagen och du &r inloggad
i appen, sa synkroniseras dina glukosavlasningar till ditt Eversense DMS-konto ungefar var femte
minut. Du kan stanga av automatisk synkronisering. For att stanga av automatisk synkronisering
trycker du pd Synkronisera pa skarmen DELA MINA DATA. Tryck pa knappen
Automatisk synkronisering for att inaktivera automatisk synkronisering.
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=] Glukos inom malomradet
Dela mina data

© Synkronisera
© Min cirkel
) Programdelning

& Klinik dela
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For att manuellt synkronisera data trycker du pd STARTA
SYNKRONISERING. Data for det antal dagar som ar installt som

standard synkroniseras. Du kan stalla in forinstallda synkroniseringsdagar
till 1, 3, 7,14 eller 30 dagar.

Glukos inom malomradet

< Synkronisera

Automatisk synkronisering ©
Senast synkroniserad: 28 mars 2025 14:...

Férinstéllda synkroniseringsdagar 1

STARTA SYNKRONISERING

Avbryt  Synkroniseringsdagar Klar

VIKTIGT! Om du stdnger av automatisk synkroniseringen kommer dina
data inte att skickas till nagon som anvander appen Eversense NOW for
att fjarrovervaka dina glukosdata, dina historiska glukosdata kommer inte

att lagras pa ditt DMS-konto och du kommer inte att fa meddelandet om
planerat underhall.




©

Min cirkel

Min cirkel ar en tillvalsfunktion som gor att du kan aktivera fjarrévervakning av dina CGM-data. Se

Min cirkel - Fjdrrévervakning for mer information om denna funktion.

4 Glukos inom malomradet
Dela mina data

© Synkronisera
@ Min cirkel
) Programdelning

& Kilinik dela
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/’) Programdelning

Programdelning ar en valfri funktion som later dig dela vissa Eversense-data med ett annat kompatibelt
hélsoprogram. Tryck pa programmet och aktivera Dela data. Du behdver kanske dven tillata delning

i halsoprogrammet.
—J Glukos inom mélomrédet Glukos inom mélomradet Glukos inom mélomréadet
Dela mina data < Programdelning < Apple Health
© Synkronisera Dela Eversense-data med ett annat program.

Néir du slér pa Dela data, skickas glukosvéirden frén
de senaste 90 dagarna frén ditt Eversense CGM-
system (med undantag for de senaste 3 timmarna) til
. O Apple Health din Apple Health-app. Ny CGM-information skickas
@ Min cirkel med tre timmars férdrdjning.

Dela data C\

2) Programdelning

& Kilinik dela
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Klinik dela

Clinic Share &r en valfri funktion som gor att du antingen kan bjuda in eller acceptera en inbjudan fran din vardgivares
klinik via Eversense DMS Pro. Detta gér att de kan granska dina Eversense DMS-glukosrapporter.

Bjud in din vardgivare: Glukos inom mslomrédet
Om du vill kunna skicka en inbjudan till din vardgivares klinik behover du deras < LILLEED
Eversense DMS Pro klinik-ID-nummer. De kommer att behéva uppge detta nummer Begéranden frén kinik
for dig. Mina Kliniker
1. Tryck pd Meny > Dela mina data > Dela klinik.
2. Tryck pi Begédranden fran klinik > Skicka begéranden.
3. Ange din vardgivares Eversense DMS Pro klinik-ID-nummer.
Ll. Tryck pé Lagg tl". Glukos inom malomradet
< Begaranden fran klinik
5. Tryck pé OK for att bekrafta inbjudan. Din vérdgivare kan granska dina glukosdata pé Begéran fran klinik om
c{iés,\tﬂasr}spvrrz Eversense Data Management System EverSfense _DMS .pro
Nar kliniken har accepterat inbjudan kommer den ==
p )
Skicka begaranden ~ PROhealthcarei

Skicka en begaran om datadelning:

att visas pa sidan Mina kliniker. G till den har

sidan genom att trycka pa Meny > Dela mina Ange deras Eversense DMS Pro ik ID-nummer nedan. OK
. . . . . Erhall deras klinik-ID-nummer genom att kontakta

data > Dela klinik > Mina kliniker. dem direkt

Kiinik-id: Lagg till

ELLER

Dela ditt Eversense-anvéindarnamn med dem genom att
kontakta Kliniken direkt:

Ditt Eversense-anvéandarnamn ar:

johan@mailinator.com

1 2 3
aBc oer
5
ot e uno
8
rars Tov wxvz
0 &
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Acceptera en inbjudan fran din vardgivare:

Din vardgivare kan ocksa skicka en inbjudan till dig s att de kan fa tillgang till dina glukosrapporter. Du kan
acceptera denna inbjudan direkt i appen.

1. Tryck pA Meny > Dela mina data > Dela klinik.

2. Tryck pa Begaranden fran klinik.

3. Under Godkénn begéranden trycker du pa klinikens namn.
4, Tryck pd Godkann.

5. Tryck pd Godkann pa popup-fonstret.

Nar du har accepterat inbjudan kommer kliniken att visas pa sidan Mina kliniker. Ga till den har sidan genom att
trycka pd Meny > Dela mina data > Dela klinik > Mina kliniker.

Glukos inom méalomradet Glukos inom méalomradet

< Begéranden fran klinik < Begéaran

Din vérdgivare kan granska dina glukosdata pa
distans via Eversense Data Management System . o
(DMS) Pro. PatientCare Clinic

Klinik-id: 9

Skicka begaranden v Godkann begéran om att dela data

med PatientCare Clinic?
" . Neka
Godkénn begaranden ~

Avbryt Godkann
Acceptera en begéran om datadelning:

Tryck pa namnet pé den Kinik nedan som har skickat en
begéran till dig.

Begéran mottagen:

PatientCare Clinic
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Sluta dela data med en klinik:
Du kan avbryta en inbjudan till en klinik eller sluta dela data med en klinik.

1. Tryck pa Meny > Dela mina data > Dela klinik.
2. Tryck pa Begéranden fran klinik.

3. Tryck pa Min klinik.

4., Tryck pa klinikens namn.

5. Tryck pé Avbryt begéran eller Stoppa delning.

Detta kommer att ta bort dig fran klinikens Eversense DMS Pro-lista dver patienter. Du kan skicka en ny inbjudan till
den har kliniken i framtiden, eller sa kan kliniken skicka en inbjudan till dig i framtiden.

Glukos inom mélomradet Glukos inom malomradet Glukos inom malomradet
< Klinik dela < Begéaran

Din vérdgivare kan granska dina glukosdata pa
distans via Eversense Data Management System s . -
(DMS) Pro. PROhealthcarei PatientCare Clinic

Du delar dina Eversense-data med foljande Kiiniker Klinik-id: 12 Klinik-id: 9
via Eversense DMS Pro.

PatientCare Clinic Avbryt begéran Stoppa delande

PROhealthcarei
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|3. Produktinformation och allman

informationiappen

Det hdr avsnittet beskriver den information som finns tillgénglig i avsnittet Om i Huvudmeny.
Du kan visa produktinformation om smartsandaren, sensorn och appen.

1. Tryck pa Meny > P4 skarmen MIN SANDARE P4 skarmen MIN SENSOR
Om och tryck sedan kan du se serienummer, sandarens kan du visa sensorns
pa Min sandare, datum for forsta anvandning, serienummer och
Min sensor eller kalibreringsinformation och insattningsuppagifter.
Produktinformation. batteriniva. Du kan ocksa demonstrera

smartsandarens vibreringsfunktion.

Glukos inom malomradet Glukos inom mélomrédet Glukos inom malomradet
< Min séndare

Min séndare Information om enheten v Serienr ldnkad sensor  401E62D7281D2720

Min sensor Kalibreringsinformation v Inséttningsdatum 2025-03-23

Mitt konto . Insattningstid 10:26
Demonstration v

Produktinformation Upptéckt serienummer  401E62D7281D2720

Kontakta oss
Licensavtal
Sekretesspolicy

Hjalp

Ala alvartiga incidenter som har intréffat  samband med

ersense (sensor,
mobilapp) ska rapporteras il tlverkaren och den behbriga
myndigheten i ditt medlemsland.
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Pa skarmen Mitt konto kan Profilbild
du redigera din profilbild, se
e-postadressen som anvandes for
att skapa ditt Eversense-konto och
logga ut fran appen.

Du kan uppdatera profilbilden pa ditt Eversense-konto, som kommer att
visas i din app och i ditt Eversense DMS-konto.

* Gatill Om > Mitt konto och tryck pa bilden. Du kan ocksa trycka pa
bilden fran huvudmenyn.

Glukos inom malomradet * Folj anvisningarna for att antingen uppdatera eller ta bort bilden. Du kan
antingen ta ett nytt foto eller valja ett befintligt foto som finns sparat

n pa enheten.

Johan Svensson
’ * Bilden du valjer kommer att visas pa skairmen Huvudmeny.
E-post Obs: Du kan ocksa éndra din profilbild fran Eversense DMS-kontot.

johan@mailinator.com

Se avsnittet Eversense DMS for mer information.

Glukos inom méalomradet Glukos inom méalomradet
Ange blo ! ! Ange blo
0 = <& g
Johan Svensson Tid Johan Svensson Tid

A Mitt glukos Gluko: A Mitt glukos Gluko:
@ Kalibrera | @ Kalibrera |
% Plac.guide Antec % Plac.guide Antec|
f+ Handelselogg f+ Handelselogg
Logga ut Pagael Pégael
i Rapporter . i Rapporter .
| Néstap | Nastap
@ Dela mina data @ Dela mina data
Nu Nu
@ Varningshistorik Dagar4 @ Varningshistorik B
[} Systeminstlining > Kalib [} Systeminstlining > Kalibi
3 Anslut 3 Anslut
£} Instaliningar £} Instaliningar
@ om @ om
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Pa skarmen Du kan aven skicka feedback eller se Tryck pa ndgot av alternativen

Produktinformation licensavtalet for slutanvandare och for att l3sa licensavtalet
kan du visa information om sekretesspolicyn fran menyn Om. for slutanvandare
appens programvaruversion och * Tryck pi Kontakta oss for att eller sekretesspolicyn.
Senseonics, Inc., tillverkaren av skicka ett e-postmeddelande il

Eversense 365 CGM-system. ditt lokala kundtjanstteam.

Produktinformation

f\[\/\/\' Kontakta oss

e\ersense. 365

Foretag:

Senseonics, Inc. Amne: Kontakta oss

20451 Seneca Meadows Parkway,Germantown,

Maryland USA Dessa meddslanden Bvarvakas inta dygnet runt, alla

global.eversensediabetes.com dagar i veckan. Anviind inte denna e-postadress for
bradskande fragor.

UDI/DI: 00817491024510

FG-5103-03-300

Version: 8.0.1

Variant: 26

Utgiven: 20 dec. 2024 R
*Sandaruppgifter:

Kompatikilitet: Nomn: 1700150

ps: al. il Serienummer: 700150

Modelinummer: 102985
Firmwareversion: 67.22.01.07W-04.
d Senaste kal: 2025-03-28 14:48
Fasstart: 2025-03-28 15:03
Utférda kalibreringar: 0

Pagaende fas: 1 daglig kalibrering
Batteriniva: 93%

Bruksanvisning:

eversense-user-guides/

© 2024 Senseonics, Inc.
Evasanse 365 Mobie Agpicaton (0

*Sensoruppgifter:
c € Serienr lankad sensor: 243128574C134C21
o Insattningsdatum: 2025-03-24

Inséttningstid: 18:20
Upptéickt seri c21

$enseonics.
Eversenseteamet s medicisk sxperte, v VIKTIGT! Den har
e-posten dvervakas inte
dygnet runt. Anvand
INTE denna e-postadress
for halsorelaterade eller
bradskande arenden.

Tryck pa Hjalp for att hitta
din lokala aterforsaljare pa
var hemsida.
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Logga ut Glukos inom malomradet

Logga ut fran ditt Eversense-konto Mitt konto -
genom att trycka pa Mitt konto > 0 i SuEEse
Logga ut. ,

E-post:

johan@mailinator.com

Logga ut

Varning
Om du loggar ut kommer du inte att
kunna se glukosdata i Eversense-
appen forran du loggar in igen. Ar du
saker pa att du vill logga ut?

Nej Ja

e-postadress och det [6senord du angav nar du skapade ditt konto.

VIKTIGT! Om du loggar ut kommer inga glukosdata visas i appen forrdn du loggar in igen med den
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14. Visa Eversense-data pa
hard ot

Du kan se en 6gonblicksbild av CGM-data pa din Apple Watch. Nar du har laddat ner och installerat Eversense
365-appen pa din mobila enhet foljer du enhetens instruktioner for att lagga till appen i din klocka.

Den barbara enheten dr en sekundar display for Eversense-data och ska inte anvandas i stallet fér den primdra CGM-
displayen. Alla varningar och meddelanden som beskrivs i Avsnitt 9 som visas pa din Apple Watch ska bekraftas i
appen fér den mobila enheten.

Eventuella problem med mobilenheter, tradlost internet, dataanslutning, Eversense datahanteringssystem (DMS),
CGM-anvandarens smartsandare &r utom rackhall for mobilenheten eller om smartsandaren laddas kan leda till att
datadverforingen forsenas eller inte visas.

Om du nagon gang far symptom pa for Iag eller hog blodglukosniva ELLER om symtomen inte &r konsekventa med
sensorglukosavlasningarna, ska du testa ditt glukos med en blodglukosmatare innan ett beslut om behandling tas.
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Om du vill komma at ytterligare
appfunktioner trycker du pa
ikonen Eversense 365 pa
klockans START-skarm, sa
Oppnas appen.

Skarmen Mitt glukos visar ditt
aktuella glukosvarde med trendpil,
och ett trenddiagram som visar
dina CGM-data under de senaste
tre timmarna.

£15:53
Mitt glukos

Du kan ocksa komma at

skarmen MITT GLUKOS

om du aktiverar aviseringar

fran Eversense 365-appen

i installningarna for din Apple
Watch. Nar du far ett meddelande
kan du dessutom trycka

pa det for att visa skarmen

MITT GLUKOS.

. 15:55
365

Eversense 365
Varning: Forvantat
lagt glukos

\GEIE]
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Dra at vanster till nasta skarm

som visar ett cirkeldiagram av
din totala tid inom och utanfor
malomradet for de senaste

24 timmarna.

415:53
Statistik
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Dra uppat for att visa samma data
i procent.

415:54

.Statisti k

Over malnivan
17%

Under malnivan
10%

Inom malnivaerna

H72%

Dra at vanster till ndsta skarm
som visar din aktuella glukos

med trendpilen, din nasta
kalibreringstid, den aktuella
systemkalibreringsfasen och
batterinivan for din smartsandare.

415:54
Ovrig information

Nasta kalibrering

Nu

Informationsfas
1 daglig kalibrering

Batteriniva
88%




Varningar och meddelanden som visas pa den barbara enheten

Bdrbara enheter ar en sekundar display till Eversense 365-appen. Alla varningar eller meddelanden som tas emot
pa den bérbara enheten ska bekraftas i Eversense 365-appen innan nagon atgard vidtas. Skarmformatet kan variera
beroende pa vilken barbar enhet som anvands. Om du avvisar en varning pa klockan forsvinner varningsdisplayen
fran telefonens lasskarm. Nar appen har 6ppnats kommer varningen att visas med all information. En lista 6ver de
varningar och meddelanden som du kan fa fran ditt system finns i Avsnitt 9 Varningsbeskrivningar. Vissa varningar
och meddelanden paverkas av ljudinstallningarna i appen och funktionen Stor ej i appen. Se Ljudinstaliningar och

Varningsbeskrivningar och atgérder fér mer information.

01:05

345

Eversense 365
Varning: Lag glukos
3.6 mmol/L

Avfarda

Varning for lagt glukos visas
pa den bérbara enheten

VARNING
Lag glukos 3.6
sondag 30 mars 01:05

Ditt sensorglukosvarde ligger pa eller
under din instéllning fér Varning for lagt
glukos pa 3.6 mmol/L.

D600030

Varning for lagt glukos
visas pa appen
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|5. Min cirkel

Fjarrévervakning med Eversense 365 CGM-system och
Eversense NOW-app

Eversense CGM-app innehaller en valfri fjgrrévervakningsfunktion. Eversense 365-appen interagerar med Eversense
NOW-appen sd att andra personer kan se dina data.

Risker

Det kan finnas tillfallen da glukosdata inte kan skickas till Eversense NOW-appen. Om en medlem i din cirkel

inte far glukosdata fran ditt CGM-system kan de inte hjalpa dig vid eventuellt hogt eller 1agt glukosvarde. Den
sekundara displayen och meddelandena pa Eversense NOW-mobilapp ersatter inte den primara displayen pa din
Eversense 365-app.

Medlemmar i din cirkel kanske inte alltid har en anslutning som stoder datadverforing, till exempel internet/wifi eller
3G/4G/LTE. Om du eller en medlem i din cirkel inte har ndgon internetanslutning kommer dina glukosdata inte att
vara tillgangliga fér en sekundar display. Eventuella problem med mobilenheter, tradlost internet, dataanslutning,
Eversense datahanteringssystem (DMS), eller om du har din smartsandare langt fran din mobilenhet eller laddar
smartsandaren, kan det forhindra att data visas for medlemmar i din cirkel. Du bor inte forlita dig pa personer som
fiarrévervakar dina glukosdata att hjélpa dig vid en eventuell hdg eller 1dg glukoshandelse.

Fjarrovervakningsfunktionen ger en sekundar display av meddelanden och data fér medlemmarna i din cirkel. Det ar
inte ett fjarrévervakningssystem i realtid.

Fordelar
Eversense 365 CGM-systemet som anvands med Eversense NOW fjarrévervakningsapp kan ge CGM-anvandarna extra
trygghet eftersom de vet att andra ocksa kan se deras CGM-data.
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Varningar

® Eversense NOW-appen:
- Ar en sekundar visning av dina CGM-data.
- Den bhér inte anvandas istallet for Eversense 365-appen.
- Det bor inte anvandas for att fatta beslut om behandling.

* Du bor inte forlita dig pa personer som fjarrévervakar din glukos att informera dig om hdga eller
laga glukoshandelser.

lakttag férsiktighet:
* Eversense NOW-appen ersatter inte den 6vervakningsplan som instrueras av din vardgivare.
¢ CGM-data visas inte i Eversense NOW-appen om:

- Varken du eller Eversense CGM-anvandarna har nagon internetanslutning.

- CGM-anvandarens mobiltelefonbatteri ar [agt eller dott.

- CGM-anvandaren har stangt av automatisk synkronisering.

® Stang inte av ljuden pa din mobila enhet. Du kommer inte att fa varningar fran Eversense NOW-appen
om du stanger av ljuden pa din mobila enhet.

* Om en CGM-anvandare staller in sin status till Offline ser du inga CGM-data fran den anvandaren i din
Eversense NOW-app.

® Eversense NOW-appen kommunicerar inte direkt med sensorn eller séndaren.
* Eversense NOW-appen kan inte dndra instéllningarna pa Eversense CGM-appen.

¢ Tillat meddelanden fran Eversense NOW-appen. Om du inte tilldter meddelanden far du inga
glukosrelaterade varningar fran Eversense CGM-anvandare.

® Om du har din mobila enhet installd pa Stor ej kommer du inte h6ra nagra varningar fran
Eversense NOW-appen.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 197



Via skarmen MIN CIRKEL i Eversense 365-appen kan du bjuda in sa manga personer som du vill ska se dina data.
N&r du bjuder in ndgon till din cirkel skickas en inbjudan till den e-postadress du angav. Nar inbjudan har accepterats,
och Eversense NOW-appen har laddats ner, kan medlemmar i din cirkel se dina senaste glukosdata, handelser

och varningar.

VIKTIGT! Medlemmar i din cirkel som inte har Eversense NOW-appen kommer inte att kunna se dina data.

Sa lange din app till Eversense 365-appen och Eversense NOW-appen har en internetanslutning synkroniseras dina
glukosdata till Eversense NOW-appen ungefar var femte minut. Kalibreringsvarden kan ta langre tid att synkronisera
till Eversense NOW-appen.

Obs: Om du har Stangt av aUtomat|Sk E—J Glukos inom malomradet Glukos inom malomradet
synkroniseringen kommer dina glukosdata INTE Dela mina data

att finnas tillgangliga pa fiarrévervakningsappen & Synkronisera ol celarcina medloch
som kan se dina varningar och handelser.
Eversense NOW.

@ Min cirkel o

Bjud in till min cirkel Lagg till e-post

1. Tryck p& Dela mina data > Min cirkel
i Huvudmenyn for att visa skarmen

MIN CIRKEL.

2. Om du vill bjuda in en ny medlem till att
se dina glukosdata trycker du pd Bjud in
till min cirkel.

£) Programdelning

& Kilinik dela
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3. Ange e-postmeddelandet till
personen du vill bjuda in till din
cirkel och tryck pa Skicka nar
du ar klar.

Obs: Du kan trycka pa ”+”
bredvid e-postfaltet for att valja en
e-postadress fran din Kontaktlista.

Glukos inom malomréadet

Smeknamn:

E-post:

Tips: Smeknamn &r frivilliga och
anvands for att hjalpa dig att enkelt
hantera dina cirkelmedlemmar. Om
du véljer att inte ge nagot smeknamn
till en cirkelmedlem kommer
medlemmens e-postadress att visas
istallet for ett smeknamn.

4., Skarmen Inbjudan har skickats visas. Tryck pa OK.

Inbjudan har skickats

OK

Nar inbjudan har accepterats kommer medlemmens namn att visas
i din medlemslista pa skarmen MIN CIRKEL i din app.

Glukos inom mélomradet Glukos inom malomréadet

du delar dina med och du delar dina med och
som kan se dina varningar och héndelser. som kan se dina varningar och héndelser.

Bjud in till min cirkel L&gg till e-post Bjud in till min cirkel Légg till e-post
Medlemmar
Inbjudningar har skickats =
\ Oliver
Oliver -~

Obs: Profilbilder av dem som fjérrévervakar dina glukosdata stalls in
i DMS-kontot av kontodagaren. Du kan inte andra profilbilder pa dem du
har bjudit in till din cirkel.
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Ta bort en medlem fran din cirkel

1. om du vill ta bort en medlem eller en inbjudan
trycker du pa personens namn i Medlemslista
eller listan med Inbjudningar har skickats pa
skarmen MIN CIRKEL.

Glukos inom méalomradet

du delar dina med och
som kan se dina varningar och handelser.

Bjud in till min cirkel Légg till e-post

Medlemmar

A
g Oliver
-/
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2. Tryck pa Ta bort for att ta bort medlemmen fran din

cirkel. Tryck pa Ja nér du blir uppmanad.

Glukos inom méalomradet

(A Smithh Oliver
Yy
Smeknamn:

Oliver

E-post:
oliversmithh@mailinator.com

Dela mina data: O

Inbjudan har skickats: 2025-03-28 14:40

Varning
Ar du séker pa att du vill ta bort
denna medlem?

Nej Ja
Varning
Smithh Oliver har tagits bort fran
din cirkel.
OK

Medlemmen du tar bort kommer att meddelas pa
sin Eversense NOW-app om de redan har accepterat

din inbjudan.




Stoppa datadelning tillfalligt

Det kan finnas tillfallen nar du tillfalligt vill stoppa datadelningen med en medlem, men inte vill ta bort

medlemmen fran din cirkel.

1. Tryck p& medlemmens namn i listan Min cirkel for
att 6ppna skarmen MEDLEM.

Glukos inom méalomradet

A\ Smithh Oliver

Smeknamn:
Oliver

E-post:
oliversmithh@mailinator.com

Dela mina data: O

Inbjudan har skickats: 2025-03-28 14:40

2. Tryck pa knappen Dela mina data for att sla
pa/av datadelningen med denna medlem.

Glukos inom méalomradet

A Smithh Oliver
\*/
Smeknamn:
Oliver
E-post:
oliversmithh@mailinator.com

Dela mina data:

Inbjudan har skickats: 2025-03-28 14:40

VIKTIGT! Om du har inaktiverat funktionen Dela mina data fér en medlem kommer medlemmen inte att
kunna se nagra av dina glukosdata, varningar eller handelsehistorik. Medlemmarna ser din status som offline pa
sina Eversense NOW-appar ndr du har inaktiverat funktionen Dela mina data. Det kan ta upp till 10 minuter inna
andringen visas pa Eversense NOW-anvandarens app.

Obs: Eversense NOW-anvéandaren kan ocksa ta bort dig frén sin app. Det kan ta upp till 2 timmar innan dessa

andringar visas pa din Eversense CGM-app. Se avsnittet Eversense NOW for mer information.
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6. 0Om sensorn

Detta avsnitt beskriver Eversense 365-sensorn och hur den férs in av din vardgivare.

Sensorn anvander fluorescens for att mata glukos i interstitiell vatska. Den
fors in under huden och ger glukosavlasningar i upp till 13r.

Sensorn anvander en unik fluorescerande, glukosindikerande polymer for
att mata glukoskoncentrationen baserat pa forandringar i ljuset.

Sensorn &r cirka 3,5 mm x 18,3 mm och innehaller en liten méngd
dexametasonacetat, ett antiinflammatoriskt steroidlakemedel.
Dexametasonacetat minskar inflammatoriska svar, pa liknande satt som
pacemaker-enheter.
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Insattningssteg

Din vardgivare kommer forklara och utfora de enkla och snabba stegen for inférandet av sensorn. Du forblir helt vaken
under insattningsproceduren, som tar cirka 5 minuter.

Insattningsplats:

Det &r viktigt att valja en plats pa 6verarmen som ar bekvam for dig att bara sensorn och smartsandaren i upp till 13r.
Vi rekommenderar att sensorn satts in i den évre delen av 6verarmens baksida. Placering i det har omradet minimerar
risken att sensorn och smartsandaren slar i dorrkarmar, vaggar eller andra smala gangar. Om méjligt ska du undvika
omraden med |6s hud, arr, tatueringar, nevus eller blodkarl som kan snittas under proceduren. Vi rekommenderar att
du byter arm vid nasta sensorinsattning.

Steg 1:Forberedelse av platsen - insattningsstallet méste rengdras, desinficeras och sedan bedévas med hjélp av
beddvningsmedel som anvéander lidokain eller liknande.

Steg 2: Snitt - ett litet (mindre &n 1 centimeter) snitt maste géras vid insattningsplatsen.

Steg 3: Sensorinsattning - en subkutan ficka skapas under skinnet och sensorn stts in i fickan.

Steg 4-: Forslutning av snittet - snittet forsluts med ett plaster. Steri Strips™ anvands ofta for att forsluta snittet.

Steg 5: Linkning av sensorn och smartséndaren - [dnka sensorn och smartsandaren for att starta
uppvarmningsfasen pa 24 timmar.

Obs: Efter inséttning maste smartséndaren och sensorn ldnkas och sedan maste snittet fa lika under 24 timmar
innan sandaren far béras.
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Borttagningssteg

Pa samma satt som med infoéringsstegen kommer din vardgivare att forklara de enkla och snabba stegen for

avlagsnandet av sensorn och du kommer vara helt vaken under avlagsningsprocessen pa (ca) 5 minuter.

Steg 1:Forberedelse av platsen - sensorstallet maste rengéras, desinficeras och sedan beddvas med hjalp av
lidokain eller motsvarande.

Steg 2: Snitt - ett litet (mindre an 1 centimeter) snitt maste géras vid sensorstallet.

Steg 3: Sensorborttagning - sensorn kommer att avldgsnas och kasseras.

Steg 4-: Forslutning - efter borttagningen férsluts snittet med Steri Strips™ (suturer kan anvéandas enligt
lakarens gottfinnande).
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|'7_Resa

| det héir avsnittet beskrivs sdkerhetsfrdgor att tdnka pd ndr du reser med Eversense 365
smartsdndare och sensor.

Nar du reser ar det sakert att gd genom sakerhetskontrollen pa flygplatser med smartsandaren och sensorn utan att
avlagsna dem. Du kan informera sakerhetspersonalen om att du har en implanterad medicinsk enhet.

Smartsandaren synkroniserar automatiskt din smarttelefons aktuella tid och aktuella datum nar tidszonen andras.

Eversense 365 CGM-system dr sékert for att resa med amerikanska kommersiella flygbolag. Eversense
365-smartsandare ar en medicinsk barbar elektronisk enhet (Medical Portable Electronic Device, M-PED) med
emissionsnivaer som uppfyller FAA-mandat for anvandning i alla lagen i luften. (Referens FAA Advisory, utskick nr
21-16G med datum 22/6 2011.) Aktivera den mobila enhetens Bluetooth-funktion for anvandning nér du har satt den
mobila enheten i flygplanslage. Folj lokala sakerhetsbestammelser for anvandning av medicinska enheter under
flygning foér resor utanfér USA.
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18._Felsokning

| det hér avsnittet visas information om felsékning av Eversense 365 CGM-systemet tillsammans

med en lista 6ver vanliga fraGgor och svar.

Smartsandare
F: Hur slar jag AV smartséndaren?

A: Tryck pd nuddknappen i mitten av sandaren och
hall den intryckt i 5 sekunder. Slépp knappen ndr du

kanner en snabb vibration och LED-lampan slocknar.

F: Hur slar jag PA smartséndaren?

A: Tryck pa nuddknappen i mitten av sandaren och
hall den intryckt i 3 sekunder. Slapp knappen nar du
kanner en snabb vibration och LED-lampan tands.

F: Hur placerar jag smartsandaren korrekt dver
min sensor?

A: Det finns tva satt att sakerstalla korrekt placering:

1. Nér du anvander det sjalvhaftande plastret for att
fasta smartsandaren ska du se till att knappen och
LED-lampan ar i linje och parallella med din arm.

2. Anvand skarmen PLACERINGSGUIDE
i appen for att bekrafta anslutningen mellan
sensorn och sandaren.

* Tryck pa Placeringsguide.
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* Placera smartsandaren éver sensorn sa att en
anslutning bekraftas.
Obs: For att se mer information om signalstyrka och
sandarplacering, se Placeringsguide - skarmen Visa
mer information i avsnittet Ldnka sensorn.

F: Smartsdndaren vibrerar inte. Varfor?

A: Om smartsandaren inte vibrerar bor du gora foljande:

* Kontrollera att smartsandaren ar parkopplad med
den mobila enheten.

® Kontrollera att Stor ej inte dr aktiverat genom
att trycka pd Meny > Installningar >
Ljudinstéllningar.

* Kontrollera att smartsandaren ar tillrackligt laddad
och ladda den vid behov.

* G4 till Om > Min sandare och tryck
pa Demonstration.

Om smartsandaren fortfarande inte vibrerar ska du

kontakta kundtjanst eller din lokala aterforsaljare for

ytterligare felsékning.



F: Kan jag ta bort och anvanda samma sjalvhaftande
plaster mer &n en gang om dagen?

A: Upprepad borttagning och utbyte kan
minska vidhaftningsstyrkan.

F: Vilket serienummer och modellnummer har
min smartsdndare?

A: Du hittar serienummer och modell pa baksidan
av smartsandaren. Nar du val har parkopplat
smartsandaren och den mobila enheten kan du ocksa
hitta serienumret och modellen genom att trycka pa
Meny > Om > Min sandare.

F: Hur stéller jag in namn pa min smartséndare?

A: Tryck pa Meny > Instéllningar > System >
Sandarens namn. Skriv in det namn du dnskar.
Det uppdaterade namnet pa smartsandaren kommer
att visas pa skarmen med anslutningsstatus.

F: Varfor visar smartsandaren en orange, konstant
lysande LED-lampa?

A: Folj stegen nedan for att felsdka smartsandaren:

1. Kontrollera att smartsandaren ar parkopplad med
den mobila enheten.

2. Kontrollera att smartsandaren ar laddad.

3. Kontrollera appen efter eventuella varningar
eller meddelanden.

4. Ta bort smartsandaren fran armen och vanta
i ndgra minuter. Meddelandet Ingen sensor
har upptéckts visas och smartsandaren
vibrerar oftare medan den soker efter en sensor.
Om smartsandaren inte vibrerar eller om appen
inte visar meddelandet Ingen sensor har
upptackts, kontakta din lokala distributor.
Placera smartsandaren dver sensorn igen for att
se om den orange lampan slacks och observera
eventuella meddelanden i appen.

Om den orange lampan fortsatter att lysa ska du
kontakta kundtjanst.

F: Varfor visar min smartsandare en pulserande
rod LED?

A: Systemet har upptackt ett fel pa sandaren.
Kontakta kundtjanst.
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Smartsandarens batteri
och laddning

F: Hur lang tid tar det att ladda smartsédndaren?

A: Om du laddar den dagligen i 15 minuter far du cirka
24 timmars batteritid nar den ar ansluten till ett
vagguttag. Det kan ta Idngre tid om du laddar via en
USB-port i en dator, om du inte laddar dagligen eller
om batteriet ar tomt.

F: Vad hdnder om batteriet i smartsandaren laddas ur
helt och hallet?

A: Inga glukosavlasningar kommer att visas. Ladda alltid
smartsandaren omedelbart om dess batteri laddas ur
helt och hallet.

F: Hur kontrollerar jag batteristatusen
for smartsandaren?

A: Det finns tre satt att kontrollera batteristatus:
1. Kontrollera batteriikonen och procentenheten i det
ovre hogra hornet pa skarmen MITT GLUKOS.

En rod batteriikon indikerar att batteriet
i smartsandaren ar tomt.
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2. Tryck pd Meny > Om > Min sé@ndare.
Bladdra ner till batterinivalinjen som indikerar
dterstdende batteriladdning.

3. 513 pa smartsandaren. Tryck en gang i mitten av
sandaren. LED-lampan blinkar en gang. Orange
indikerar mindre &n 24 timmars aterstaende
batteritid. Gront indikerar att det terstar cirka
24 timmar eller mer av batteritiden.



Anslutning till smartsandaren

F: Hur parkopplar jag mobilenheten och smartsdndaren
forsta gangen?

A: Folj stegen nedan for att parkoppla mobilenheten
och smartsandaren. Las denna bruksanvisning for
mer information.

1. Starta Eversense 365-appen.

2. Tryck tre ganger pa nuddknappen for att aktivera
parkopplingsldget.

3. Nar smartsandaren blinkar blatt, trycker du pa ditt
smartsandar-1D pa skarmen ANSLUT. Appen
borjar da sokprocessen.

* Ditt smartsandar-ID ar serienumret som visas pa
baksidan av smartsandaren.

4. Nar appen hittar smartsandaren visas
popup-skarmen BLUETOOTH-
PARKOPPLINGSFORFRAGAN.

5. Tryck pd Parkoppla for att bekrafta
parkopplingen.

6. Appen visar Ansluten bredvid ditt
smartsandar-ID nar parkopplingen ar fardig.

F: Smartsdndaren och den mobila enheten verkar inte
vara anslutna.

A: Det kan finnas olika orsaker till varfér du inte har
nagon anslutning.

* Kontrollera att din smartsandare inte laddas, att
den &r paslagen och att batteriet inte ar mycket
svagt eller tomt.

* Kontrollera att din smartsandare ar inom tradlos
rackvidd fran din mobila enhet.

* Kontrollera att Bluetooth-installningen ar
PASLAGEN pa din mobila enhet.

Tillstandet kan vara 6vergaende.

1. | Eversense 365-appen trycker du pa Meny >
Anslut. Om namnet pa smartsandaren visar
Frankopplad, ansluter du genom att trycka pa
namnet pa smartsandaren. Om du fortfarande inte
ar ansluten gar du till nasta steg.

2. Stang appen.

3. Ta bort/glém smartsandaren i Bluetooth-
installningarna pa din mobila enhet.

4. Stang av smartsandaren och sla sedan pa
den igen.

5. Oppna appen.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 209



6. Tryck pa Parkoppla om du blir uppmanad.

Om du inte uppmanas att géra det, ga till appen
Meny > Anslut. Om din smartsandares
serienummer (eller namn, om du har gett den
ett eget namn) visar Frankopplad, tryck pa
smartsandarens namn. Om din sandare inte finns
med i listan gar du till steg 7.

7. Tryck 3 gdnger pa den smartsandarens nuddknapp
for att aktivera parkopplingslaget. Nar din sandare
visas pa skarmen ANSLUT trycker du pa den.

8. Tryck pa Parkoppla nér du blir uppmanad.

Om du inte uppmanas att parkoppla ska du
kontakta kundtjanst.

F: Hur aterstéller jag smartsandaren?
A: Folj stegen nedan.

1. Ladda smartsandaren. Vanta tills LED-lampan
blinkar grént eller lyser med fast sken.

2. Nar sandaren ar ansluten till laddaren trycker du
pa sandarens nuddknapp och haller den intryckt
(i ca 14 sekunder). LED-lampan lyser vitt. Ta bort
fingret fran sandaren nar LED-lampan overgar fran
vitt till orange.
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3. LED-lampan bérjar blinka i ett par sekunder for att
indikera att smartsandaren genomgar ett sjalvtest.
LED-lampan blinkar i olika farger. Nar sjalvtestet ar
klart vibrerar smartsandaren och blinkar gront for
att indikera att den nu laddas.

4. Upprepa steg 1till 3 om sjalvtestet inte slutfors.

5. Om steg 3 har slutforts korrekt ar smartsandaren
klar att anvéndas.

F: Kan andra personer ansluta till smartsandaren?

A: Systemet anvander en saker Bluetooth-anslutning
och tillater inte andra att ansluta.

F: Vad hander om smartsandaren kopplas bort fran
den mobila enheten eller appen?

A: Smartsandaren vibrerar och appen visar
meddelandet “Sandare frankopplad” var 5:e till var
30:e minut, beroende pa dina ljudinstaliningar, tills
appen dppnas eller smartsandaren ansluts igen. Nar
anslutningen ar aterupprattad kommer insamlade
data att synkroniseras med appen.



F: Varfor kan jag inte ansluta den mobila enheten till
smartsindaren (Ingen sdndare ansluten
visas i appens statusfalt)?

F: Vad ar parkopplingsldge?

A: Parkopplingslage ar smartsandartillstandet som gor
det majligt for smartsandaren att identifieras av den

A: Smartsandaren kan misslyckas med att ansluta med mobila enheten for parkoppling. Se Komma igang for

den mobila enheten av fdljande orsaker:

* Smartsandaren laddas for tillfallet.

* Smartsandaren ar AV.

* Smartsandarens batteri ar helt slut.

* Bluetooth pa den mobila enheten ar AV.

* Parkopplingen mellan smartsandaren och den
mobila enheten dr inte upprattad eller har

avbrutits. Du maste ateruppratta parkopplingen.

F: Varfor visas Soker pa skirmen ANSLUT?

A: Appen fortsatter att visa Soker i féljande fall:
* Smartsandaren laddas for tillfallet.
* Smartsandaren dr AV.
* Smartsandarens batteri ar helt slut.
* Bluetooth pd mobilenheten ar AV.

* Parkopplingen mellan smartsandaren och den
mobila enheten ar inte upprattad eller har
avbrutits. Du maste ateruppratta parkopplingen.

mer information.

F: Min smartséndare visas inte i listan pa
skarmen ANSLUT?

A: Smartsandaren visas inte i listan pa skarmen

ANSLUT av ndgon av foljande orsaker:

* Smartsandaren laddas for tillfallet.

* Smartsandaren ar AV.

* Smartsandarens batteri ar helt slut.

* Bluetooth pa den mobila enheten &r AV.

* Parkopplingen mellan smartsandaren och den
mobila enheten dr inte upprattad eller har
avbrutits. Du maste ateruppratta parkopplingen.

F: Varfor visas andra smartsandare pa
skarmen ANSLUT?

A: Om det finns andra Eversense 365 CGM-anvandare
nara dig kan appen hitta dven dessa enheter. Appen
kommer dock bara att ansluta till den smartsandare
som har parkopplats med din mobila enhet. Férsok
INTE parkoppla din mobila enhet med andra
smartsandare som inte ar dina.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 211



F: Jag fick precis en ny smartsandare. Hur kopplar
jag bort den gamla och ansluter den nya till
mitt system?

A: P& huvudmenyn trycker du pa Anslut eller
Systeminstallning > Hjédlp mig att stélla
in >Jag har en ny sandare. Hill namnet
pa den gamla smartsandaren nedtryckt. Tryck
pa OK for att stoppa appen fran att automatiskt
ansluta till den gamla smartsandaren. GIém den
gamla smartsandaren fran din telefons Bluetooth-
installningar. Folj stegen i denna bruksanvisning for
att parkoppla den nya smartsandaren med appen och
lanka den till sensorn.

212 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

Kalibrering
F: Varfor avvisades min kalibrering?

A: Systemet avvisar kalibrering i nagot av féljande fall:

* Blodglukosavlasningen som matats in & mindre an
2,2 mmol/L.

* Blodglukosavlasningen som matats in dr storre dn
22,2 mmol/L.

Om en ny kalibrering kravs kommer systemet att
uppmana dig att gora en.

F: Varfor kan jag inte kalibrera?
A: Kalibreringen kan misslyckas av nagon av
féljande orsaker:

* Tillrdckligt med glukosdata har inte samlats in fran
sensorn. Det kan ta upp till 5 minuter.

* Sensorns glukosvarden dndras snabbt, t.ex. efter att
du dter eller har tagit insulin.

* Blodglukosavlasningen ar mindre &n 2,2 mmol/L.

* Blodglukosavlasningen ar stérre 22,2 mmol/L.

* Kalibrering pagar.

® Det dr mindre &n 1timme sedan den senaste
kalibreringen.

* Sandaren ar frankopplad.

* Sandaren dr inte ansluten till sensorn.

* Sensorn maste bytas ut.



F: Var kan jag hitta mer information om
kalibreringsfas, antal kalibreringar och senaste
kalibreringsdatum och -tid?

A: Du kan visa kalibreringsdetaljer genom att trycka pa
Meny > Om > Min sandare.

F: Vilka ar de olika typerna av kalibreringsfaser?

A: Systemet har tre typer av kalibreringsfaser:
Initieringsfasen, 1 Daglig kalibreringsfas och
1 Veckovis kalibreringsfas. Initieringsfasen startar
24 timmar efter att din sensor har insatts och kraver
4 blodglukostest med fingerstick for kalibrering.

Varningar och meddelanden

F: Kan jag dndra vibrationsmonstret for varningar pa
smartsandaren?

A: Smartsandarens vibrationsmaénster kan inte andras.
Upprepningsintervallet kan andras for vissa Varningar
i Instéllningar > Ljudinstéllningar.

F: Kan jag hoja volymen pa appljud som kommer fran
den mobila enheten?

A: Du kan hoja volymen pa appljud genom att ansluta
den mobila enheten till en extern enhet som
forstarker ljudet.

F: Kan jag dndra antalet varningar som visas?

A: Om du tycker att du far for manga varningar bor
du diskutera varningsinstallningarna med din
vardgivare. Om du behéver andra instaliningarna
for glukosvarningar trycker du pa Meny >
Installningar > Glukos.

F: Vad ar varningar for forandringstakt?

A: Varningar for forandringstakt meddelar
dig nar glukosnivan sjunker eller stiger
snabbare dn installningen du gjort under
Installningar > Glukos.
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F: Vad dr skillnaden mellan meddelande och varning?
A: Ett Meddelande ar ett meddelande med 13g prioritet

(t.ex. en kalibreringspaminnelse).
En Varning dr ett viktigt meddelande som behdver

din uppmadrksamhet och som eventuellt kraver att du

vidtar atgard.

F: Vad ar forebyggande varningar?

A: De forebyggande varningarna meddelar dig i forvag
om en handelse som sannolikt kommer att intraffa
om nuvarande trend fortsatter. Forebyggande
varningar anvander varningsnivaer for hogt och
[agt glukosvarde som du staller in for att avgora
nar de férutsagande varningarna intraffar. Du kan
stdlla in varningarna till att meddela dig 10, 20 eller
30 minuter innan systemet forutsager att du
kommer att uppna gransvardena for varning. Din
smartsandare vibrerar, appen avger en ljudvarning
och ett meddelande visas pa skarmen MITT
GLUKOS for att meddela dig om férvantat
hogt eller Iagt glukos. Om dina symptom inte
matchar sensorglukosvardet, eller det som
varningarna indikerar, bér du omedelbart utféra
en blodglukosmatning med fingerstick innan du
fattar ett behandlingsbeslut.
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F: Varfor kan jag inte se meddelanden nér appen ar
i bakgrunden?

A: Se instruktionerna for den mobila enheten for att
aktivera meddelandena i bakgrunden.

F: Vad hdnder med meddelandena om appen ar
bortkopplad fran smartsandaren?

A: Om appen &r bortkopplad fran smartsandaren, men
du burit smartsandaren éver sensorn, kommer de
varningar som mottagits under den tiden att skickas
till appen nar den ater ansluts och synkroniseras
med smartsandaren.

F: Hur kan jag sortera meddelandena pa skiarmen
VARNINGSHISTORIK?

A: Skarmen VARNINGSHISTORIK har ett
sorteringsfilter hdgst upp pa skarmen. Du kan sortera
baserat pa allvarlighetsgrad (gul och bld) samt
varningstyp. Tryck pa 6nskad sorteringsfilterikon.

F: Hur tystar jag glukosvarningar?

A: Glukosvarningar kan tystas genom att du bekraftar
dempadenmobilaenheten. Vidtasedanlamplig atgard
vid behov.



F: Jag ser ’-- -- --” istdllet for
sensorglukosavldsningar i appen.

Glukosavlasningar

F: Varfor skiljer sig avlasningen pa sensorn fran
avl&sningen pé blodglukosmataren? A: Du kanske inte fér négra Sensorglukosavlésningar nar

A: Systemet mater glukos i interstitiell vatska mellan detinte finns nagon anslutning mellan smartsandaren

kroppens celler. Ditt Eversense 365 CGM-system

och BG-métaren mater glukos pa olika satt.
Glukosnivaerna i ISF &r lagre an glukosnivaerna

i blodet. Skillnader ar mer sannolika nar ditt glukos
forandras snabbt (t.ex. efter att ha dtit, doserat
insulin eller tranat). For vissa personer kan det
forekomma skillnader under de forsta dagarna efter
insattningen pa grund av inflammation som kan
uppsta till foljd av ingreppet. Tills du &r medveten
om hur dessa skillnader fungerar bor du bekrafta
sensoravlasningarna med en blodglukoskontroll med
fingerstick. Om dina symptom inte stdmmer 6verens
med sensorglukosavlasningarna bor du bekrafta med
en blodglukoskontroll med fingerstick.

och sensorn eller mellan smartsandaren och den
mobila enheten.

Du kanske inte heller far ndgra avlasningar nar nagon

av féljande varningar ar aktiv:

* Ingen sensor har upptackts

¢ Sensorglukosavlasning for Hogt glukos utanfor
gransvardet och Lagt glukos utanfor gransvardet.

* | 3g sensortemperatur.

* Sensorkontroll.

* Hog smartsandartemperatur.

* Hog sensortemperatur.

* Tomt batteri.

* Kalibrering forfallen.

* Ny sensor har upptackts.

¢ Sensorbyte.

* Kalibrering har 6pt ut.

* Smart sandarfel.

* Varning byte av sandare.

® Varning Glukos suspenderat.

Folj instruktionerna i meddelandet for att

atgarda varningen.
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Att fatta behandlingsbeslut

F: Vilken information bor jag 6vervdga innan jag fattar
ett beslut om behandling?

A: Ta hansyn till sensorglukosvardet, trenddiagrammet,
trendpilen och eventuella varningar fran systemet.
Om ingen trendpil visas har systemet inte tillrackligt
med data for att visa riktning och forandringstakt.
Du bér inte fatta behandlingsbeslut baserade enbart
pa sensorglukosvarde.

F: Varfor ar mitt glukosvérde gratt?

A: Nar systemet inte har tillrackligt med data for att
skapa en trendpil kan sensorns glukosvdrde visas som
gratt. Du bor inte fatta behandlingsbeslut baserade
enbart pa sensorglukosvarde.

F: Nar behdver jag kontrollera mitt glukosvarde med
ett fingerstick?

A: Du ska mdta ditt blodglukos med
en blodsockermatare:
* Nar det ar dags att kalibrera.
* Inget glukosvarde visas.
* Ingen trendpil visas.

* Dina symptom inte matchar den glukosinformation
Som Visas.
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* Det aktuella sensorglukosvardet visas som gratt.
¢ Statusfaltet visas som orange.
* Du tar mediciner i tetracyklingruppen.



Trendpilar

F: Mina trendpilar och glukosvarningar stimmer
inte dverens.

A: Trendpilarna indikerar takten och riktningen for
andringar av glukosnivaer. Du kan till exempel
ha en trendpil som pekar uppat eller nedat
(indikerar langsamma eller snabba andringar).
Glukosvarningarna meddelar dig nar aktuell
glukosniva nar din installda varningsniva, oavsett
férandringens takt eller riktning.

F: Min trendpil saknas.

S: Systemet anvander de senaste 20 minuterna med
kontinuerliga glukosdata for att berakna och
visa trendpilen. Nar det inte finns tillrackligt med
sensorvarden tillgangliga for berdakningen visas pilen
inte. Du ska inte fatta behandlingsbeslut om du inte
ser ett glukosvarde, en trendpil och dvervdger nyliga
trender och varningar.

App
F: Vad hdnder om jag ominstallerar appen?

A: Om du ominstallerar appen hamtar appen historiska
data for endast de senaste 3 dagarna.

F: Vilken version av appen ar installerad pa min
mobila enhet?

A: Du kan visa appens version genom att trycka pa
Meny > Om > Produktinformation.

F: Hur uppdateras appen?

A: Folj processen for att halla din app uppdaterad via
Apple App Store eller Google Play Store.

F: Vilka enheter dr kompatibla med
Eversense 365-appen?

A: Besok global.eversensediabetes.com for en lista dver
kompatibla enheter.

F: Kan jag radera mitt Eversense-konto?

A: Om du tar bort ditt konto ar det permanent och du
kommer inte langre att ha tillgang till dina CGM-
data pd appen eller i ditt Eversense DMS-konto. Om
du anvander Eversense NOW-appen kommer du
inte langre att kunna se Eversense-data pa distans.
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Du kan inte anvanda samma e-postadress for att
skapa ett nytt konto. For att starta radering av konto,
tryck pd Radera konto pa inloggningssidan.

F: Kan jag fortfarande anvinda samma smartsandare
om jag byter till en ny mobil enhet?

A: Du maste installera appen pa den nya mobila enheten
och parkoppla den med smartsandaren. De senaste
3 dagarnas historiska data synkroniseras till appen pa
den nya mobila enheten.

F: Vad innebar alternativet Stor ej?

A: Nar Stor ej ar aktiverat i Eversense 365-appens
installningar slutar appen att visa varningar med
lagre prioritet. Smartsandaren kommer ocksa att
sluta ge vibrationsvarningar for dessa varningar.
Varningar med hdg prioritet kommer fortfarande att
tillhandahéllas av smartsandaren och appen.

Observera att funktionen Stér ej pa din smarttelefon
vager over alternativet Stor ej i appen. Om funktionen
Stor ej ar aktiverad pa din smarttelefon far du inga
varningar pa smartsandaren eller i appen. Med

vissa operativsystem for telefoner kan du aktivera
Varning for 1agt glukosvarde sa att de kringgar din
ljudinstallning pa telefonen. Se Ljudinstaliningar

for mer information. Observera att vissa appar
automatiskt kan aktivera Stor ej-laget pa din telefon.
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F: Varfor visas ”synkroniserar” i statusfiltet?

A: ”Synkroniserar” visas i statusfaltet nar appen pa den
mobila enheten ansluts till smartsandaren.

F: Mina Glukosinstallningar och Tillfallig Profil-
instdliningar ar graa och jag kan inte justera dem.
A: Din app mdste vara parkopplad med en smartsandare
for att kunna justera dina instaliningar for Glukos och

Tillfallig Profil.

F: Kan jag redigera en manuell
BG-inmatningshandelse?

A: Manuella BG-inmatningar och
kalibreringsinmatningar kan inte redigeras.

F: Om jag doljer en hdndelse, kan jag
aterstilla senare?

A: Handelseinmatningar som har dolts kan
inte aterstallas.

F: Vilka upprepningsintervall kan jag stélla in for hogt
och lagt glukos?

A: For Hog glukos kan upprepningsintervallet vara 15 till
180 minuter, i steg om 15 minuter. For Lag glukos kan
upprepningsintervallet vara 5 till 30 minuter, i steg
om 5 minuter.



Sensor

F: Kan sensorn foras in i nagon annan kroppsdel &n
min 6verarm?

A: Systemet testades endast i 6verarmen under
kliniska studier, och sensorn ska inte sattas in pa
andra stallen.

F: Ndr maste jag byta ut min sensor?

A: Din sensor har en livslangd pa upp till 14r. Du far
periodiska meddelanden (60, 30, 14, 7, 3 och 1dag
i forvag) som paminner dig om nar sensorn maste
bytas ut. Kontakta din vardgivare for att schemaldgga
ett sensorbyte.

F: Kan jag forlanga sensorns livslangd?

A: Nej, men sensorn kan fortsatta att ge
glukosavlasningar efter dag 365, i upp till 10 dagar.

F: Var hittar jag sensorns serienummer?

A: Du kan visa sensorns serienummer genom att trycka
pa Meny > Om > Min sensor.

F: Jag har precis lankat en sensor och en
smartsandare for forsta gangen, men datum och/
eller tidpunkt for insattning visas inte ndr jag
trycker pA Om > Min sensor.

A: Det kan ta upp till 10 minuter fér sammanlankningen
att slutforas. Kontrollera att smartsandaren ar
placerad 6ver sensorn. Bekrafta att det visas en
bock vid lankning klar p& skarmen LANKAD
SENSOR. Ga till skarmen MITT GLUKOS
och vanta i cirka 2 minuter. Ga tillbaka till skarmen
MIN SENSOR.

Om korrekt insattningsdatum och -tid fortfarande
inte visas, foljer du stegen nedan:

1. Ta bort smartsandaren fran sensorplatsen. Anslut
den med laddningskabel och stromforsérjning.
Anslut strdmforsorjningen till vagguttaget
och dra sedan ut den och koppla bort den
fran laddningskabeln.

2. Placera smartsandaren pa nytt dver sensorn.
G4 till Om > Min sensor och bekrafta korrekt
insattningsdatum och -tid. Kontakta kundtjanst om
problemet kvarstar.
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F: Varfor far jag meddelandet ”Ny sensor

har upptackts”?

A: Det har meddelandet visas ndr smartsandaren

upptacker en ny sensor sa att du kan lanka
smartsandaren och sensorn. Smartsandaren

kan endast lankas till en sensor &t gangen. Om
meddelandet Ny sensor har upptackts visas
och du redan har en insatt sensor som ar lankad med
smartsandaren, trycker du pad Inte nu. Om du ar
osaker kontaktar du kundtjanst fér mer information.

F: Varfor ar CGM-systemet i initieringsfasen igen?

A: Systemet gar in i initieringsfasen igen pa grund av

nagon av foljande orsaker:

* Kalibreringsperioden har 16pt ut utan att du har
angett ett varde for fingerstick.

* 3 eller fler blodglukosavlasningar skiljer sig
betydligt fran aktuella sensorglukosavlasningar.

* Om du andrar tiden manuellt pa den mobila
enheten initieras smartsandaren igen och
synkroniseras med den mobila enheten.

* En ny sandare har lankats till din befintliga
sensor. Till exempel om du har bytt ut din
befintliga sandare.

* Om du har instruerats av kundtjanst for
aterlankning av din sensor.
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F: Far MRT-tekniker anvinda
Eversense 365 CGM-systemet?

A: Ja, MRT-tekniker far anvanda Eversense 365 CGM-
systemet. Men for personer som genomgar en MRT
med ett statiskt magnetfalt pa 1,5 T eller 3,0 T kan
sensorn vara kvar under huden, men smartsandaren
maste tas bort och lamnas utanfér rummet. Se MRT-
sakerhetsinformation fér mer information.



Handelser

F: Hur kan jag sortera mina handelser pa
skirmen HANDELSELOGG?

S: Skarmen HANDELSELOGG har ett
sorteringsfilter hogst upp pa skarmen. Tryck pad
onskad sorteringsfilterikon for att inkludera och
exkludera handelser fran listan. Standardalternativet
for sortering ar ALLA handelser.

Synkronisera
F: Varfor ser jag ibland en bla och vit
forloppsindikator dver den 6vre delen av skarmen?

A: Du ser forloppsindikatorn for synkronisering av
olika orsaker:
* Smartsandaren ar utom rackhall fran sensorn ett
tag och synkroniseras om.
* Du avslutade appen helt och kdrde den igen.

* Den mobila enheten forlorade batteristrommen
och laddades.
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Genvagar

F: Finns det ett satt att vdlja ett datum att visa
pa skirmen MITT GLUKOS, i stillet for att
bladdra bakat?

A: Ja, tryck pa faltet ”Idag” ovanfor diagrammet.
Ett popup-fonster visas dar du kan valja 6nskat
datum att visas i diagrammet.

F: Om jag tittar pa ett datum/en tidpunkt i det
forflutna pa skirmen MITT GLUKOS, finns det
nagon genvag tillbaka till aktuellt datum och tid?

A: Ja, tryck pa glukosvardet/trendpilen for att dterga
till aktuellt datum och tidpunkt pa skarmen
MITT GLUKOS.

F: Finns det en genvdg till skirmen med
VARNINGSHISTORIK?

A: Om smartsandaren ar kopplad till appen kan du
trycka pa statusfaltet hogst upp pa skarmen for att
visa skirmen VARNINGSHISTORIK.

F: Finns det en genvdg till skirmen ANSLUT?

A: Om smartsandaren dr frankopplad fran appen kan du
trycka pa statusfaltet langst upp pa skarmen sa visas
skarmen ANSLUT.
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F: Finns det ndagon genvdg for att mata in en hdndelse,
till exempel maltider eller motion?

A: P& skarmen MITT GLUKOS trycker
du pa diagrammet for att visa skarmen
HANDELSEPOST.



9. Enhetsprestanda

| det hér avsnittet visas en lista med prestandaegenskaper for enheten.

Den kliniska studiens prestanda

Sakerheten och effektiviteten hos Eversense 365 CGM-systemet har utvdrderats i den kliniska ENHANCE-studien som
genomfdrdes i USA. Noggrannhetsheddmningar gjordes vid olika tidpunkter under studien och férsdkspersonerna
ombads rapportera eventuella biverkningar under hela studien. Eversense-systemet visade stabil noggrannhet och
prestanda 6ver flera pa varandra foljande sensorcykler, utan nagra tecken pa forsamring, nar det testades i verkliga
vardmiljoer hos 6ver 945 patienter.

ENHANCE-studie

ENHANCE-studien var en prospektiv, icke-randomiserad, registreringsgrundande klinisk studie pa flera platser.
Etthundratio (110) personer (18 ar och &ldre) med typ 1- eller typ 2-diabetes deltog i studien pd fyra olika platser

i USA. (Tabell 1). Deltagarna interagerade med systemet for att kalibrera och hantera meddelanden som inte

var relaterade till glukosdata. Alla diabetesvardbeslut baserades pa blodglukosvarden och klinisk vardstandard.
Noggrannheten mattes under 8-12 timmars klinikbesok. Dessa besdk agde rum dag 1, 7, 14, 22, 30, 60, 90, 120,
150, 210, 240, 270, 300, 330 och 365. Vid varje besok utvarderades sensorns noggrannhet i forhallande till en
standardlaboratorieanalysapparat som kallas YSI 2300. Glukosavlasningarna jamfordes mellan referensanalysatorn
och CGM-enheten.
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Tabell 1 - Studiens demografiska uppagifter

Demografi Dataregistreringsfrekvens (%)

Kon n (%)

Man 69 (62,7 %)

Kvinna 41(37,3 %)
Alder (ar)

[Medelvarde (SD)] 472 (13,7)

Min, Max 18,77
Etnicitet n (%)

Icke latinamerikansk 86 (78,2 %)

Latinamerikansk 24 (21,8 %)
Etnisk grupp n (%)

Kaukasisk 102 (92,7 %)

Svart eller afroamerikansk 4(3,6%)

Mer an en etnisk grupp 2(1,8%)

Amerikansk indian eller Alaska-invanare 1(0,9 %)

Asien 1(0,9 %)

Hawaiian eller annan etnicitet fran Stillahavsoarna 0(0,0)%
Klass for kroppsmasseindex

[Medelvérde (SD)] kg/m? 32,0(6,8)

Min, Max 19,0, 52,0

Normal (< 25 kg/m?) n (%) 12 (10,9 %)

Overvikt (> 25 och < 30) n (%) 30 (273 %)

Overviktig (> 30) n (%) 68 (61,8 %)
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Tabell 2 - Noggrannhet i forhallande till YSI Totalt

YSI- Totalt antal Procent inom Procent inom
o matchade par o 1,1/20 % av MARD
CllEREElL e CGM- och 1,1/20 % av referensvardet (%)
= 0 (o]
(mmol/L) YSI-virden referensvardet pa dag 1
Totalt 40,497 93,4 88,6 8,8

CGM-vérdena ligger inom 2,2 till 22,2 mmol/L.

1,1/20 % resultat: For blodglukosvarden lagre &n eller lika med 4,44 mmol/L berdknades genomsnittlig absolut
relativ skillnad mellan de tva resultaten. For varden storre an 4,44 mmol/L beraknades den genomsnittliga absoluta
relativa skillnaden.

MARD-resultat: Resultatet harleds fran den genomsnittliga absoluta relativa skillnaden (%) Gver hela enhetens
matomrade under 365 dagar.

MAD-resultat: Resultatet harleds fran den genomsnittliga absoluta skillnaden (mmol/L).
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Noggrannheten mattes genom att CGM-glukosvardena jamférdes med YSI-blodglukosvardena i olika glukosintervall.

Tabell 3 - Sensornoggrannhet mot YSI per YSI-glukosintervall

YSI-glukosomrade Totalt antal matchade par MARD MAD
(mmol/L) CGM- och YSI-varden (%) (mmol/L)
<30 358 15,8 04
3,0-3,8 2,446 12,5 04
3,9-10,0 23,130 9,0
10,1-13,9 7,997 78
>13,9 6,566 75
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Prestanda mattes ocksa genom att berakna procentandelen av sensorglukosavldsningar inom ett visst intervall av
YSI-referensen for CGM-glukosintervall (tabell 4) och fér YSI-glukosintervall (tabell 5). Dessa tabeller visar antalet
procent dverensstammelse vid flera nivaer och olika glukosgranser. Som ett exempel i tabell 4 1dg CGM-glukosvarden
mellan 3,0 och 3,8 mmol/L inom 1,1 mmol/L fran referensvérdet 94,8% av tiden.

Tabell 4 - Sensornoggrannhet mot YSI per CGM-glukosintervall

Totalt antal P tlp t|p t
CGM- matchade .’°°e“ .’°°e“ .'°°e“ Procent inom | Procent inom | Procent inom MARD MAD
glukosintervall| par CGM- |3<;r;1 m]o]m mzozm 15 % av 20 % av 40 % av Medelvéardesbias % /L
(mmol/L) och YSI- mn';ol L mm’o L mm,ol L referensvérdet | referensvérdet | referensvardet € || @mei)
varden
<30 687 76,3 88,2 98,3 -0.6 179 0,6
3,0-3,8 2,353 90,4 94,8 99,2 -0.2 LAl 04
3,9-10,0 23,049 819 90,9 99,4 -01 9,0
10,1-13,9 8,198 88,0 94,9 99,7 -01 17
>139 6,210 91l 971 99,8 0,3 72
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Tabell 5 - Sensornoggrannhet mot YSI per YSI-glukosintervall

YSI- WSERERE] || (Feseh | Fiesenk | Fussent Procent inom | Procent inom | Procent inom
. , | matchade par| inom inom inom " . MARD MAD
glukosomrade| CGM- och 0.83 1 25 15 % av 20 % av 40 % av Medelvéardesbias % |(mmol/Ly
(mmol/L) YSl-vérden mn;ol L mm,ol L mm,o L referensvérdet referensvardet|referensvardet °
<30 358 90,2 95,0 99,4 0,2 15,8 04
3,0-3,8 2,446 89,8 96,7 99,6 0,0 125 04
3,9-10,0 23130 -- 824 91,4 99,4 -0.0 9,0
10,1-13,9 7997 -- 87 94,5 99,9 -0.2 78
>139 6,566 -- 89,5 95,9 100,0 -0.2 75
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Tabell 6 visar andelen sensorglukosvarden som dverensstammer med YSI inom CGM-intervallen.

Tabell 6 - Overensstimmelse mellan sensor och glukos inom CGM-intervall

Procent matchade par inom varje YSI-glukosomrade fér
varje CGM-glukosomrade YSI (mmol/L)

Antal
oo e <22| % | 35 |4 | S s | e e e
<22 76 145% | 111% | 92% | 53%
2,2-33 141 02% 520% 44,6 %| 30% | 0%
33-4,4 3,449 13,0% | 61,8% | 24,7 % | 0,6 %
4,4-6,7 9,149 03% | 68% |76]% |164%| 05% | 0,0%
6.7-8,9 8,638 00% | 01% |142% | 71,2% | 137% | 0,8% | 0,0%
8,9-1) 6,292 01% |170% [650%|172% | 0,7% | 0,0%
n,1-13,9 5,348 04% 158% 66,0%|168% | 1,0%
13,9-16,7 | 3,494 01% | 04% | 175% [638% | 174% | 0,7%
16,7194 | 2,052 05% | 281% |645%| 6,6% | 0,2%
19,4-22,2 664 33% 61,3% [340%| 1,4%
>222 156 0,6% |224%|551% | 21,8 %
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Tabell 7 visar andelen sensorglukosvarden som éverensstammer med YSI inom YSI-intervallen. Som exempel kan
namnas att ndr CGM-avlasningarna ligger mellan 4,4 och 6,7 mmol/L lag blodglukosvérdena inom samma intervall
76,5% av tiden.

Tabell 7 - Overensstammelse mellan sensor och glukos inom YSI-intervall

Procent matchade par inom varje CGM-glukosomrade for
varje YSI-glukosomrade CGM (mmol/L)

Antal

|| <22 | % | 3 | 4| 4% | o | T e e
<22 14 78,6 % | 21,4 %

2,2-33 1,261 43% 1582%(354%| 20% | 0]%

33-44 3,392 02% |186%|628%|182% | 0,2%

4,4-6,7 9098 [ 00%|05%]|94% |765%|135% | 0]%

6.7-8,9 8,755 00%|02% | 171% [702%|122% | 02% | 0,0%

8,9-11,1 6,179 0,7% | 191% |66,2%|13,7% | 02%

11,1-13,9 5,308 00% | 14% [20,4%|66,5%| 11,5% | 0,2%

13,9-16,7 3,774 00% | 11% |238%591%|153%| 06% | 0,0%
16,7-19,4 2,427 00% | 21% | 251% | 545%|168% | 1,4 %
19,4-22,2 473 53% | 288% | 478% |18,2%

48 10,4 % | 18,8 % | 70,8 %

>22.2
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LO- och Hi-avtal

Systemet visar varden fran 2,2 till 22,2 mmol/L. Vérden som ar lagre an 2,2 visas som LO. Varden hogre &n 22,2 visas
som HI. Tabell 8 visar en jamforelse av HI/LO-avlasningarna jamfort med YSI-vérdet. Som exempel kan nédmnas att av
de 76 LO-avlasningarna lag 93,4% av YSI-vardena under 3,9 mmol/L.

Tabell 8 - Fordelning av jamforelseglukos for CGM-avlasningar

cGM- ceM- <31 | <33 | <39 | <44 | >=4,4 | Totalt
avlasningar | komparatoravlasningar
10 N 54 64 il 72 4 7
kumulativ procent 1% 84,2 % 934 % 94,7 % 53%
CGM- ceM- >18,9 | >178 | >156 | >13,9 | >=13,9 | Totalt
avlasningar | komparatoravlasningar
" N 134 143 156 156 0 156
kumulativ procent 85,9 % 91,7% 100,0% | 100,0 % 0,0%

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 231



Prestationen utvarderades vid olika tidpunkter under studien. Tabell 9 visar resultaten med 30 dagars intervall
under sensorforslitningen.

Tabell 9 - Sensornoggrannhet dver tid

Procent av CGM-systemavldsningar inom

Tid efter mztcar:;gzt:'ar 0,8/15 % 11/20 % 1,7/30 % 2,2/40 %
insattning av av av av MARD
(dagar) CGM_-_ S referensvardet | referensvardet | referensvardet | referensvardet
YSI-varden
1-30 9,129 815 90,6 974 99,3 9,7
31-60 3,283 84,0 934 98,7 99,7 90
61-90 2,858 827 90,9 974 99,4 9,9
91-120 3,561 88,1 95,1 98,8 99,6 84
121-150 2,745 89,0 96,0 99,2 99,7 78
151-180 2,727 86,2 93,7 99,4 100,0 81
181-210 3,076 88,7 95,5 99,6 100,0 79
211-240 2,855 88,2 95,0 98,8 99,6 82
241-270 1,951 82,7 913 98,2 99,9 94
271-300 2,718 883 95,4 99,5 99,9 79
301-330 2,257 89,0 94,9 99,2 99,9 81
331-365 3337 86,9 948 991 99,8 838
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Varningsprestanda

Tabellerna i detta avsnitt visar en beddmning av varningsprestanda. Den bekrdftade handelsedetektionsgraden visar
den procentuella tid systemet bekraftade referensvardet genom att skapa en varning, med ett 15-minutsfonster

for ett referensvarde utanfér den installda varningstréskeln. Den missade detektionsgraden visar den procentuella
tid da systemet inte skapade en varning, med ett 15-minutsfonster for ett referensvarde utanfor den installda
varningstroskeln. Den verkliga varningsgraden visar den procent av tiden da en varning fran systemet bekraftades
av ett referensvarde inom ett 15 minutsfonster fran det att varningen visades. Falskvarningsgraden visar den procent
av tiden da en varning fran systemet inte bekraftades av ett referensvarde inom ett 15 minutsfonster fran det att
varningen visades.

Tabell 10 - Sensorprestanda for varning vid hogt och lagt glukos (troskelvirde och prediktiv)

Varningsinstallning Bekraftad Missad Verklig Falskvarninasarad
(mmol/L) handelseupptacktsgrad | hdndelseupptacktsgrad | varningsgrad k)
3] 88,6 % 4% 51,0 % 49,0 %
33 90,5% 95% 66,7 % 333%
Lag
i 39 96,6 % 34% 81,5% 18,5%
varning
44 972 % 28% 84,6 % 15,4 %
5,0 974 % 2,6 % 88,0 % 120 %
6,7 98,6 % 14% 96,7 % 33%
78 98,4 % 1,6% 96,0 % 40%
10,0 979% 21% 94,0 % 6,0%
Hog
; 11 972 % 2,8% 935% 6,5%
varning
12,2 96,4 % 36% 930% 70%
13,3 95,8 % 42% 921% 79 %
16,7 935% 6.5% 83,0% 170 %
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Tabell 11 - Sensorprestanda for varning vid hogt och lagt glukos (troskelvarde)

Varningsinstallning Bekréaftad Missad Verklig i
" w e i : Falskvarningsgrad
(mmol/L) handelseupptacktsgrad | hdndelseupptacktsgrad | varningsgrad
31 76,9 % 231% 54,5 % 455%
33 78,2% 21,8 % 72,0 % 28,0 %
Lag
i 39 9,4 % 8,6 % 86,7 % 13,3%
varning
4.4 94,0 % 6,0 % 88,8 % 1,2%
5,0 94,0 % 6,0 % 91,7 % 83%
6,7 976 % 24% 975 % 25%
78 974 % 26% 972% 28%
10,0 96,4 % 36% 95,5 % 45%
Hoég
A 1,1 95,3% 47 % 95,4 % 46%
varning
12,2 94,5% 55% 95,3 % 47 %
133 93,7% 6,3% 94,5% 55%
16,7 89,6 % 10,4 % 878 % 12,2 %
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Trenddverensstimmelse for forandringstakt

De skuggade omradena i tabell 12 visar dverensstammelsen mellan CGM-glukostrenderna och YSI-referenstrenderna
nar glukostrenderna har olika hastighet (mmol/L per minut). Till exempel, nér glukostrenden ligger pa en takt mellan
-0,06 och 0,06 mmol/L/minut verensstammer CGM-glukostrender med referenstrenderna 85,3 % av tiden.

Tabell 12 - Trendavtal for forandringstakt for sensorer

CGM-férandringstakt (mmol/L/Min)
Procent av matchade par i varje CGM
Trendintervall for varje referenstrendintervall
i | <om | B9 | G | o | zom | vota

<-0N 4,4 % 371% 21,0% 0,5% 0,0 % 210
[-011,-0,06) 13,4 % 40,2 % 442 % 1,8% 04% 2,026
[-0,06, 0,06] 11% 6,5 % 85,3% 5,8 % 1,3% 32,531
(0,06, 0,11 0.2% 0,7 % 439% 36,9 % 18,2 % 2,861

>0 0,0 % 0,4 % 21,7% 28,6 % 49,3% 803
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Kalibreringsstabilitet

Tabell 13 jamfor procentandelen av sensorglukosvarden med YSI-referensen vid olika tidpunkter efter
en kalibreringsinmatning. Som exempel kan ndmnas att 95,5 % av sensorvardena 1ag inom 1,1 mmol/L
(for referensavlasningar pa mindre &n 3,9 mmol/L eller mindre) och inom 20 % (for referensavlasningar storre an

eller lika med 3,9 mmol/L) av referensvardet 24 till 36 timmar efter en kalibrering.

Tabell 13 - Stabilitet for sensorkalibrering

Tid fran parlz)rgra):ade Procent Procent Procent Procent 'I'Drocent storre

elllsperi CGM- 0,8/15 % av 1,1/20 %"av 1,7/30 % av 2,2/40 % av | &n 2,2/40__% av

och YSI- |referensvérdet | referensvardet | referensvérdet | referensvardet | referensvardet

referenser

0-12 timmar 10,440 85,0 92,7 979 99,3 0,7
12-24 timmar 4,345 85,9 93] 98,5 99,8 0,2
24-36 timmar 1,953 871 95,5 99,3 99,8 0,2
36-48 timmar 2,628 870 94,4 99,3 99,8 0,2
48-60 timmar 1,431 86,8 94,0 98,9 100,0 0,0
60-72 timmar 2,299 86,3 94,3 99,0 99,9 01
72-84 timmar 1,465 829 90,5 97,7 99,4 0,6
84-96 timmar 2,309 877 94,8 98,6 99,7 03
96-108 timmar 1,534 86,1 93,9 98,7 99,7 03
108-120 timmar 2,567 84,5 93,6 98,4 99,5 0,5
120-132 timmar 2,095 84,8 931 99,0 99,8 02
132-144 timmar 2,750 85,6 93,3 99,0 99,9 01
144-156 timmar 1,978 839 93,7 99,5 100,0 0,0
156-168 timmar 2,627 85,8 93,8 98,6 99,6 04
168-174 timmar 76 86,8 96,1 974 100,0 0,0
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Tillgdnglighet for data

Systemet ar utformat for att registrera och visa ett glukosvarde var 5:e minut, eller upp till 288 matningar per dag,
efter uppvarmningsfasen. Tabellen nedan visar att Eversense 365-sensorerna registrerade matvarden minst 99,9%

av tiden.

Tabell 14 - Tillgdnglighet av data

Datumintervall

Antal sensorer

Dataregistreringsfrekvens

(%)

Dag 1-30 103 99,9
Dag 31-60 101 99,9
Dag 61-90 97 100,0
Dag 91-120 96 99,9
Dag 121-150 97 100,0
Dag 151-180 95 100,0
Dag 181-210 91 99,9
Dag 211-240 90 100,0
Dag 241-270 86 99,9
Dag 271-300 87 99,9
Dag 301-330 84 100,0
Dag 331-365 81 99,9
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Precision sensor till sensor

For forsokspersoner som hade tva Eversense 365-sensorer (en i varje arm) utvarderades CGM-data fran bada

sensorerna med avseende pa precision. Den totala PARD (ihopparad absolut relativ skillnad) pa 8,0 % och PCV
(procentuell variationskoefficient) pa 5,7 % visar pa hog precision.

Tabell 15 - Precision sensor till sensor

Intervall fér Nummer

genomsnittlig (CGM, CGM) Antal SD PAD PARD | PCV

CGM-glukos ,ar férsdkspersoner| (mmol/L) | (mmol/L) | (%) (%)

(mmol/L) P

Totalt 82,731 32 1,0 0,7 8,0 57
<39 391 28 0,6 04 12,6 8,9
3,9-10,0 50,997 32 0.8 0,6 8,2 58
>10,0 27,823 32 1,3 09 70 49
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Sensorns livslangd

Sensorns livslangd matte procentandelen av sensorer som fungerade under den avsedda 365 dagar langa
livslangden. | ENHANCE-studien fungerade 90,0 % av sensorerna under hela 365-dagarsperioden.

Tabell 16 - Sensordverlevnad per dag

Dagar sedan sensorn sattes in Overlevnadsgrad (%)

1 97,0

30 97,0

60 97,0

90 96,0

120 96,0

150 96,0

180 96,0

210 95,0

240 95,0

270 93,0

300 92,0

330 92,0

365 90,0
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Sakerhet

Tabell 17 visar antalet relaterade negativa handelser under 365 dagar. Systemet tolererades val i studien. Under
studiens 37 895 sensoranvandningsdagar uppstod inga ovantade biverkningar. Tjugotre biverkningar rapporterades
hos 17 av deltagarna. Ingen av biverkningarna ledde till sjukhusvard.

Tabell 17 - Biverkningar

Handelsetyp

Antal handelser

Antal forsékspersoner
(% av forsokspersoner)

23 17 (15,5)
Infektion, insticksstallet 4 4(3,6)
Forlangd/fordrojd sarlakning 3 3,7
Hudirritation, vidhaftningsstdlle 2 2(1,8)
Hudirritation, sensorisk plats 2 2(1,8)
Hudatrofi/missfargning/hyperpigmentering 4 32,7
Smarta vid insdttningsplatsen 3 2(1,8)
Vasovagal episod 3 2(1,8)
llamaende 1 1(0,9)
Blodning, kraftig, borttagningsstalle 1 1(0,9)
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50, Teknic| Filat

Sensor

Egenskap Beskrivning

Matt Langd: 18,3 mm
Diameter: 3,5 mm

Vavnadskontakterande Polymetylmetakrylat (PMMA) - 84 %; Hydroxyetylmetakrylat-baserad (HEMA)

material hydrogel - 7 %; Silikon-dexametasonacetat-krage (DXA) - 6%; EPO-TEK® 301-2-3 %;
Platina, Iridium, Molybden - <0,1 %

Glukosgranser 2,2-22,2 mmol/L

Sensorns livslangd Upp till 1ar

Kalibrering Kommersiellt tillganglig sjalvévervakande blodglukosmatare

Kalibreringsgranser 2,2-22,2 mmol/L

Sterilisering Steriliserad med etylenoxid

Icke-pyrogen Fri fran feberframkallande amnen
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Trubbig troakar

Egenskap Beskrivning

Material AkrylInitrilbutadienstyren (ABS), 304 rostfritt stal (en legering av kol, mangan,
fosfor, svavel, kisel, krom och nickel)

Forvaringstemperatur Mellan 10 °C (50 °F) och 30 °C (86 °F)

Sterilisering Steriliserad med etylenoxid

Icke-pyrogen Fri fran feberframkallande amnen

Applikator

Egenskap Beskrivning

Material Akrylnitrilbutadienstyren (ABS) och polytetrafluoretylen (PTFE); cyanoakrylatlim
och 304 rostfritt stal (en legering av kol, mangan, fosfor, svavel, kisel, krom
och nickel)

Forvaringstemperatur Mellan 10 °C (50 °F) och 30 °C (86 °F)

Sterilisering Steriliserad med etylenoxid

Icke-pyrogen Fri fran feberframkallande dmnen
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Smartsandare

Egenskap Beskrivning
Matt Langd: 48,0 mm
Bredd: 37,7 mm
Hojd: 9,2 mm
Material Holje: polykarbonat
Vikt 14,09
Stromkalla Laddningsbara litiumbatterier (inte utbytbara)

Driftsforhallanden

5-40 °C (41-104 °F)

Livslangd

12 manader

Forvaringsforhallanden

0-35°C (32-95°F)

Fuktighetsskydd

IP67: nedsankt upp till 1 meter i upp till 30 minuter

Skyddad mot elektrisk stot

Tillampad del av typ BF

Kommunikationsavstand

Det ar upp till 7,59 m (24,9 fot) mellan appen och smartsandaren

Tradlos kommunikation till appen kommer inte att fungera ordentligt
vid kommunikation genom vatten. Rackvidden minskar om du
befinner dig i ett badkar, vattensang, pool, etc.

Kabintryck

700 hPa till 1060 hPa

Relativ luftfuktighet (icke-kondenserande)

15 % till 90 %

Altitud

3048 m (10 000 fot)
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Stromfoérsoérjning och laddare

Egenskap Beskrivning

Klass Il

Inmatning AC-ingang, 100-240 V, 50/60Hx, 0,3-0,15A
DC-utgang 5V DC, 1A (5,0 watt)

VIKTIGT! Anvand endast den natadapter och USB-kabel som medféljer din smartsandare. Anvandning av
annan strdmforsorjning kan skada smartsandaren och medféra risk for brand.

USB-kabel* for laddning och nedladdning

Egenskap Beskrivning
Ingang/utgang 5VDC, 1A

Typ USB-A till USB micro-B
Langd 91 cm (36 tum)

*Vid felaktig anvandning kan USB-kabeln utgéra strypningsrisk. USB-kabeln kan anslutas till elngt/laddare och
laddas med ett eluttag. Koppla ur laddare/stromforsérjning fran vagguttaget for att isolera systemet. Om du
laddar smartsandaren via en USB-port pa datorn behdver du se till att datorn uppfyller kraven for sakerhet enligt

|[EC 60950-1 (eller motsvarande).

244 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system




Elektriska standarder och sakerhetsstandarder

Riktlinjer och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk immunitet

Sandaren dr avsedd for anvandning i den elektromagnetiska omgivning som anges i nasta tabell. Kunden eller
anvandaren av sandaren ska se till att den anvands i sadan omgivning.

Sandarens specifikationer for elektromagnetisk immunitet

Immunitetstest

Immunitetstest

Sandarens
efterlevnadsniva

Elektromagnetisk
miljévagledning

Elektrostatisk Golven ska vara av tra, betong eller
urladdning (ESD) +8KkV via kontakt + 8 kV via kontakt keramikplattor. Om golven dr tackta
IEC 61000-4-2 +15KkV via luft +15KkV via luft med syntetmaterial, ska den relativa
luftfuktigheten vara minst 30 %.
Kraftfrekvens Magnetfaltens effektfrekvens ska
(110 VAC/60 Hz, vara pa sadana nivaer som aterfinns
230 VAC/50 Hz) 30 A/m 30 A/m i en typisk kommersiell miljo eller
Magnetfalt en sjukhusmiljo.
IEC 61000-4-8
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Elektriska standarder och sakerhetsstandarder (forts.)

Eversense 365 CGM-systemet dar avsett for anvandning i den elektromagnetiska omgivning som anges i tabellen
nedan. Anvandarna av systemet ska se till att det anvands enligt de har specifikationerna.

Systemets specifikationer for elektromagnetisk immunitet

. IEC 60601 Sandarens Elektromagnetisk
Immunitetstest o W e A .
testniva efterlevnadsniva miljévagledning
Ledningsbunden RF >3Vrms 3Vrms Storningar kan uppsta i narheten av
IEC 61000-4-6 (150 kHz till 80 MHz) utrustning markerad med féljande
(endast smarttelefon symbol: ()
(mottagande enhet))
Utstralad RF >10 V/m vid 10 V/m
IEC 61000-4-3 80 MHz till 2 700 MHz
(AM-modulation)

Anmarkning 1: Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensomradet.

Anmarkning 2: Dessa riktlinjer galler kanske inte i alla situationer. Elektromagnetisk utbredning paverkas av absorption och reflektion fran

strukturer, foremal och ménniskor.

a. Faltstyrkor fran fasta séndare, t.ex. en basstation fér radio (mobil/sladdlos) telefoner och landmobila radioapparater, amatérradio, AM- och
FM-radiosandningar och TV-sandningar kan inte forutsagas exakt teoretiskt. En elektromagnetisk beddmning av uppstallningsplatsen bor
goras for att den elektromagnetiska miljén avseende fasta RF-sandare ska kunna bedémas. Om den uppmétta féltstyrkan pa platsen som
Eversense 365 CGM-systemet anvands pa 6verskrider géllande RF-efterlevnadsnivaer ovan, ska Eversense 365 CGM-systemet observeras for att
garantera normal funktion. Om inte normal prestanda observeras kan ytterligare matningar behdvas, t.ex. omorientering eller omplacering av
Eversense 365 CGM-systemet.

b. | frekvensomradet 150 kHz till 80 MHz, ska féltstyrkor vara mindre &n 10 V/m.
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Elektriska standarder och sakerhetsstandarder (forts.)

Riktlinjer och tillverkarens deklaration - elektromagnetisk stralning

Eversense 365 CGM-systemet ar avsett for anvandning i den elektromagnetiska omgivning som anges i nasta tabell.
Kunden eller anvandaren av systemet ska se till att det anvands i sddan omgivning.

Utslappstest

Overensstammelse

Elektromagnetisk
miljévagledning

RF-emissioner

Eversense 365 CGM-systemet anvander RF-energi endast

CISPRT1 Gruon 1 for den interna funktionen. Darfor ar RF-emissionen mycket
kP lag och kommer sannolikt inte att orsaka interferens pa
elektronisk utrustning i narheten.
RF-emissioner Eversense 365 CGM-systemet dr ldampligt fér anvandning i alla
CISPR 11 Klass B inrattningar, inklusive hushall och inrattningar direkt anslutna

till det allmanna elngtet med ldgspanning som forsorjer
byggnader som anvands for hushallsandamal.

Rekommenderade avstand mellan annan barbar/mobil RF-kommunikationsutrustning och
smarttelefonen (mottagande enhet)
Folj anvisningarna fran smarttelefonens (eller annan mottagarenhets) tillverkare for avstand. Kunden eller

anvandaren av smarttelefonen (eller annan mottagarenhet) kan hjalpa till att férhindra elektromagnetisk
storning genom att halla ett minsta avstand till annan barbar/mobil RF-kommunikationsutrustning (sandare) och

smarttelefonen pa minst 30 cm (cirka 12 tum). Till barbar/mobil RF-utrustning hor: barnmonitorer, Bluetooth-headset,

tradl6sa routrar, mikrovagsugnar, barbara datorer med inbyggda wifi-adaptrar, mobiltelefoner, RFID-skannrar och
handhallna metalldetektorer som ofta anvands av sakerhetsskannrar.
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3
> JON | NONCHCHOMOMS

Symboler pa Eversense 365-appen

Symbol

Forklaring

Glukosvarning
Visas nar glukosvardet ar 6ver varningsnivan for hogt glukos och under varningsnivan for lagt
glukos. Ikonen visas endast pa skarmen VARNINGSHISTORIK.

Forvantad Lag varning eller varning for Sjunkande takt
Indikerar att varning for Sjunkande takt eller férvantad Lag varning har avgetts. [konen visas pa
skarmen VARNINGSHISTORIK och pa startskarmens trendlinje.

Varning forvantat Hog eller Stigande takt
Indikerar att varning for Stigande takt eller férvantat Hog varning har avgetts. lkonen visas pa
skarmen VARNINGSHISTORIK och pa startskarmens trendlinje.

Varning for tomt batteri
Visas nar smartsandarens batteri ar tomt.

Varning for lagt batteri
Visas ndr batteriet i smartsandaren har mindre an 24 timmars strém kvar.

Smartsdndar-/sensorvarning
Ikonen visas endast pa skarmen VARNINGSHISTORIK.

Smartsandar-/sensormeddelanden
Visas ndr det finns meddelanden kopplade till smartsandaren eller sensorn.

Kalibreringsvarning
Visas ndr det finns varningar kopplade till kalibreringar.

Kalibreringsmeddelande
Visas i VARNINGSHISTORIK nér det finns meddelanden kopplade till kalibreringar. lkonen
visas ocksa pa Min glukostrendlinje och i Handelseloggen nar ett manuellt blodglukosvarde loggas.
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Symboler pa Eversense 365-appen (forts.)

Symbol

Forklaring

0

Kalibrering godkand
Visas pa glukostrendlinjen ochi HANDELSELOGG nér en kalibrering anges och accepteras.

0

Kalibrering pagar
Visas i glukostrendlinjen och handelseloggen under de ~15 minuter nar en kalibrering pagar. Ikonen
blir antingen rod, svart eller bla nar kalibreringen inte langre pagar.

Ofullstandig kalibrering

Visas pa glukostrendlinjen och i handelseloggen nar det inte samlats in tillrackligt med data for att
slutfora kalibreringen. Till exempel, nar séndaren tas bort fran sensorn under den ~15 minuter langa
kalibreringsperioden.

Kalibrering kan inte anvdndas

Visas pa glukostrendlinjen och i handelseloggen nar en kalibrering har angetts men inte kan
anvandas. Det inmatade vardet &r t.ex. mindre &n 2,2 mmol/L eller mer &n 22,2 mmol/L.

| det har fallet sparas kalibreringsvardet som en manuell BG-inmatning.

Systemanslutning lyckades
Visas nar smartsandaren ar ansluten till smarttelefonen och sensorn ar lankad till smartsandaren.
Staplarna indikerar anslutningens styrka.

Sandar- och sensoranslutning
Visas innan en sandare dr lankad till en sensor och nar anslutningen mellan en sandare och
sensor avbryts.

Anslutning av sdndare och app
Visas ndr BLE-anslutningen mellan sandaren och appen avbryts.
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Symboler pa Eversense 365-appen (forts.)

Symbol

Forklaring

Flera varningar (mer dn en varning eller hdndelse)
Visas nar det finns tva eller fler varningar eller handelser inom ett kort intervall.

Handelseikoner )
Visas pa glukostrendlinjen och i HANDELSELOGG nar en handelse har angetts.
Handelser som kan anges ar:

o Glukos Q Insulin 9 Motion
O waitid @ Hilsa

Tillfallig profil
Visas nar Tillfallig Profil ar aktiverad.

Stor ej (DND, do not disturb)
Visas ndr DND-installningen ar aktiverad.

lkoner och procentandel for batteristrém
Indikerar ungefarlig aterstaende batteritid.

D Ingen batteristrdm kvar @ Full batterikapacitet kvar

Ordlista éver symboler

Ordlistan med symboler for Eversense 365 CGM-systemet finns har:
global.eversensediabetes.com/symbols-glossary
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Sdkerhetsinformation och tjanstekvalitet

Eversense 365 CGM-systemets komponenter ar utformade for att sakert ansluta till kompatibla enheter med
hjalp av kommunikationsprotokoll enligt branschstandard samt ytterligare sakerhetsatgarder. | avsnitten nedan
finns information om sakerhet och tjanstekvalitet for de olika systemkomponenterna. En materialférteckning for
programvara finns tillganglig pa begaran genom att kontakta kundtjanst.

Om du tror att sakerheten i ditt system har aventyrats ska du kontakta kundtjanst och anvanda din BG-matare for att
Overvaka ditt glukos tills problemet ar ldst.
Kommunikation mellan séndare och app

Appen och smartsandaren kommunicerar via Bluetooth Low Energy (BLE) nar enheterna ar inom 7,59 m (24,9 fot),
utan hinder. BLE-anslutningen ger en sakerhetsniva enligt branschstandard.

* Forutom den sakerhet som BLE-anslutningen ger genom kryptering, skyddas data som skickas fran din
smartsandare till din app ytterligare genom att anvanda autentisering mellan enheterna. Systemet kontrollerar
att BLE-kommunikationen ar saker. Om ett problem upptacks stoppas BLE-kommunikationen och banderollen
Sandaren bortkopplad visas.

* Eversense anvander narhetsparkoppling och autentisering mellan enheterna for att ge extra sakerhet under
parkopplingen av smartsandaren och appen.

* Du kan minska cybersakerhetsrisker som “Bluesnarfing” och "Eavesdropping” genom att endast parkoppla din
smartsandare och app pa en privat eller saker plats.

* Om anslutningen mellan smartsandaren och den mobila enheten bryts visar appen ett meddelande om att
sandaren ar frankopplad och inga glukosvarden visas. Nar anslutningen aterstalls skickas alla data som samlas in av
sandaren fran sensorn till appen.
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Kommunikation mellan séndare och givare

Smartsandaren och sensorn kommunicerar via Near Field Communication (NFC) med kort rackvidd. NFC mojliggor
tradlost utbyte av data mellan tva enheter som befinner sig mycket nara varandra, vilket gor det svart att fanga upp
eller stéra datadverforingen.

NFC anvands ofta for kreditkort med “tryck for att betala” och mobila planbdcker som Apple Pay och Google Pay.

* Sensorn ar utformad for att ansluta till och kommunicera med endast en smartsandare at gangen. Smartsandaren
maste baras direkt 6ver den implanterade sensorn for att kunna kommunicera via NFC.

*  Om kommunikationen mellan sensorn och sandaren bryts kommer appen att visa varningen Ingen sensor har
upptackts och inga glukosvarden kommer att visas.

* Utover den sdkerhet som tillhandahalls av NFC med kort rackvidd skyddas data fran sensorn till din smartsandare
med hjalp av ett proprietdart radataformat.

Datadverforing

Data som skickas fran din app till Eversense-servrar skyddas genom anvandning av sakerhetsatgarder enligt
branschstandard, inklusive kryptering och autentisering. Servrarna overvakas standigt for att skydda mot intrdng med
hjdlp av verktyg och protokoll som ar standard i branschen. Alla 6vervakningsloggar ar krypterade och endast behérig
personal har tillgang till dem.

Sédkerhet for enheter, natverk och internet

Det &r ditt ansvar att anvanda dina enheter pa ett sakert satt. Precis som med andra appar som du anvander och som
innehéller din personliga information ska du bara installera Eversense 365-appar fran Google Play eller Apple App
Store for att sakerstalla att de ar akta.

* Anvand ett starkt [6senord nar du skapar ditt Eversense-konto och aktivera funktionen fér automatisk lasning av
skarmen i installningarna for din mobila enhet. Dela inte med dig av ditt anvandarnamn eller [6senord till andra
personer. Ditt anvandarnamn och [6senord krypteras och lagras pa ett sakert satt pa din mobila enhet. De anvands
av systemet for att sakerstélla att endast du har tillgang till dina uppgifter.

* Om systemet upptdcker att anvandarnamnet eller I6senordet inte stammer éverens med det som finns lagrat
skickas inga data till molnet och ett [6senordsfel visas.

252 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system



* Anvénd inte appen pa mobila enheter som har rootats (Android) eller jailbreakats (Apple), osv. Enheter som har
jailbreakats eller rootats kan fungera pa ett annat satt an tillverkaren avsett, vilket kan paverka prestandan hos de
appar som kors pa enheten och orsaka fel i appen. Dessutom kan din mobila enhet vara sarbar for angrepp utifran
om du har dventyrat den genom jailbreaking eller rooting.

* Sidoladdning av appar som inte hamtats fran Apple App Store eller Google Play Store kan st6ra appens funktion,
inklusive eventuellt avbrott i BLE-kommunikationen med din smartsandare.

* Om du ansluter din smartsandare till en dator for att ladda upp data ska du alltid se till att natverket ar sakert/
betrott och att datorns virusskydd och virusdefinitionsfiler ar uppdaterade. Virusdefinitionsfiler anvands for
att upptacka virus och spionprogram pa din dator. Virus och spionprogram utvecklas hela tiden, sa dessa filer
maste uppdateras regelbundet. Vissa virusskydd uppdaterar automatiskt dessa filer. Mer information finns
i anvandarhandboken till virusskyddet. Anvand inte osékra offentliga internetanslutningar, t.ex. gastnatverk pa
hotell, restauranger, skolor, flygplan, flygplatser osv.

Sakerhetskopiering och aterstallning

Dina CGM-data lagras pa ett sdkert sétt i Eversense-molnet. Om data forloras i appen pa grund av en krasch i den
mobila enhetens operativsystem eller oavsiktlig avinstallation av appen, kan du installera om appen och lanka den
med din sandare. De senaste 3 dagarnas glukosdata kommer att visas i appen.

Nar du tar bort och installerar om appen, eller skaffar en ny mobil enhet, aterstalls glukosinstaliningarna i appen nar
du har parkopplat din sandare.
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Begransad garanti for Eversense 365-smartsandare

1. Tackning och varaktighet for den begransade garantin.

Senseonics, Incorporated (“Senseonics”) garanterar till den ursprungliga slutanvandande patienten ("dig”)

av Eversense 365 Smartsandare ("Smartsandaren”) att smartsandaren ska vara fri fran defekter i material och
utférande under normal anvandning under en period pa ett dr (365 dagar), som bérjar det datum da du mottar
smartsandaren fran din vardgivare ("Begransad garantiperiod”). Denna garanti ger dig specifika juridiska rattigheter,
och du kan ocksa ha andra rattigheter som varierar fran jurisdiktion till jurisdiktion. Denna begransade garanti
genomfors under férutsattning att du Iamnar meddelanden om eventuella brister i material och/eller utférande

i skriftlig form till Senseonics omedelbart efter upptackten, och férutsatt att Senseonics bestammer att ditt krav
beror pa brister i originalmaterial och/eller utforande. Om Senseonics ersatter din smartsandare enligt villkoren i
denna begransade garanti kommer eventuell dterstaende garanti pa den ursprungliga smartsandaren att verforas
till den nya smartsandaren. Garantiperioden for den nya smartsandaren ska sluta gélla pa ettarsdagen efter det
datum da du forst mottog smartsandaren fran din vardgivare, och denna garanti kommer vara ogiltig avseende den
ursprungliga smartsandaren.

2. Undantag fran den begransade garantin.

Den begransade garantin galler endast smartsandare som tillverkas av Senseonics, och ar villkorad din korrekta
anvandning av produkten. Den begransade garantin tacker inte a) kosmetiska skador, repor eller annan skada

pa ytorna och exponerade delar pa grund av normal anvandning; b) skada fran en olycka, vanvard och annan
vardsloshet, felanvandning, ovanlig fysisk, elektrisk eller elektromekanisk pakanning eller modifiering av ndgon del
av produkten; ¢) utrustning som har andrats for att ta bort, andra eller pa annat satt gora ID-numret olasbart; d)
felfunktioner som uppstdr fran anvandning med produkter, tillbehér eller kringutrustning inte inredd eller godkand
skriftligt av Senseonics; ) forbrukningsvaror (batterier); f) utrustning som har demonterats; och g) skada orsakad av
felaktig funktion, test, underhall, installation eller justering.
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Smartsdndaren ar vattentat till specifikationen som anges i bruksanvisningen. Denna begransade garanti tacker inte
vattenskador om smartsandarens hoélje ar sprucket eller skadat pa annat satt. Den begransade garantin galler inte for
tillhdrande tjanster, utrustning eller programvara som kan anvandas tillsammans med smartsandaren.

3. Senseonics skyldigheter under den begransade garantin.

Din enda och exklusiva atgard, och Senseonics enda och exklusiva skyldighet enligt denna begransade garanti, ar att
laga eller ersatta, efter eget gottfinnande, eventuellt defekta smartsandare kostnadsfritt forutsatt att felet uppstar
och att ett giltigt krav tas emot av Senseonics inom den begransade garantiperioden. Du maste returnera den
defekta smartsandaren till en auktoriserad Senseonics kundserviceavdelning i en lamplig fraktbehdllare som skyddar
smartsandaren fran ytterligare skador pd ett tillfredsstéllande sétt tillsammans med ditt namn och adress, namn och
adress till den vardgivare som du erhallit smartsandaren fran samt datum och ID-nummer till smartsandaren. For

att ta reda pa var du ska skicka smartsandaren, besok var hemsida global.eversensediabetes.com. Om Senseonics
faststaller vid mottagandet att smartsandaren omfattas av den begransade garantin och att tackningen inte utesluts
kommer Senseonics omedelbart byta ut smartsandaren. Om Senseonics faststaller att smartsandaren inte tacks av
den begransade garantin kan du képa en ersattningssandare, alternativt fa tillbaka den ursprungliga smartsandaren.
| det senare fallet mdste du betala alla fraktkostnader i férskott.

En reparerad eller utbytta smartsandare Gvertar den aterstaende garantiperioden fran den ursprungliga
smartsandare, eller [30] dagar fran datum for utbyte eller reparation, beroende pa vilket som &r langre.

4. Begransningar av Senseonics skyldigheter under den begrdnsade garantin.

SENSEONICS OVAN BESKRIVNA BEGRANSADE GARANTI AR EXKLUSIV OCH ERSATTER ALLA ANDRA GARANTIER,
UTTRYCKLIGA ELLER UNDERFORSTADDA, ANTINGEN FAKTISKT ELLER GENOM VERKAN AV LAG, LAGSTADGAR ELLER
ANNAT, OCH SENSEONICS UTESLUTER OCH FRANSAGER SIG UTTRYCKLIGEN ALLA SADANA ANDRA GARANTIER,
INKLUSIVE UTAN BEGRANSNING, ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR SALJBARHET, LAMPLIGHET FOR ETT

VISST ANDAMAL, ICKE-INTRANG, TILLFREDSSTALLANDE KVALITET, ICKE-INBLANDNING, EXAKTHET | INFORMATIVT
INNEHALL, ELLER SOM HARROR FRAN ETT SKEDE AV FORHANDLING, LAG, ANVANDNING ELLER HANDELSPRAXIS.
FORUTOM DAR DET AR FORBJUDET ENLIGT GALLANDE LAG SKA SENSEONICS INTE VARA ANSVARIGT FOR NAGRA
SPECIELLA, TILLFALLIGA ELLER INDIREKTA SKADOR ELLER FOLJDSKADOR, OAVSETT ORSAK OCH OAVSETT TEORI
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OM ANSVAR, SOM UPPSTAR PA NAGOT SATT FRAN FORSALINING, ANVANDNING, MISSBRUK ELLER OFORMAGA ATT
ANVANDA SMARTSANDAREN ELLER NAGOT SENSEONICS EVERSENSE 365 CGM-SYSTEM. DENNA BEGRANSNING
SKA GALLA AVEN OM SENSEONICS ELLER SENSEONICS OMBUD HAR FATT INFORMATION OM SADANA SKADOR
OCH OAKTAT FEL | NODVANDIGT SYFTE FOR DENNA BEGRANSADE ATGARD. DENNA BEGRANSADE GARANTI

SKA INTE OMFATTA NAGON ANNAN AN DIG, DEN URSPRUNGLIGA SLUTANVANDAREN AV DENNA PRODUKT OCH
DEN UTGOR DIN ENDA KOMPENSATION. OM NAGON DEL AV DENNA BEGRANSADE GARANTI AR OLAGLIG ELLER
OGENOMFORBAR PA GRUND AV NAGON LAG, TILL DEN MAN SENSEONICS INTE KAN, ENLIGT GALLANDE LAG,
FRISAGA SIG ALLA UNDERFORSTADDA GARANTIER ELLER BEGRANSA SKYLDIGHETERNA, OMFATTNINGEN OCH
VARAKTIGHETEN AV SADAN GARANTI, SKA OMFATTNINGEN AV SENSEONICS ANSVAR VARA DEN MINSTA MOJLIGA

| ENLIGHET MED GALLANDE LAGSTIFTNING.
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2|.EversenseDMS

Inledning

Avsedd anvdandning

Eversense datahanteringssystem (DMS) dr avsett att anvandas som ett tillbehdr till kompatibla Eversense CGM-
produkter. Det ar ett webbaserat program som kan anvandas vid visning, analys och lagring av glukosinformation
fran Eversense CGM-systemet.

For information om kompatibla webblasare och webblasarversioner, ga till
global.eversensediabetes.com/compatibility.

VIKTIGT! EVERSENSE-DATAHANTERINGSSYSTEMET GER INGEN MEDICINSK RADGIVNING.
FATTA INGA BESLUT OM BEHANDLING UTAN ATT RADGORA MED DIN LAKARE.

Licensavtal for slutanvandare och sekretesspolicy

Anvandning av Eversense DMS lyder under villkoren i de mest aktuella versionerna av Eversense licensavtal for
slutanvandare och Eversense sekretesspolicy. Dessa dokument uppdateras ibland och finns tillgéngliga pa
global.eversensediabetes.com.

Hjalp och support
Om du inte forstar nagot i denna bruksanvisning ska du ringa din lokala distributor eller besok
global.eversensediabetes.com for att hitta din lokala distributér.
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Komma igang

Eversense DMS dr ett webblésarbaserat program (webbapp) som ger dig mdéjlighet att automatiskt
6verféra data i Eversense-mobilappen frdn din kompatibla enhet till internet fér kontinuerlig lagring

och granskning.

Programvaran pa datorn ger dig maojlighet att kommunicera direkt med webbappen. Du kan dven 6verfora data direkt
fran smartsandaren till ditt Eversense DMS-konto via kabelanslutning genom att hdmta och installera Eversense-

klientprogrammet direkt till datorn.
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Skapa nytt konto

Innan du kan bérja anvanda
Eversense DMS, maste du registrera
dig som anvandare.

Om du redan har skapat och registrerat
ett konto i Eversense-mobilappen har
du redan ett Eversense DMS-konto och
behover inte skapa och registrera ett
nytt konto. Ga till nasta sida for att se
hur du loggar in pa ditt konto.

1. Gattill global.eversensedms.com
2. Klicka pa ”Registrera dig”

3. Ange den obligatoriska
informationen

4., Klicka pa ”Skicka”

For Eversense CGM-
anvandaren
eversense.

Data Management System
Svenska ~

* Anvand samma e-postadress och lésenord som
anvands for att logga in pa Eversense-mobilappen

E-post *
Lésenord *

* Obligatoriskt falt

Behgver du ett konto

Har du glamt ditt [senord?
Problem med att logga in? Kontakta oss

For att logga in pa Eversense DMS Pro fér
sjukvardspersonal klickar du har

Obs: Du ombeds ange en hemlig fréga for ytterligare
sakerhet efter att du har loggat in forsta gangen. Din
registrerade e-postadress och ditt [6senord kan nu
anvandas nar du loggar in pa ditt Eversense DMS-konto

och i 6vriga Eversense-produkter.

e e rs e n S ea
Svenska ~
Skapa nytt konto
—
Fdrnamn *
Efternamn *
E-post *
Skapa ett [5senord *
+ Maste innehalla 6-32 tecken
+ Minst en liten bokstav
+ Minst en stor bokstav
* Minst en siffra
+ Minst ett specialtecken
@
Bekréfta ditt I6senord *
@
=]
Har du redan ett konto? Ga till Logga in

Copyright © 2025 Senseonics® med ensamratt.
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Logga In

Vid varje atkomst till Eversense DMS maste du logga in.

1. Gattill global.eversensedms.com

2. Pa inloggningssidan anger du din
e-postadress och ditt I6senord. Kom
ihag att ditt anvandarnamn och
I6senord kommer att vara desamma
som du anvande for att logga in pa
Eversense-mobilappen.

3. Klicka pa ”Logga in”

VIKTIGT! Om du gor fler an tre
felaktiga forsok att logga in kommer
ditt Eversense DMS-konto att lasas

i 10 minuter.

Obs: Om du &r inaktiv pd DMS-
webbplatsen i cirka 25 minuter kommer
du att fa ett popup-fonster dar du
uppmanas att valja "Fortsatt” om du
vill fortsatta att vara inloggad.
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anvandaren

eversense.

Data Management System

Svenska ~

* Anvénd samma e-postadress och |&senord som
anvands for att logga in pa Eversense-mobilappen.

E-post*

Losenord *

* Obligatoriskt falt

Logga in

Behover du ett konto ? Registrera dig

Har du glomt ditt I6senord?

Problem med att logga in? Kontakta oss

For att logga in pa Eversense DMS Pro for

sjukvardspersonal klickar du har

Varning om att session |6per ut x

Din session haller pa att I5pa ut!
04:52 sekunder kvar

Klicka pa Fortsatt for att fortsatta med din
session eller Logga ut for att avsluta

direkt.
posea -



http://global.eversensedms.com

Har du glémt ditt I6senord?
Om du har glémt ditt I6senord kan du enkelt skapa ett nytt.

1. Klicka pa ”Har du glomt ditt Idsenord?”
a inloggningssidan

pa inioganing e\/ersense. eversense.
2. Ange din e-postadress nar du Har duglomt dit1osenord? - gvenska ~

uppmanas ti" det Epost* Kontrollera d\l;éisnek:;:;d:r att aterstilla
3. Klicka pa ”Skicka e-postmeddelande”

ey
Kommer du ihag I5senordet? Ga till Logga in Ett medde/ande VISaS for

att meddela dig att ett
e-postmeddelande har skickats
till dig med instruktioner for att
aterstalla ditt Iosenord.

4, Oppna e-postmeddelandet och
klicka pa lanken till webbplatsen e\/ersense. e\/ersense.
Du kommer att dirigeras till en Svenska -
webbsida for att skapa och bekrafta Hersa it ssenors DittIosenord har aterstalis
ett nytt 6senord. Epost Kontrllera ica i o at logga n
- Klicka pa " Aterstall [ssenord” S Ett meddelande kommer att visas

som bekréftar att ditt [o6senord har
@ aterstallts. Valj linken “klicka har”
et ditt ssenord for att aterqa till inloggningssidan.

* Obligatoriskt falt 21
Aterstall l6senord

Kommer du ihag lsenordet? Ga till Logga in

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 261



Eversense DMS-Kontrollpanel

Eversense DMS-kontrollpanel &r standardsidan som du kommer att se varje gang du loggar in pa DMS. Den har sidan
innehaller din profil, navigeringsmeny, Eversense-bartid, systeminformation, datumintervallvéljare och AGP-rapport
(ambulatorisk glukosprofil).

* Ldangst upp till hoger pa sidan kan du komma &t din Profil-information.

* Langst upp till vanster pa sidan ser du en Navigeringsmeny.

e\/ersense Senaste synkroniseringsdatum : Onsdag 04-Jun2025 03:10PM  Svenska ~ @ jeangarco7@gmail.com
Kontrollpanel

@  Kontrollpanel

12 Rapporter < © Eversense anvéndningstid ‘ # Period Systeminformation Glukosinstaliningar
Sandaren: 701048 Ml Lag: 3,9 mmolL. Hog: 10 mmollL

o Instalningar < 14-Mar-2025 - 27-Mar-2025 Sensor: 7600000000000079 Varning Lag: 3,6 mmoliL Hog: 13,9 mmollL

= sindaren ‘ Datum sensor lankad: 08-Aug-2024 Datum sedan sensor lankad: 231

£ Datadeling

Senaste 7 dagama Senaste 2 dagama
© Hidlp <
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Profil

Med funktionen Profil kan du andra ditt [6senord, redigera din anvandarprofil eller logga ut fran
Eversense DMS-programvaran.

Om du vill dndra ditt l6senord kan du enkelt aterstélla losenordet.

Andra ditt l6senord:
1. Klicka pa ditt anvandarnamn
En rullgardinsmeny visas med din profilbild, din Anvéndarprofi
senaste inloggning och alternativ for att visa/
redigera din profil eller logga ut. i | nstaliningar o1 anvangarprof
Du loggade senast in den 02:38 PM pa Torsdag Andra I5senord
2. Klicka pa ”Profil” for att komma at s oo

anvandarprofilinstallningar Logga ut

3. Klicka pa ”Andra losenord” for att visa och
dndra ditt nuvarande ldsenord

Ll' Ange ditt Andra l6senord
nuvarande l6senord

5. Ange och bekréfta ditt
nya loésenord

B. Klicka pa ”Andra lésenord” I —
for att spara dina andringar SR i o

VIKTIGT! Nér du har andrat ditt losenord i DMS maste du logga ut fran Eversense-mobilappen och logga
inigen med det nya l6senordet.
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Redigera din profil:

1. Klicka pa ”Kontoinstallningar”

2. Ange informationen du kommer att dndra

Du kan &ndra din profilbild genom att trycka pa knappen *Valj fil” och valja en bild fran din dators filer.
Profilbilden andras for alla kompatibla Eversense-produkter.

Kontoinstallningar

Profildetaljer

Profilbild Choose File JMo file chosen

5 *
Fornamn Jean

Efternamn *

Garcia

Mobilnummer * 1234567890
Fédelsedatum * Fodelsedatum =

Kon * Kvinna ”

Diabetestyp Typl v

Hemlig fréga * Vad @ namnet pa ditt forsta husdjur? v

Svar*

Visa svar ||

3. Klicka pa ”Spara” for att spara dina dndringar

Sidan Anvandarprofilinstallningar visas igen. Om du vill dterga till kontrollpanelen klickar du pa “Kontrollpanel”
langst upp till vanster pa navigeringspanelen.
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Navigeringsmeny

Hogst upp till vanster pa AGP-kontrollpanelen hittar du navigeringsmenyn. Du kan 6ppna och stanga
navigeringsmenyn genom att klicka pa H Klicka pa valfri knapp pa menyn for att navigera till det valet.

Obs: Du kan &ven vilja sprék genom
att klicka pa spraket.

Du kan klicka pa ikonen < om du vill
utdka urvalet i navigeringsmenyn.

n & R

(o

eversense.

Kontrollpanel

Rapporter

Instéllningar

Sandaren

Datadelning

eversense

@  Kontrollpanel

|+~ Rapporter v

Ll Tid inom intervall
@ Tid inom malomrade
/&4 Glukosvariabilitet
|l Glukostrend

|l Glukoshistorik

l#” Daglig glukosrapport
& Distributionsrapport

E Sidndarlogg
#  Instéliningar <
= Sé&ndaren <

£ Datadelning
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Menyval

Funktioner

Kontrollpanel

Atergd till kontrollpanelen

Rapporter

Displayen, skriv ut och dela rapporter
* Tid inom malomrade

* Tid inom intervall

® Glukosvariabilitet

® Glukostrend

® Glukoshistorik

* Daglig glukosprofil

* Distributionsrapport

* Sandarlogg

Instéllningar

Eversense DMS-Installningar
* Glukos
* Rapportsammanfattning

Sandare Ladda ner klientapplikation
Datadelning Lanka DMS-konto till Clinic DMS Pro
*0m
* Kontakt
Hjdlp
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Stalla in datumintervall

Hogst upp pa kontrollpanelen ser du alternativen for fordefinierat datumintervall och eget anpassat datumintervall.
Det har paverkar vilka data som anvands vid analys och hur de presenteras pa bade AGP-kontrollpanelen och
i alla rapporter.

Justera instéllningarna for datumintervall:

1. Om du vill se en uppséttning data som inte ligger inom ett av de fordefinierade datumintervallen, klicka pa
knappen markt ”Anpassat intervall” for att visa en rullgardinskalender

Senaste 7 dagama = Senaste 14 dagama = Senaste 30 dagama | Senaste 60 dagama = Senaste 90 dagama BN EEEGICHT ]

Detta kommer att visa en popup som Idter dig vélja ditt anpassade datumintervall.

Obs: Det finns tillgdngliga data i DMS som &r upp till ett ar gamla.

2. Vélj dnskad rapport Startdatum N Anpassat intervall Saceum patomr
14-mar-2025 =

3. Vlj nskad rapport Slutdatum

. . w u Startdatum
4. Klicka pa ”Ok” nar du ar klar

14-mar-2025

Slutdatum 10 ,', 2 13 Q 5

27-mar-2025

Stang Ok
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Anvandningstid och systeminformation fér Eversense
Eversense anvandningstid

Eversense anvandningstid ar andelen tid i procent som smartsandaren anvants under det valda datumintervallet.
100 % ar 23,5 timmars daglig bartid pa smartsandare. Procentsatsen inkluderar inte tider da glukosen inte visas.
Till exempel: borjan av initieringsfasen eller nar en varning aktiveras som forhindrar att glukos visas.

© Eversense anvandningstid

100 %

Systeminformation: Placerad hdgst upp pa AGP-kontrollpanelen finns avsnittet Systeminformation.
| det hdr avsnittet finns information om:

* Sandarens serienummer

* Sensorns serienummer

* Glukosinstallningar: Glukosinstaliningarna kan andras bade i DMS och i Eversense-mobilappen
(se Instéliningar for mer information).

* Datum sensor lankad
* Datum sedan sensor lankad

Systeminformation Glukosinstallningar
Sandaren 701048 Mal Lag: 3,9 mmol/L Hag: 10 mmol/L
Sensor: 7600000000000079 Varning Lag: 3,6 mmol/L Hég: 13,9 mmol/L
Datum sensor lankad: 08-Aug-2024 Datum sedan sensor lankad: 231
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AGP i DMS

Den primadra rapporten

i Eversense DMS Dashhoard ar
AGP-rapporten (ambulatorisk
glukosprofil) som visar
glukosdata i 3 avsnitt.

€\/ersense |captuorAGP:s; @

Td inom intervall

MAlforkp 1 och 2 dubetes Jean Garcia _ Fodelsedatum: 07-0kt.2000

e 14 Dagar: 02.Feb-2025 -15.Feb-2025
B s i
Glukosmatningar
77 mmeit.
H
[ il w0
Glukoshanteringsinikator (GM)
frey b
Kl Ui L %
Wyckattig <t
Ambulatorisk glukosprofi
194
19
a5
]

»n
3
.
- = - - -
Dagli glukosproni
[ ———— —
sonien ining Taing onsing T i i
F B . s . 1 0
1
i ) Vi Ty A/ AV 1 [
- - o -
L 10 0 A 0 " 0
T TN~ T 7 M=
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Avsnitt 1: Glukosstatistik och mal

Glukosintervall och mal: Denna tabell visar dina berdknade vérden inom varje glukosintervall som en

procentandel av enhetens avldsningar under ett 24-timmarsdygn. Procentsatser kan omvandlas till minuter/
timmar genom att varje 1% tid i intervallet motsvarar cirka 15 minuter.

* Tid inom malomrade: Glukosvardena ska helst vara inom malomradet

* Lag/Mycket 1ag: Mal - fa mycket 1aga eller 1aga varden; att minska ldga varden far dig att ma battre

* Hogt/Valdigt hogt: Mal - fa mycket hoga eller hoga vérden; genom att minska de higa vardena sanker du ditt Alc
dver tid

Antal dagar i rapporten och datum: AGP anvéander som standard de senaste 14 dagarna, men ett anpassat
datumintervall kan véljas (se Stdll in datumintervall tidigare i detta avsnitt).

* Genomsnittlig glukos (medelvdrde): Alla glukosvarden laggs ihop, delat med antalet avlasningar.
* Glukoshanteringsindikator (GMI): Beraknat fran genomsnittlig glukos; ungefarligt framtida lab Alc.

* Glukosvariabilitet: Hur Iangt ifran varandra (brett) de hogsta och lagsta glukosvardena ligger; helst ett Iagt tal som
ar mindre an eller lika med 36 % [procentuell variationskoefficient].

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

e\/ersense.|capturAGP! s, ©

(]
&

Tid inom intervall Milforyp 1-ocnp 2dabetes Jean Garcia Fs 07-0K1:2000

Valdigt hogt % 14 Dagar: 01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

oo Hog 1%
o Glukosmatningar
e lukosvarde 77 mmolL
wa :
H Mal 86%
= “ws Glukoshanterin gsindikator (oM o
Mat <7% g
" ) ariabil
3 O L = Denieas som procent variatonsiasficient 2
<% w

Kalla: http://www.agpreport.org/agp/agpreports
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Avsnitt 2: Ambulatorisk glukosprofil: Alla glukosprofiler fran det valda datumintervallet kombineras for att
skapa en bild for en dag (24 timmar). Helst ska linjerna ligga inom det gront markerade omradet (malintervallet).

Tjock linje: Medianlinje (mitten) dar halften av glukosvardena ligger éver och halften under; idealiskt ar att linjen ar
mestadels platt och ligger inom det gréna malomradet 3,9-10,0 mmol/L.

Morkare skuggning: Omradet som &r skuggat morkare visar 50 % av glukosvdrdena. Utrymmet mellan dem ska helst

vara litet

Ljusare skuggning: 5 % av vardena ar 6ver (95 % Oversta raden) och 5 % ar under (5 % nedersta raden), ju narmare
det ljusskuggade omradet ar det morkare skuggade omradet, desto battre

Ambulatorisk glukosprofil

»»»»»»»»»»»»»

Avsnitt 3: Dagliga glukosprofiler: Varje lada dr en enskild dags glukosmonster. De visas bara om

datumintervallet ar installt pa 14 dagar eller mindre.

Daglig glukosprofil
Varie dagig proflrepresenterar en midnatt-til-midnattperiod.

Lordag Sondag Mindag Fredag

o 1 2 3 4 5 6 7
E;Z‘ WAVANTANAVSNMVER PV N T ATV N
12pm 12pm 12pm 12pm 2pm 12pm 12pm
. 8 9 10 1 12 13 14
)
R M M TN~ Famd Y T RN

Kalla: http://www.agpreport.org/agp/agpreports
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Ytterligare rapporter

En viktig funktion i Eversense DMS-programmet dr maéjligheten att generera, skriva ut och dela
detaljerade rapporter om din glukoshistorik. Rapporterna ger olika magjligheter att organisera och
visa dina glukosavldsningar vid olika tidpunkter pG dagen, dag fér dag eller under loppet av flera
veckor eller manader.

Obs: Om du véljer en rapport och inga data presenteras, behdver du kontrollera att glukosinformationen for valt
datumintervall har dverforts. Kontakta kundsupporten om inga data fortfarande inte visas.
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Anvand informationen som visas i rapporterna for att filtrera, skriva ut och skicka som e-post

Hogst upp till hdger i varje rapport finns det alternativ for att dndra rapportinstallningarna, skriva ut rapporten
och skicka den via e-post.

Senaste 7dagama | Senaste 14 dagama | Senaste 30 dagarna | Senaste 60 dagama | Senaste 90 dagama Ay EESEEl | Y

o $ o

Klicka pa Y N
Till « . Spara rapport
Andra rapportfilter E-post-rapport som PDF
Hur GOor val for att valja vilka typer av Folj anvisningarna i popup-fonstret | Klicka pa
handelser, veckodagar och andra for att skicka en utskriftsvanlig ikonen for att
alternativ som ska visas pa rapporterna, | rapport via e-post till en konvertera
nar det ar tillampligt. Detta filter ar utsedd mottagare. din rapport till
inte tillgangligt for rapporterna AGP, F—— —| PDF-format
Tid inom intervall efter Tid pa dagen, sdatt du
Tid inom mal eller Dagligt glukos. kan skriva
y ut rapporten
- hemma.
iy

[ Insulin
() Matid
(] Motion
[JHalsa

s
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Tid inom malomrade

Rapporten Tid inom malomrade visar ett cirkeldiagram som analyserar procentandelen som ditt
glukosvarde ligger under, inom eller dver malomradet som du anger i dina Glukosinstaliningar.

Visa rapporten:
Den gréna kilen representerar procentandelen av tid som du tillbringade inom ditt malomrade.
Den graa kilen representerar procentandelen av tid som du tillbringade 6ver ditt malomrade.

Den roda kilen representerar procentandelen av tid som du tillbringade under ditt malomrade.

Tid inom malomrade

Senaste7 dagama | Senaste 14 dagama | Senaste 30 dagama | Senaste 60 dagama | Senaste 90 dagarna [N ERNEIRT]

K

01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

[ 217%

|

1210%

8573%

B 2.17% Under milomridet ( < 3,9 mmol/L)
85.73 % Inom malomradet ( 3,9-10 mmol /L)
B 12.10% Over mélomradet ( > 10 mmol/L)
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Tid inom intervall
Tid inom intervall for tidpunkt pa dygnet

Rapporten Tid inom intervall for tidpunkt pa dygnet visar en uppsattning stapeldiagram som analyserar
hur manga procent av tiden din glukos ligger inom férinstallda glukosomraden.

* Mycket lagt: < 3,0 mmol/L

* | 4g: 3,0-3,9 mmol/L

* Inom malomradet: 3,9-10,0 mmol/L

* Hog: 10,00-13,9 mmol/L

* Mycket hogt: > 13,9 mmol/L

Det finns tva sektioner i denna rapport:

Tid inom intervall

Detta visar din totala procentandel av tid som
spenderas i de forinstallda glukosomraden,
baserat pa det datumintervall du har valt.

Tid inom intervall

01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

0.25% 141%
1.92% 10.69%
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Tid inom intervall for tidpunkt pa dygnet

Det har avsnittet av rapporten delar upp det
Overgripande diagrammet Tid i intervallet i olika
segmenterade tider pa dygnet. Du kan se dina data
i segment om 4 timmar, 6 timmar eller 8 timmar.
Detta justeras genom att valja ett alternativ uppe

till héger i rapporten.

Varje segment visar en procentandel av tiden som
din glukos var inom samma segment av mycket
lagt, 1dg, inom malomradet, hog och valdigt hogt.
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Tid inom intervall for tidpunkt pa dygnet
01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

223% 0.79% 268%
1280% 85

“.9" I
I I le.sax |

12 AM - 6 AM 6AM-12PM 120M-6PM

Valdigt hogt (>13,9 mmol/L)

Hog (>10 <= 13,9 mmol /L)
® Inom malomridet (3,9 - 10 mmol /L)
B Lig(>=3 <3,9 mmol/l)
W Mycket ldgt (< 3 mmol/L)

893

6PM-12AM




Glukosvariabilitetsrapport
Glukosvariabilitetsrapporten visar information pa tva sétt:

Trenddiagrammet:

* Visar sammanfattande glukosavlasningar under en 24-timmarsperiod.

* Inkluderar flera dagars data Gverlagrade i samma diagram.

* \isar hogsta, l[dgsta och genomsnittliga glukosavlasning for varje timma.
* Ger en visuell bild av variationerna i dina dagliga glukosnivaer.

Glukosvariabilitet

01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

‘ ' I
L [ ] 1 Il ‘ ‘
. D
s
T T ¥
1200 200 M o0 A 500 AN 500 AM 1000 AN Tzo0mm 200 oo Gobm 500 M
n Tid

Fran 02:00 AM till 03:00 AM
Genomsnitt: 8,6 mmaol/|
Min: 2,6 mmol/1

Max: 18,9 mmol/l

10:e percentilen: 4,6 mmol/|

90-e percentilen: 10,9 mmol/l | Obs: Placera markoren ovanfor en viss
T T ' genomsnittlig sensoravlasning for att se
T detaljer om avldsningar under timmen.
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Tabellen:

* Qrganiserar glukosdata efter
4 timmars tidsperiod.

* Tillhandahaller en detaljerad statistisk analys
for varje period.

* Inkluderar procentandelen av avlasningar som
ligger inom, 6ver och under malintervallet
for glukos.

* Ger en uppdelning av insulinanvandning
och kolhydrater som angetts for
samma tidsperioder.

ODbs: Om du har problem med att

visa rapporten, forsok att begransa ditt
datumintervall. Ovanligt stora mangder data
kanske inte tillater rapporten att fungera.

Kdra rapporten
1. vilj Rapporter > Glukosvariabilitet
Datumintervallet som visas kommer att vara den sista veckans inmatade eller 6verférda data.

2. Vilj datumintervall

Obs: Andra rapportens datumintervall genom att félja tidigare anvisningarna om att bestdmma datumintervall
under avsnittet om kontrolipanelen i den har bruksanvisningen.
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Glukostrendrapport
Glukostrendrapporten:
* Visar individuella glukosavlasningar under en 24-timmarsperiod.

* \Visar flera dagars data 6verlagrade i samma diagram.

* Ger ett enkelt satt att identifiera variationer mellan veckodagarna.

Kora rapporten
1. vilj Rapporter > Glukostrend

2. Vilj datumintervall

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 279



Visa rapporten

Datapunkter i rapporten dr fargkodade med varje veckodag i var sin farg. Du kan anvanda rapportfiltret for att valja
dag/dagar du vill visa i diagrammet.

Glukostrend
Glukostrend
01-Feb-2025 - 14-Feb-2025
o
i
I
S st -
— - o e ;
s 2 e -=~:~; e
K S ggguﬁgﬁ *ﬁﬁﬁﬁ 5!‘-.. ..nygﬁ?.ﬁ—-ﬁ e .;E E E-—-_._E
s - el = L
« Séndag + Mindag Tisdag + Onsdag + Torsdag s Fredag s Lordag -- Over/under larmgrins Milomride
Sensorvdarde
N 4.4 mmol/L
§ 13-Feb-2025 2:55:00 am
Torsdag Obs: Placera markoren over en specifik
T eee .‘ sensorglukosavlasning for att visa

detaljerna om avlasningarna.
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Glukoshistorikrapport

Glukoshistorikrapporten visar historisk CGM och manuellt inmatade data i form av ett trenddiagram.
Glukoshistorikrapporten ger ett effektivt satt att spara sensorglukosavlasningar och kalibreringar pa.

Kora rapporten
1. vilj Rapporter > Rapport dver glukoshistorik

2. Vilj datumintervall
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Visa rapporten

Varje datapunkt ar en sensorglukosavlasning. Handelser som har loggats i mobilappen presenteras i rapporten vid
loggningstillfallet. Om du valjer ett datumintervall pd mer an 30 dagar visas inte handelser som maltider, insulin etc.

Glukoshistorik

01-Feb-2025 - 14-Feb-2025

pIEINY

A g AN

o1 Fen 04 Feb 07 Feb 10Feb 13Feb
Tid

« Sensorvarde -~ Over/underlarmgrans Malomride

Sensorviarde
3,3 mmol/L
05-Feb-2025 10:20:00 PM

Obs: Placera markdren dver en specifik
sensorglukosavlasning for att visa detaljerna om
avlasningarna. Du kan ocksa placera markéren
ovanfér en handelseikon for att se information
om den handelsen.
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Daglig glukosprofil

Den dagliga glukosrapporten visar glukosavldsningar under en 24-timmarsperiod for flera dagar i en sekvens.

Den dagliga glukosprofilen:

* Har ett fast malomrade for glukos pa 3,9-10,0 mmol/L.

* Visar varningsnivaer for hog och lag glukos (roda linjer) som du har stallt in i ditt CGM-system.

* Visar viktig statistik for varje dag baserat pa glukosmal och varningsinstallningar.

* Inkluderar ett alternativ for att visa handelseikoner pa trenddiagrammet och fér att expandera en tabell med
handelser for varje dag.

Kora rapporten
1. vilj Rapporter > Dagliga glukosrapporter

2. Vilj datumintervall
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Visa rapporten

Den dagliga glukosrapporten visar flera dagar i foljd for det valda datumintervallet och ger méjlighet att identifiera
glukosmonster over flera dagar. Statistik for varje dag visas till hdger om trenddiagrammet och baseras pa det
standardiserade glukosmalomradet 3,9-10,0 mmol/L och de hoga och glukosvarningsnivaer som du har stallt

in. Om du vill granska ytterligare CGM-information for varje dag (varningar, kalibreringar, handelser som du har
angett i CGM-appen) kan du aktivera visningen av handelseikoner i trendgrafen och expandera handelsetabellen
under trenddiagrammet for att visa mer information. Nar handelsetabellen expanderas visas information

i 4-timmarsintervall som ar i linje med 4-timmarssegmenten i trendgrafen.

Obs: Nér flera handelser
registreras i en och samma
cell i hdndelsetabellen visas
mer information nar du haller
muspekaren over cellen.
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Glukosdistributionsrapport
Glukosdistributionsrapporten:

* Organiserar dina glukosdata efter dina glukosmal och varningsintervall och visar informationen
i cirkeldiagramformat.

* \isar separata cirkeldiagram fér nuvarande och tidigare perioder.
* Malomradena stalls in under Glukosinstaliningar.

* Ger en visuell kontroll av antalet avlasningar inom malet under det fordefinierade omradet som valts och en
forandring 6ver tiden.

Kora rapporten
1. vilj Rapporter > Glukosdistributionsrapport

2. Vilj datumintervall
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Visa rapporten

Glukosdistributionsrapporten visar tva cirkeldiagram baserat pa det férdefinierade datumintervallet du valjer. Den
kommer att visa nuvarande och tidigare uppsattning data for det valda datumintervallet. Uppgifterna du ser ger en
jamforelse av aktuella och tidigare andringar i din hantering.

Distributionsrapport

Aktuella 30 Dagar Tidigare 30 Dagar
(26-Feb-2025 - 27-Mar-2025) (27-Jan-2025 - 25-Feb-2025)

0.34% V 034% 139% 7%

8408% s5.96%
B 0,41%Lig (-=3,6 och <3,9 mmal/L) W 0,96% Lig (>-3,6 och <3,9 mmol/L)
W 84,08% Inom mélomridet och W 85,96% Inom mélomradet (> ©och <=10 mmol/L)

W 14,83% Hog (>10 och <=13,9 mmol/L)
W 0,34% Hog varning (>13,9 mmol/L)

W 10,525 Hog (>10 och <=13,9 mmol/L)
W 1,39% Hog varning (>13,9 mmol/L)

W 0.34% Lig varning (<3,6 mmol /L) ‘ W 1.17% Lig varning (<3,6 mmol/L}
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Sandarloggrapport
Sandarloggrapporten tillhandahaller en omfattande datadversikt 6ver det valda datumintervallet.
Sandarloggrapporten visar tre separata tabeller:

* Blodglukos: Detta visar en listvy 6ver alla manuellt inmatade blodglukos och relaterade handelser
i kronologisk ordning.

* Handelseposter: Detta visar patienthandelser som matats in via Eversense mobilapp.
* Sensorglukos: Detta visar glukosvarden som fangas upp av sensorn.

Kora rapporten
1. vilj Rapporter > Sandarlogg

2. Vilj datumintervall

Visa rapporten

Héndelser visas med information om datum, tid och:

* Blodglukos: Glukosvarde, Enhet, Kalibrering

* Handelseposter: Handelsetyp, Handelseundertyp, Varde
* Sensorglukos: Glukosvarde, Enhet, Sensor-ID

Handelser kan sorteras i stigande eller fallande ordning genom att klicka pa kolumnrubriken. Antalet poster anges
langst ner i varje logg.

Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system 287



Blodglukos -

so |
& Menuell @ Anvind @ Ancendsinte
oaTum sLoDGLUKOS envET KALIBRERING
68 Y

19Mar 2025 03:14PM mmol/L
19Mar 2025 oza1 P 55 ol
19Mar 2025 o231 55 ol
19Mar 2025 o231 55 ol
19Mar 2025 orasPM 55 g
1944212025 1zarem 53 mmoiL
19Mar 2025 1225PM 55 mmol/L
1944212025 1225PM 55 mmol/L

19:Mar2025 1211PM 55 mmol/L

e e o o 0 0 o 0 o

19:Mar2025 11:52AM a1 mmol/L

En symbol under kolumnen "Kalibrering” i blodglukostabellen indikerar om ett glukosvarde var
‘ Anvandes for kalibrering, ‘ Anvands inte eller ‘ Manuellt.

° ‘ Anvaénd: Ett blodglukosvarde som du angav for kalibrering och som godkandes i systemet.
° ‘ Anvénds inte: En kalibrering som du anger som ligger éver 22,2 mmol/L eller under 2,2 mmol/L.

. ‘ Manuell: En blodglukoshandelse som inte angavs som en kalibrering.

Om du valjer "Enhetshistorik” visas nar sensorn sattes in och datum for kalibreringsstart.

Exportera data
Fran Sandarloggrapportsidan kan du dven exportera data i ett .xIsx-format.

1. vilj Rapporter > Sindarlogg Séndarlogg

2. Vilj Exportera alla” hogst upp pa sidan ‘ el TN e T | AT

for att exportera alla sindarloggdata som
ett Excel-kalkylblad (.xIsx) =D
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Installningar

Glukos

Med hjalp av glukosinstallningarna kan du anpassa ditt glukosmal och dina varningsnivaer. Den har installningen
paverkar hur glukos och andra handelsedata organiseras och visas i rapporter. Nar du synkroniserar dina data
tradlost via funktionen Dela mina data i mobilappen synkroniseras aven glukosinstaliningarna du har sparat i appen

med ditt DMS-konto.
Obs:

* Glukosinstallningarna synkroniseras INTE nar data 6verfors fran smartsandaren via USB-kabeln med
Eversense-klientprogram.

* Att andra installningarna i DMS andrar INTE de installningar du anger i Eversense-mobilappen. Du kan endast
andra installningarna for ditt Eversense CGM-system direkt i Eversense CGM-mobilappen.

Mattenhet () mag/dl @ mmol/l

Hogt
mélomrade*

Lagt
mélomrade*

10

Malomrade (maste vara mellan larmvardena)

+

Varningsgranser (méaste vara mellan 3,1 och 19,4

mmol/1)
Hag vaming* = 139 +
Lag varning* - 36 +
Anmarkning:

Eversense E3: L4g varning kan stéllas in sé l4gt som 3,3
mmol/I

Eversense 365: Lag varning kan stallas in sa lagt som
3,1 mmol/l.
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Sa har andrar du instéllningarna i ditt Eversense DMS-konto:

1. vilj Instéllningar > Glukos

2. Klicka pa mg/dL eller mmol/L under Mattenheter for att vilja 6nskad mattenhet vid visning av glukosdata

Om du andrar mattenheten kommer vardena for glukosintervallet och varningsintervallet att andras i enlighet
med detta.

3. Klicka pa -/+-knapparna till hdger om hégt mal och 1dgt mal fér att visa och justera de hdga och Idga grinserna
for ditt malomrade for glukos

4, Upprepa for glukosvarningsintervallet
5. Nér du &r klar med dndringarna klickar du pa ”Spara” for att spara dina andringar

Obs: Instéliningarna for Eversense DMS paverkar inte instéliningarna for Eversense CGM-systemet och paverkar
endast hur data organiseras och visas pa Eversense DMS-displayen.
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Rapportsammanfattning

Med Installningar f6r sammanfattande rapport kan du stélla in en regelbundet schemalagd automatisk rapport som
skickas till dig via e-post. Du kan valja hur ofta du ska fa rapporterna och vilka rapporter du vill fa.

Obs:

* Du kommer att fa
rapporterna som
bifogade PDF-filer
i e-postmeddelandet.

* E-postmeddelandet
kommer att skickas till
den e-postadress som
anvandes for att skapa ditt
Eversense-konto.

Instéliningar f6r sammanfattande rapport
Schemaliggningsdetaljer

Ja,jag skulle vilja & rapporter @
Rapportintervall *@  (JEngéngi veckan ® Varannan vecka () Engang i manaden

Onskatsprak *  Engelska ~

AGPapport

Vi rapport at skriva ut : *

“Tidinom intervall for tidpunkt pa dygnet @ ()4 immar @6 timmar )8 timmar

Averstall m

Sa har andrar du instéllningarna i ditt Eversense DMS-konto:

1. vilj Instéllningar > Instéllningar for sammanfattande rapport

2. Klicka pa rutan bredvid ”Ja, jag skulle vilja fa rapporter” s att en bock visas

3. Valj hur ofta du vill fa rapporten till din e-post

* En gang i veckan: Du kommer att fa rapporten varje sondag. Rapporterna kommer att visa data som ditt
Eversense CGM-system beraknade under veckan innan.

* Varannan vecka: Du kommer att fa rapporten varannan séndag. Rapporterna kommer att visa data som ditt
Eversense CGM-system beraknade under 2 veckor innan.

* En gang i manaden: Du kommer att fa rapporten den forsta dagen i varje manad. Rapporterna kommer att visa
data som ditt Eversense CGM-system berdknade under manaden innan.
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4. vilj vilket sprak du vill att rapporterna ska visas pa
5. vilj vilka rapporter du vill ha
Obs:

* Om du valjer rapporten Tid inom intervall maste du ocksa valja instaliningen Tidpunkt pa dygnet. Fér mer
information om rapporten Tid inom intervall for tidpunkt pa dygnet, se Rapporter.

* Den dagliga glukosrapporten ar inte ett tillgangligt val for rapportéversikten.

6. Klicka pa ”Spara”

Nar den har instéllningen har sparats kommer du att fa ditt forsta e-postmeddelande den forsta dagen i nasta
cykel. Om du valjer En gang i veckan eller Varannan vecka far du din forsta rapport nasta sondag. Om du valjer
En gang i manaden far du din forsta rapport den forsta dagen i foljande manad.

Sa hér slutar du ta emot e-postmeddelanden med Rapportsammanfattning:

1. vilj Instéllningar > Instéllningar for sammanfattande rapport
2. Klicka pa rutan bredvid ”Ja, jag skulle vilja fa rapporter” s att det inte visas ndgon bock i rutan
3. Klicka pa ”Spara” langst ned pa sidan

Obs: Om du inte har synkroniserat négra data till ditt Eversense-konto fran ditt Eversense CGM-system under
en hel rapportperiod kommer du att fa ett e-postmeddelande som later dig veta att du inte kommer att fa fler
e-postmeddelanden férran data har synkroniserats till ditt konto igen.
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Smartsandare

Ladda upp enhetsdata

Det finns tva satt att ladda upp enhetsdata till ditt Eversense DMS-konto.

1. Om du har aktiverat Auto Sync i Eversense 365-appen dverfors dina CGM-data automatiskt var 5:e minut
till ditt DMS-konto.

Tips: Det krdvs en tradlés internetanslutning fran mobilenheten for att synkronisera dina data med
Eversense-mobilappen.

Obs: Du kan ¢verfora data manuellt genom att 6ppna “Dela mina data” i Eversense-mobilappen och trycka pa
“Starta synkronisering”. D 6verfors dina CGM-data tradlost till ditt DMS-konto.

2. 0m du anvénder Eversense E3 CGM-systemet kan du &ven ladda upp smartséndardata via den
medféljande USB-kabeln. For att dverfora data fran smartsandaren via USB-kabel maste du forst
hamta och installera Eversense-klientprogram. Eversense-klientapplikationen ar inte kompatibel med
Eversense 365-smartsandare.

Obs: Smartsandaren samlar inte in data fran sensorn under tiden som hdmtningen pagar.
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Hamta och installera Eversense-klientprogram
(endast Eversense E3):

1. vilj Sandaren fran navigeringsmenyn

2. Klicka pd Nedladdning for PC eller
Nedladdning for Mac

Lamplig knapp visas beroende pa vilket
datorsystem du anvander.

Obs: Efter hamtningen kanske ett
varningsmeddelande visas i webbldsaren som
talar om att installationsprogrammet normalt
inte hdmtas och kan vara farligt. Eversense
DMS innehaller inte skadlig programvara eller
datavirus som kan skada din dator.
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eversense.

&  Kontrollpanel

|~*  Rapporter <
#  Instéllningar <
= <
£  Datadelning

@ Hijslp <

Séndaren

Eversense-klientprogrammet

Du laddar upp data fran Eversense-smartsandaren genom att starta Eversense-klientapplikation.

Klicka har om du inte har Eversense-klientprogrammet [l I\ [EG B LIT s Rsl g o)

For ytterligare anvisningar bescker du https://global.eversensediabetes.com

Séndaren

Eversense-lientprogrammet

Duladdar upp data frén

Klicka hir om duinte har Eversense-Kientprogrammet [{NERIERELILRCIAVERS

Forytterl




Sa har laddar du ner Eversense-klientprogram fér PC-anvandare:

1. Kor installationsprogrammet

Du kan &ven klicka pa “Spara” for att spara programmet pa skrivbordet och installera det vid ett senare tillflle.
Nar du kor programmet, f6lj anvisningarna fran InstallShield-guiden.

For Chrome-anvandare:

E EversenseClient_3.0.0.1.exe

For andra webbldsaranvdndare:

Vill du kora eller spara Eversense.Harmony.Client.2.0.0.exe (18,4 MB) fran har y i ver dms.com? Kor Spara | ¥ Avbryt

Obs: Eversense-klientprogram laddas ner direkt fran Eversense DMS. Ett popup-fonster kan visas som fragar om
du vill installera det har programmet eftersom det inte har laddats ner fran Microsoft Store. Klicka pa "Kor anda”
for att fortsatta installationen.
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2. Klicka dig igenom standardalternativen for att installera programmet

a.

Eversense Client - InstallShield Wizard X

Select the language for the installation from the choices below.

Swedish v

Cancel

Vilkommen till InstallShield Wizard for

Eversense Client

InstaliShield(R) Wizard kommer att installera Eversense Client p&
datorn. Klicka p& Nasta for att fortsatta.

Varning! Programmet ar skyddat av svensk och internationell

" InstallShield Wizard for Eversense Client

Maimapp

Kiicka p3 Nasta for att installers i den har mappen eller Kicka Byt for att installera
en annan mapp.

& Installera Eversense Client i:
C:\Program Files (x86)\Eversense CGM Client\ Byt..

InstallShield
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d "M InstaliShield Wizard for Eversense Client
Klar att installera programmet

Programmet kan nu installeras.

Klicka p Installera for att barja installationen.

Kiicka pa Bakt om du vill granska eller andra nagon installning. Kiicka pa Avbryt for att avsluta
installationen.

TnstaliShield

< Bakit Installera Avbryt

e "8 InstaliShield Wizard for Eversense Client
.

InstallShield Wizard slutford

InstallShield Wizard har installerat Eversense Client. Kiicka pa
Slutfor for att avsluta guiden.

@ Starta programmet

< Bakdt Avbryt




Sa har laddar du ner Eversense-klientprogram fér Mac-anvandare:

Drag &Dropto Applications

1. Kér installationsprogrammet o mp =
2. Dra och sldpp ikonen Eversense Client till programmappen
pa skdarmen
eversense.
3. Oppna Eversense-klientprogram oo BTG
i programmappen pa din Mac. Eversense Kiient v1.0.0.1 swedish @
e ersen Se :.Tlgﬁg ;ia':::; TB’}S:::?:;‘:;:{:‘ séandaren till din hallare och anslut hallare

VIKTIGT! EVERSENSE-KLIENTPROGRAM LADDAS NER DIREKT FRAN EVERSENSE DMS. NAR DU FORSOKER
OPPNAR PROGRAMMET KAN ETT POPUP-FONSTER VISAS SOM SAGER ATT APPLE INTE KAN OPPNA DETTA
PROGRAM. EVERSENSE-KLIENTPROGRAM INNEHALLER INTE NAGON SKADLIG PROGRAMVARA.

Om du vill dppna programmet behover du:

1. Gatill Systeminstallningar > Sikerhet och integritet

2. Klicka pa ”Oppna dnda” bredvid ”Eversense Client blockerades fran anvandning eftersom den inte &r fran en
identifierad utvecklare”

3. Klicka pa ”Oppna” i nasta popup-fonster
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Overfora data fran smartsandaren till ditt DMS-konto:

1. Starta Eversense-klientprogrammet genom att T
Oppna “Startmeny” pa din dator och letar efter App
”Nyligen tillagd” program, eller genom att séka
efter ”Eversense”.

2. Klicka for att dppna mappen “Eversense CGM Client”

- X

3. Klicka pa Overfor mina sindardata” * Ernere le
Eversense klient: v3.0.0.1

Overfira enhetsdata

och ange sedan e-postadressen som o e Koot USE o o
. andare inte ansluten. ontrollera -anslutningen
du anvande for att skapa ditt konto och eversense, s

ditt 16senord

] o ( Overfor min sandardata |
Anslut din smartsandare till din dator Overtorina i kundsappor
med USB-kabeln. -

Tips: For att PC-anvandare snabbt ska kunna starta .

. . . R Eversense CGM Client
programmet med Windows operativsystem, hogerklickar du pa
ikonen Eversense Client och faster den i Aktivitetsfaltet eller pa
Start-menyn.

<7 Fast i aktivitetsfaltet

X Stdng fénster
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4, Nar du blir uppmanad klickar du pa ”Overfor” for att starta dverforingen av data fran smartséndaren till

ditt konto

® Overfér min sandardata

[m] X

For att ladda upp dina sandardata till ditt Eversense DMS-konto,
ange din e-postadress och ditt I6senord

Nar du har laddat upp dina data, ga till
https://ouspilot.eversensedms.com for att logga in och se dina
data

Losenord l Overfor l

5. Klicka pa ”OK” for att fortsitta

Obs: Om du kontaktar kundsupport for
teknisk hjalp kanske du ombeds att dverfora
diagnostikloggen. Den anvands for att skicka
en diagnostikloggfil fran din smartsandare till
kundsupporten. Den hdr funktionen anvands
endast vid avancerad felsékning tillsammans
med kundsupport.

® Eversense Client

Overfora enhetsdata

Eversense kiient: v3.0.0.1

data fran din il ditt

Laddar upp t
e e rS e n S e Eversense DMS-konto
® Vanta. Koppla inte bort smartsandaren.

( Overfor min sandardata ]

Overforing till kundsupport

Dina Eversense CGM-data har laddats upp till ditt Eversense
DMS-konto. Klicka pa OK for att avsluta.

CO I

Klart

Din Eversense CGM-data har laddats
upp till ditt Eversense DMS-konto. Klicka
pé OK fér att avsluta.

(Mac)

-
® Eversense Client

Overféra enhetsdata

( Gverfor min sandardata ]

I Overforing till kundsupport I

- X

Eversense klient: v3.00.1

Sandare inte ansluten. Kontrollera USB-anslutningen il
e e I S e I l S e®

3\
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Datadelning

Du kan ansluta ditt Eversense DMS-konto till din vardgivares Eversense DMS Pro Clinic-konto. Detta gor det

méjligt for kliniken att se dina glukosdata och rapporter.

Du kommer att behdva din vardinrattnings DMS Pro Clinic ID-nummer. Kontakta din klinik om du inte har det.

Delning av data med din klinik
For att koppla ditt Eversense DMS-konto till din vardinréttnings
Eversense DMS Pro-konto:

1. Frén navigeringsmenyn viljer du Datadelning.

2. I rutan bredvid ”Klinikens nummer” skriv in klinikens
Eversense DMS Pro-klinik ID-nummer och val;j kliniken
i rullgardinsmenyn. Klicka pa ”Valj”.

eversense.

@ Kontrollpanel

|+ Rapporter <
#  Instéliningar 4
=  Sindaren <
= Hjslp <

Dela mina data med vardinrattning

Vardvatningens nummer | 12-PRoneaticare meramor Valenleverantt +| <0eiamin dta
'VARDINRATTNINGENS NAMN LEVERANTOREN: IN

Ototal
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3. valj din vardgivare fran rullgardinsmenyn

4. Klicka pa lanken ”Dela mina data”. Din vardinrittning och vardgivare kommer nu att visas i listan
over datadelningar.

Klinikens status kommer att visas som Avvaktar. Nar kliniken har accepterat din inbjudan andras statusen

till Godké&nd.

Dela mina data med vardinréttning

Vardinrttningens nummer| 12 - PROhealthcarei Leverantor | v en leverantor ¢ Dela mina data
VARDINRATTNINGENS NAMN LEVERANTORENS EFTERNAMN LEVERANTORENS FORNAMN sTATUS DELNING AV UPPGIFTER
PROhealthcarei Vantande
1 total ] -

] - L F e pe—

VARDINRATTNINGENS NAMN LEVERANTORENS EFTERNAMN LEVERANTORENS FORNAMN STATUS DELNING AV UPPGIFTER
Mellon Endocrine Mellon Natalie Godkéind [ s |
1total “ ., »

ODbs: Du kan ocksa dela data med din klinik genom att anvanda den senaste versionen av Eversense CGM Mobile
App och gd till Huvudmeny > Dela mina data > Dela klinik > Begaranden fran klinik. For mer

information, 1as igenom bruksanvisningen for Eversense CGM.
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Acceptera en inbjudan till datadelning fran din klinik

Om din vardgivare bjuder in dig att dela dina data med hjalp av deras Eversense DMS Pro-klinikkonto finns det tva
satt att acceptera eller avbdja inbjudan.

1. Frén ditt Eversense DMS-konto: Vilj Datadelning i den vanstra navigationsmenyn, leta efter kliniknamnet
och godkann eller avsla inbjudan.

ELLER
2. Fran Eversense CGM-mobilappen: Anvédnda den senaste versionen av Eversense CGM-mobilappen.

Ga till Huvudmeny > Dela mina data > Dela klinik > Begaranden fran klinik och tacka ja eller
nej till inbjudan.

Ta bort din vardinrattning

Det finns tva satt att sluta dela data med din klinik.

1. Fran ditt DMS-konto: Vilj Dela data i den vinstra navigeringsmenyn och vlj ”Stopp” eller ”Avbryt”
mittemot klinikens namn.

2. Fran Eversense CGM-mobilappen: Anvand den senaste versionen av Eversense CGM Mobile App genom
att ga till Huvudmeny > Dela mina data > Dela klinik > Min Klinik. For mer information,
1s igenom bruksanvisningen fér Eversense CGM.
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Hjalp
Om

Den har sidan visar de senaste versionerna av Eversense DMS och Eversense-klientprogrammet.

Kontakta oss
Kontaktinformation for kundsupport.

( Kontakt

Kontakta oss

Kontakta din lokala distributor fér kundsupport. Om du vill se en lista Gver Eversense-distributorer ska du bestka https://global eversensediabetes com/distributors

VIKTIGT! Kontakta din lokala distributor om du har fragor om ditt Eversense CGM-system.
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Inaktivera mitt konto

VIKTIGT! Om du inaktiverar ditt Eversense DMS-konto inaktiveras kontot fér ALLA Eversense-produkter.

Inaktivera konto

Inaktivera mitt konto

* Obligatoriskt falt
Skicka formularet nedan for att inaktivera kontot.
Orsak * Ange en giltig anledning v
Losenord * Losenord @
Hemlig fraga Vad &r namnet pa ditt forsta husdjur?
Svar * Svar

Avbryt
Versionsinformation

Ger en oversikt ver de senaste uppdateringarna for Eversense DMS.

Obs: Nar det finns en ny uppdatering for Eversense DMS visas en banderoll 6verst pa webbplatsen. Klicka pa
banderollen for att visa alla uppdateringar.
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22.EversenseNOW

Fjarrovervakning med Eversense CGM-
system och Eversense NOW-app

Eversense 365-app innehaller en valfri fiarrévervakningsfunktion. Med denna funktion kan
Eversense CGM-data visas pa en sekundér display via Eversense NOW-mobilapp.

Avsedd anvandning

Eversense NOW-appen ar avsedd att anvandas som en sekundar display for att visa glukosdata och varningar fran
Eversense CGM-anvandare.

Kontraindikationer

Folj klinikens och dvriga institutionens riktlinjer gallande anvandning av mobilenhet i narheten av MRT, CT-skanningar
och annan procedurutrustning.

Risker

Det kan finnas tillfallen da glukosdata inte kan skickas till Eversense NOW-appen. Om du inte tar emot glukosdata
fran Eversense CGM-anvandaren kan du inte hjalpa till vid hogt eller lagt glukosvarde. Fjarrévervakningsfunktionen
ger en sekundar visning av data. Det ar inte ett fjdrrévervakningssystem i realtid.

Eversense CGM-anvandare kanske inte alltid har tillgang till anslutning som stédjer datadverforing, sasom internet/
wifi eller 3G/4G/LTE. Om du eller Eversense CGM-anvandaren inte har tillgang till en internetanslutning blir
glukosdata inte tillgangliga for visning. Eventuella problem med mobilenheter, trad|dst internet, dataanslutning,
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Eversense datahanteringssystem (DMS), CGM-anvandarens smartsandare utom rackhall fran mobilenheten eller
laddning av smartsandaren kan medfora att data inte visas. Eversense-anvandaren bor inte forlita sig pa att du
overvakar glukosdata for att hjélpa till vid hog eller Idg glukoshandelse. Ytterligare sakerhetsinformation finns pa
https://ec.europa.eu/tools/eudamed.

Fordelar

Eversense CGM-systemet som anvands med Eversense NOW fjarrévervakningsapp kan ge CGM-anvandarna extra
trygghet eftersom de vet att andra ocksd kan se deras CGM-data.

Varningar:

® Eversense NOW-appen:
- Ar en sekundar visning av dina CGM-data.
- Den bér inte anvandas istallet for Eversense 365-appen.
- Det bor inte anvdndas for att fatta beslut om behandling.

® Du bor inte forlita dig pa personer som fjarrévervakar din glukos att informera dig om héga eller laga
glukoshandelser.
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lakttag férsiktighet:
* Eversense NOW-appen ersatter inte den 6vervakningsplan som instrueras av din vardgivare.

¢ CGM-data visas inte i Eversense NOW-appen om:
- Varken du eller Eversense CGM-anvandarna har nagon internetanslutning.
- CGM-anvandarens mobiltelefonbatteri ar [agt eller dott.
- CGM-anvandaren har stangt av automatisk synkronisering.

® Stang inte av ljuden pa din mobila enhet. Du kommer inte att fa varningar fran Eversense NOW-appen om du
stanger av ljuden pa din mobila enhet.

* Om en CGM-anvandare staller in sin status till Offline ser du inga CGM-data fran den anvandaren i din
Eversense NOW-app.

® Eversense NOW-appen kommunicerar inte direkt med sensorn eller séndaren.
* Eversense NOW-appen kan inte dndra instélningarna pa Eversense CGM-appen.

¢ Tillat meddelanden fran Eversense NOW-appen. Om du inte tilldter meddelanden far du inga
glukosrelaterade varningar fran Eversense CGM-anvandare.

® Om du har din mobila enhet installd pa Stor ej kommer du inte h6ra nagra varningar fran
Eversense NOW-appen.
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Anvanda Eversense NOW-appen

| detta avsnitt beskrivs hur man anvdnder Eversense NOW-appen fér att fidrrévervaka glukos hos
anvédndarna av Eversense CGM-system.

Tack for att du laddat ner Eversense NOW-mobilapp. Med Eversense NOW kan du fjarrévervaka glukosdata fran
anvandarna av Eversense CGM-system.

lakttag forsiktighet: Eversense NOW-appen ersétter inte den évervakningsplan som instrueras
av din vardgivare.

Systemkrav

* Eversense NOW-appen laddas ned till mobilenheten fran Apple® App Store.

* En kompatibel Android-enhet eller Apple® iPhone® eller iPod® eller iPad®.

* En lista 6ver kompatibla enheter och operativsystem finns pa global.eversensediabetes.com/compatibility.
Obs: En tradlos internetanslutning krévs for att ladda ned appen och for fiarrmottagning av glukosvérden att

visas pa Eversense NOW-appen. Om Eversense CGM-anvéandaren har stangt av automatisk synkronisering visas inga
glukosvarden pa din Eversense NOW-app.

Licensavtal for slutanvandare och sekretesspolicy

Anvandning av Eversense NOW-appen ar foremal for villkoren i det senaste Eversense NOW licensavtal for
slutanvandare och Eversense NOW-app sekretesspolicy. Dessa dokument uppdateras regelbundet och finns
tillgangliga pa global.eversensediabetes.com.
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Jailbreakade enheter

ANVAND INTE Eversense-appar pa en jailbreakad iPhone, iPad eller iPod. Jailbreakade enheter ger inte anvandaren
godtagbara nivaer av sdkerhet eller noggrannhet och ér inte godkénda for anvandning av Senseonics.

Hjalp och support

Om du inte forstar nagot i denna bruksanvisning ska du ringa din lokala distributor eller besok
global.eversensediabetes.com for att hitta din lokala distributor.
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Ga med i en Eversense-cirkel

Eversense-cirkeln hdnvisar till den grupp personer som kan fjdrrévervaka glukosdata och
glukosrelaterade varningar fran en Eversense CGM-anvédndare. For att ga med i cirkeln méste
du acceptera den e-postinbjudan du far fran Eversense CGM-anvédndaren, skapa ett konto pa

Eversense DMS-webbplatsen och ladda ned Eversense NOW-mobilapp.

Ladda ned Eversense NOW-appen

1. Gattill Apple App Store eller Google Play Store och sok
efter ”Eversense NOW”.

2. Tryck pé ikonen Eversense NOW, ladda ned och installera
appen till din smartenhet.

3. Nar du blir uppmanad trycker du pa ”Tillat” for att ta
emot glukosrelaterade varningar fran Eversense CGM-
anvandare pa din lista.

lakttag forsiktighet: Tillat meddelanden

fran Eversense NOW-appen. Om du inte tillater
meddelanden far du inga glukosrelaterade varningar fran
Eversense CGM-anvandare.

VIKTIGT! Lagg INTE till appen i Private Space eller
liknande funktioner fér mobila enheter som hindrar den
fran att tillhandahalla meddelanden eller kommunicera
med resten av systemet.
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4, Skapa ett Eversense-konto for att logga in pa appen.
Obs: Om du redan har ett Eversense-konto behdver du inte skapa ett nytt for att anvanda Eversense NOW.

Obs: Om du anger ett felaktigt I6senord tre ganger i foljd pa den mobila appen, lases ditt konto i 30 minuter av
sakerhetsskal. Under denna tid kommer du inte att ha tillgang till att fjarrévervaka Eversense CGM-anvandares data.

5. Acceptera licensavtalet fér slutanvindare.

6. Valj mattenhet. Den mattenhet du vljer kommer att gélla for alla Eversense CGM-anvéndare vars data du kan
visa. Du kan inte dndra mattenhet nar appen har installerats.

7 2 ~ N\~
A N—~_ 7
e\/ersense.now ersens < é\/glj§en§e NOwW. Avsluta
MATTENHET
E-post — - . —— - — Mattenheten for glukosvardet har stéll in till enhet som visad
(1anceeeees ) nedan.
Lésenord =
[ ] - ys Mattenhet: mmol/L
Exempel: 8,9 mmolL (eller var som helst inom intervallet
Skapa ett konto Glomt I6senordet = 2,2.22,2 mmol/L)
. s o - mg/dL

LOGGA IN . mmol/L v

Om du vill andra din méttenhet til mg/dL kan du géra det
endast en gang. Du kan dndra mattenhet genom att ta bort
Eversense NOW-appen och installera om den.

Delete Accoun
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Cirklar Inbjudan

Eversense-cirkeln hdnvisar till den grupp personer som kan och har behérighet att fjdrrévervaka
glukosdata och glukosrelaterade varningar fran en Eversense CGM-anvédndare. Om du vill ga med
i cirkeln maste du skapa ett konto och ladda ner mobilappen Eversense NOW.

Acceptera eller avbdja en inbjudan att ga med i en Eversense-cirkel
En Eversense-cirkel r den grupp personer som en Eversense CGM-anvandare har bjudit in att félja glukosdata och
varningar pa distans (i sina mobiltelefoner). Som inbjuden Circle-medlem kommer du att fa en inbjudan via e-post att
ansluta dig till Circle. Om du vill acceptera inbjudan behdver du Eversense NOW-appen.
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Efternami

Smithh Oliver
A start I
& Ccirklar (1]
@ om

() Logga ut

= Cirklar

Nar du fiarrd) en Eversense Cf dare blir
du medlem i anvandarens cirkel.

Nedan kan du acceptera en inbjudan fran en Eversense
CGM-anvéndare att ga med i anvandarens cirkel

Inbjudningar A

John Leo
johnleco@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

anvandarens cirkel.

Jose Mike

josemikee@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

anvandarens cirkel.




Du kan hantera alla vantande inbjudningar som du kan ha fatt i menyn Cirklar. Du har mojlighet att antingen

godkanna eller neka varje vantande inbjudan.

Acceptera en inbjudan:

1. P& huvudmenyn trycker du pa ”Cirklar”.

2. Tryck pa ”Godkann”.

3. Tryck pa “OK” for att bekrafta.

4, Namn/foto pé Eversense CGM-anvéndaren visas pa startsidan.

P = .

~
- Efternami

-,

‘Smithh Oliver
A start I

@ om

Q) Logga ut

= Cirklar

Nar du fjarro en Eversense C

dare blir

du medlem i anvandarens cirkel.

Inbjudningar

John Leo

anvandarens cirkel.

Godkann

Jose Mike

anvandarens cirkel.

Nedan kan du acceptera en inbjudan fran en Eversense
CGM-anvéndare att gi med i anvandarens cirkel.

johnleco@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

Neka

josemikee@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

Neka

Bekrafta
Om du godkanner denna inbjudan kan
du fjarrvisa anvindarens Eversense
CGM-data och ta emot aviseringar.

Avbryt
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Neka en inbjudan:
1. Tryck pa *Neka”.

2. Tryck pa “OK” for att bekrafta.

3. Inbjudan tas bort fran din lista éver inbjudningar.

lar

Nér du firrévervakar en Eversense CGM-anvéndare blir
du medlem i anvandarens cirkel.

Nedan kan du acceptera en inbjudan fran en Eversense
CGM-anvéndare att ga med i anvandarens cirkel

Inbjudningar A

John Leo
johnleco@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

anvandarens cirkel.

Jose Mike
josemikee@mailinator.com inbjuder dig att bli en del av

anvandarens cirkel.

Bekréafta
Ar du séker pa att du vill tacka nej till
inbjudan att fjarransluta till
anvéndarens Eversense CGM-data?

Avbryt
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< Cirklar

Nér du fjéirrd en Eversense CGM-anvandare blir
du medlem i anvandarens cirkel.

Nedan kan du acceptera en inbjudan frén en Eversense
CGM-anviindare att ga med i anvandarens cirkel.

Inbjudningar A

Det finns inga inbjudningar tillgéngliga for
nérvarande.

Cirkelinbjudan
Du har fatt en ny inbjudan fran Tyler
Johnson att ga med i anvandarens
Eversense CGM-cirkel.

Avfarda Visa

Om du har Eversense NOW-
appen oppen och far en ny
inbjudan kommer du att 3 ett
popup-meddelande.



Ta bort en Eversense CGM-anvéndare fran din lista

Om du tar bort en Eversense CGM-anvandare fran listan betyder det att du inte langre kan fiarrévervaka den
anvandarens glukosdata. Om du vill fa tillbaka anvandaren pa din lista kontaktar du Eversense CGM-anvéandaren

och ber denne skicka en ny inbjudan.

1. Svep dver Eversense CGM-anvéndarens namn
pa startsidan till véanster.

2. Tryck p& ”Ta bort”.

En varning kommer att be dig att bekrafta att
au vill ta bort Eversense CGM-anvandaren.

3. Tryck p& ”Ja” for att permanent ta bort den
hér personen fran din lista.
Startsidan visar inte langre anvandaren pa
din lista.

Obs: Det kan ta upp till 2 timmar for Eversense
CGM-anvandaren att se i sin Eversense CGM-app
att du inte langre ar i dennes cirkel.

Obs: En Eversense CGM-anvéndare kan ocksa
ta bort dig fran sin cirkel. Om detta hander visas
detta meddelande.

= Eversense NOW

Efternamn Glukos.

Eversense NOW

Efternamn

@ Tyler Johnson Tyler Johnson
7 0 = 7 0 - Radera
- - mmol/L [ mmol/L
N
Varning = Eversense NOW

Ar du séker pa att du vill ta bort
Tyler Johnson?

Nej I Ja

Avisering
Du har tagits bort fran Susan
Johnson:s cirkel.

OK
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Huvudmeny

Huvudmenyn visar atkomst till Eversense NOW-startsidan, Cirklar-sidan och utloggningssidan.

Fran huvudmenyn kan du komma till
startsidan for att se Eversense CGM-
anvandare pa din lista, granska information
om Eversense NOW-appen pa sidan

Om, logga ut fran appen eller ldgga till

en profilbild.

P

Smithh Oliver Q T
~

A Start J
@ Cirklar
@ om

(D Logga ut

Efternam
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For att komma till

huvudmenyn trycker du
pa ikonen med 3 rader
langst upp till vanster

pa skarmen.

Eversense NOW

Efternamn Glukos

n Jean Gracia
mmol/L

@ Tyler Johnson
-~ 8 8 mmol/L

Start

Sidan Om lankar dig till
Eversense CGM:s webbplats
och ger information

0m appens version

och utgivningsdatum.

e\ers nse Now

Du kan 4 tillgang till den senaste versionen
av bruksanvisningen till Eversense NOW
genom att besdka
https://global.eversensediabetes.com/

patient-education/eversense-user-guides/

Foretag: Senseonics, Inc.
20451 Seneca Meadows
Parkway,
Germantown, Maryland,
UsA
global.eversensediabetes.c
om

UDI/ DI: 00817491023476

Version: 224

Variantnummer 5

Utgiven: 19 feb. 2025

Kompatibiltet: ~ https://
global.eversensediabetes.c
om/compatibility/

© 2025 Senseonics, Inc.

Evorsanso! NOW Moble Applicaton (0S)

Ce

FG-540001-300

$enseonics

Oom



Eversense NOW uppmanar
dig att bekrafta innan du
loggar ut. Om du loggar ut
fran appen maste du ange
ditt anvandarnamn och
l6senord nar du Gppnar
appen igen.

" eVe
Smithh Oliver
oM
A stat Du kan fA il
av bruksan
@ Cirklar

https://glo|
patient-edu

@) Lonna it GEEED

Varning
Ar du siker pé att du vill logga ut?
Nej Ja

UDI/DI:

Version:
Variantnumm|

Utgiven:
Kompatibilite:
©
Everst

Logga ut

Du kan lagga till din profilbild
genom att trycka pa profilbilden
i huvudmenyn i Eversense
NOW-appen. Félj anvisningarna
for att ta eller lagga till en bild
som &r sparad pa din mobila
enhet. Profilbilden du lagger

till kommer dven att visas pa
CGM-anvandarens app bredvid
ditt namn.

Q/ /v
Smithh Oliver e e
conn
A start Du kan f il
av bruksan
@ Cirklar
https://glo
_ e
Foretag:
() Loggaut
DI/ DI
Version:

Valj din profilbild
Ta bild

Valj befintlig
.

Avbryt

—_—

Profilbilder
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Visa CGM-data

Startsidan visar listan éver personer vars CGM-data du kan se pa avstand, tillsammans med
deras senaste CGM-vdrde och en trendpil som anger riktning och féréndringstakt.

Listan sorteras som standard efter efternamn. Du kan sortera listan efter efternamn eller glukosvarde genom att
klicka pa 6nskad flik hogst upp pa sidan.

Eversense NOW-startsidan
Uppdatera startsidan:
1. Oppna Startsidan.

Eversense NOW Eversense NOW

Efternamn Gukos | | Efternamn Glukos

2. Svep nedat fran startsidan.
Glukosdata fran CGM-anvandaren uppdateras n Jeen Gracis n Jean Gracia
automatiskt i Eversense NOW-appen ungefar mmol/L mmolL
var 5:e minut nar du och CGM-anvandaren @ Tyler Johnson @ Tyler Johrson
har en internetanslutning och datadelning - 88 7, ~ 88 *
4r aktiverad. = mmert

lakttag foérsiktighet:
CGM-data visas inte i Eversense
NOW-appen om CGM-anvandaren har
avaktiverat automatisk synkronisering.

Startsidan sorterad Startsida sorterad efter
efter efternamn Glukosvarde, ldgsta till hogsta
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Trendpilar

Bredvid Eversense CGM-anvandarens namn ser du en trendpil. Trendpilen visar glukosens nuvarande riktning och
hur snabbt glukostrenden férandras.

Appen anvander de senaste 20 minuterna med kontinuerliga glukosdata for att berakna glukostrender. Nar det
inte finns tillrackligt med sensorvarden tillgangliga for berakningen visas pilen inte.

Gradvis stigande eller fallande glukosnivaer, som faller eller stiger i en takt mellan 0,00 mmol/L och
0,06 mmol/L per minut.

Mattligt stigande glukosniva, som stiger i en takt mellan 0,06 mmol/L och 0,11 mmol/L per minut.

Mattligt fallande glukosnivaer, som faller i en takt mellan 0,06 mmol/L och 0,11 mmol/L per minut.

Snabbt stigande glukosniva, som stiger i en takt mellan 0,11 mmol/L och 0,17 mmol/L per minut.

Mycket snabbt stigande glukosnivaer, som stiger i hogre takt an 0,17 mmol/L per minut.

‘ Snabbt fallande glukosnivaer, som faller i en takt mellan 0,11 mmol/L och 0,17 mmol/L per minut.

Mycket snabbt fallande glukosnivaer, som faller i hgre takt &an 0,17 mmol/L per minut.
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Status

Det finns fem olika statusforhallanden som du kan se bredvid en Eversense CGM-anvandarens namn.

Senaste glukosavldsningen
Anvandaren tar aktivt
emot glukosdata.

4[

?0ffline”
Anvandaren har tillfalligt stangt
av datadelning med dig. (Det kan
ta upp till 10 minuter fér denna
statusuppdatering att visas i din
Eversense NOW-app.)

»Sandare frankopplad” 4[
Det finns ingen anslutning mellan

smartsandaren och Eversense CGM-
appen. Detta kan bero pa:

Tyler Johnson

6 '3 ;I/L

Jean Gracia

-
mmol/L

——

Susan Johnson

y/ Offline

Jean Gracia

Ingen internetanslutning

0
¢

Tyler Johnson

Séandare frankopplad

* Smartsandarens batteri maste laddas eller haller pa

att laddas.

* Bluetooth-anslutningen eller mobilenheten kan

vara avstangd.

* Smartsandaren ar utom rackvidd eller avstangd.
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Anvandarens smartsandare ar ansluten
men tar for narvarande inte emot
glukosdata eller sa finns det inte
tillrackligt med glukosdata for att visa ett
varde. Detta kan bero pa:

* CGM-systemet befinner sig i
uppvarmningsfasen.

* CGM-anvandaren befinner sig i
initieringsfasen och har annu inte tagit
emot sin forsta glukosavlasning.

* Anvandaren har fatt en varning som
forhindrar att glukosdata visas.

”Ingen internetanslutning”

* Nar Eversense CGM-anvandaren inte ar
ansluten till internet.

* CGM-anvandaren har stangt av
automatisk synkronisering.



Internetanslutning
En internetanslutning kravs for att Eversense NOW-appen ska kunna visa Eversense CGM-data.

Om telefonen ar frankopplad fran Internet visas detta popup-fonster:

- . o . L . . Internet frankopplat
Tills internetanslutningen har aterstallts visas inte din Eversense NOW-lista 6ver A

CGM-anvandare och deras glukosdata.
Ndr internetanslutningen har terstallts visas din Eversense NOW-lista 6ver CGM-
anvandare och deras glukosdata.

OK
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Trenddiagram

For att se mer detaljerad glukosinformation om en CGM-anvandare, tryck pa en Eversense CGM-anvandares namn
pa startsidan. Den forsta skarmen visar ett trenddiagram éver anvandarens sensorglukosvarden under de senaste tre
timmarna. Trendpilen visar vilken riktning nuvarande glukos rér sig i samt hur snabbt glukostrenden forandras.

For att uppdatera skarmen trycker du pa uppdateringsikonen .

Datum och tid* ——————————@ 2025032717223 !
Datum och tid I
mmoI/L\

for den visade
glukosavlasningen.

Glukosavldsning ————
Glukosniva
fran senaste
synkronisering.

*Om du inte far nagon
ny glukosavldsning
inom 5 minuter
efter det senaste
glukosvérdet kommer

J

\

N

Instéllning
Anpassa mal- och varningsinstallningarna.

“— Uppdatera

Ldser in senast synkroniserade glukosdata.

\— Trendpil

Den riktning som anvandarens glukos rér sig mot och hur
snabbt (gradvis, mattligt eller snabbt, stigande eller fallande).

- Mattenhet

Den mattenhet som anvénds for att visa alla glukosdata.

- Rdda streckade linjer

Instéllningarna for varning om haogt och lagt glukos.
Grona streckade linjer
Malomradet hogt och 1agt glukos.

o—— Gront omrade under trendlinjen

datum och tid att
visas i rott.
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Visar att anvandarens glukosvarden ligger
inom malomradet.

Gult omrade under trendlinjen

Visar att anvandarens glukosvarden ligger utanfor installt
malomrade men inom installda varningsgranser.

Ro6tt omrade under trendlinjen

Visar att anvandarens glukosvarden ligger utanfor
installda varningsgranser.



Anpassade installningar

Eversense NOW-appen kommer att varna dig nar glukosnivaerna ligger utanfor de varningsinstallningar du valjer for
denna CGM-anvandare. De visade instéliningarna (standardinstaliningar) aterspeglar CGM-anvandarens installningar.
Du kan anpassa de larmnivaer som du vill bli varnad pa av Eversense NOW-appen. Nar appen har stallts in avger den
en ljudsignal (beroende pa telefonens installningar) och visar ett meddelande pa skarmen.

Obs: Om du andrar installningarna for larm eller mal dndras inte de larm- eller malinstéliningar som CGM-

anvandaren har stallt in pa sitt system.

Nér du tittar pd en CGM-anvandares trendgraf kan du anpassa varningsinstallningarna genom att trycka pa B

< ¢ &

2025-03-2717:23

8.5 %

mmol/L
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< Instéliningar

Tyler Johnson

Valj de glukosnivaer vid vilka du vill att systemet ska
varna dig.

Se bruksanvisningen for Eversense NOW pa
global.eversensediabetes.com for mer information om
tillatna instaliningar.

(@ varning fér hog glukos 13.9 mmol/L
Varning pé/av O
@ Varning fér Iag glukos 3.6 mmol/L
Varning pé/av O
Malomrade

Ange de malnivaer for glukos som du vill se A
i diagrammet

Hégt mal 10.3 mmol/L
Lagt mal 3.9 mmol/L
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Anpassa mal- och varningsinstallningar:

1. Tryck p& ﬂ

2. Vlj de varningsnivaer for hogt och Iagt glukos vid vilka du vill att systemet ska varna dig.
a. Tryck pa ”Varning for hogt glukos” och valj lamplig Varningsniva for hogt glukos.

b. Tryck pa ”Klar” nar den &r klar.

¢. Upprepa steget for att gora valet ”Varning for lagt glukos”.

Instaliningar (standard)
som visas

CGM-anvandarinstallningar

Tillatna instaliningar

Lag: 3,1-6,4 mmol/L
HGg: 6,9-19,4 mmol/L

Pa/Av-instalining

Instaliningarna for Varning for lagt glukos och Varning for hogt glukos kan
slas PA eller stangas AV
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3. Vilj mélomradet for glukosvirdena. Detta &r de ldga och hdga nivaer som anvands for att indikera nir CGM-
anvandarens glukosvarden ligger inom malomradet. Malomradet hogt och lagt glukos maste stéllas in inom de
anpassade varningsnivaerna for hogt och lagt glukos som du har valt.

a. Under Malomrade for glukosvardena, tryck pa ”Hogt mal” och valj lampligt hogt Malomrade
for glukosvardena.

b. Tryck pa ”Klar” nar den &r klar.

¢. Upprepa steget for att gora valet “Lagt mal”.

Installningar (standard)

. CGM-anvandarinstaliningar
som visas

Lag: 3,3-6,7 mmol/L
H6g: 6,7-19,3 mmol/L

P&/Av-instélining Alltid PA

Anvands i grafer och diagram i appen for att visa den tid som tillbringats
inom malomradet

Tillatna instaliningar

Anteckningar

Varningar: Glukosinformation som visas pa Eversense NOW-appen ska inte anvandas for att fatta beslut
om behandling. Eversense NOW-appen dr en sekundar visning av Eversense CGM-data och bér inte anvandas
i stallet for den primdra Eversense CGM-visningen.
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Eversense NOW varningar

Nar en Eversense CGM-anvandares glukosvarde ligger utanfor det installda varningsintervallet, varnar

Eversense NOW-appen dig.

Dessa varningar visas pa ett av fyra satt: Pa din dsskarm, som ett meddelande hogst upp pa skarmen, som en pop-up
via app eller pd en Apple Watch.

Varning: Glukosinformation som visas pa Eversense NOW-appen ska inte anvandas for att fatta beslut
om behandling. Eversense NOW-appen ar en sekundar visning av Eversense CGM-data och bor inte anvandas
i stéllet for den primdra Eversense CGM-visningen.

Obs: Meddelandespegling maste vara aktiverad i dina Apple Watch-meddelandeinstaliningar for Eversense NOW
for att fa glukosvarningar pa din Apple Watch.

15:06

Eversense-varning ! e
Avisering m

Mary S > Du har tagits bort fran Susan
Johnson:s cirkel. Eversense-varning
Mary Smith: Hog
oK varning

Varning: pop-up via app Avfarda

Podcaster  App Store. Kartor Halsa
3

e @ Varning: pa Apple Watch

Planbok Filer Instéllningar ~ EversenseN..

eO®r

Varning: lasskarm Varning: meddelande
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Varningshistorik
Svep skarmen till vanster fran trenddiagrammet om du vill se Eversense CGM-
anvandarens glukosvarningshistorik.

Skarmen Varningshistorik listar de 20 senaste glukosrelaterade
varningarna som Eversense NOW-appen har visat.

Dessa varningar 6vervakar handelser som t.ex. varningar for hégt och
lagt glukos.

< Glukosvarningar
torsdag 27 mars 2025
@ Lagglukos

L&g glukos

Lag glukos

Lag glukos

Lag glukos

Lég glukos

Lag glukos

Lag glukos

Lég glukos

L&g glukos

Lag glukos

Lag glukos

Lag glukos

Lag glukos

© © 6 606606606 6 6 e

Lag glukos

¢ &

15:12
15:04
14:49
10:04
09:49
09:34
09:06
08:51
08:36
08:21
08:06
07:51
01:06
00:31

00:21
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Handelselogg

Svep skarmen till vanster fran varningshistoriken om du vill se Eversense CGM-
anvandarens handelselogg.

Handelseloggen visar de 20 senaste handelserna som CGM-anvandaren
loggat. Handelseloggen visar information som Eversense CGM-anvandare

har angett, till exempel kalibreringar, maltider, traning, blodglukosvarden,
insulinnivaer, halsa och motion. Loggen &r tom om anvandaren inte har angett
nagra handelser.

328 Bruksanvisning for Eversense 365 CGM-system

< Handelselogg

fredag 21 mars 2025

@ Kalibrering, 8.2 mmoliL
@ Kalibrering, 8.2 mmoliL
@ Motion

torsdag 20 mars 2025
@ Insulin

O mattid

onsdag 19 mars 2025

@ alibrering, 2.7 mmoliL
tisdag 18 mars 2025

@ alibrering, 5.5 mmollL
O Glukos, 5.5 mmoliL

@ Kalibrering, 5.5 mmoliL
@ Kalibrering, 2.6 mmoliL
méndag 17 mars 2025

@ Kalibrering, 3.5 mmollL
.

¢ &

12:06
12:06

08:20

20:04

13:05
16:42
16:44
16:37
16:34

14:40

21:15




Juridisk information fran Apple

”Made for iPod touch”, "Made for iPhone” och ”"Made for iPad” betyder att ett elektroniskt tillbehdr har designats
for att anslutas specifikt till iPod touch, iPhone respektive iPad, och har certifierats av utvecklaren for att uppfylla
Apples standarder for prestanda. Apple dr inte ansvarigt for den har enhetens funktion eller dess efterlevnad av
sakerhetsstandarder och bestammelser. Observera att anvandning av detta tillbehér med iPod touch, iPhone eller
iPad kan paverka tradlos prestanda.

Apple, iPad, iPhone, iPod och iPod touch ar varumdarken som tillhér Apple Inc., registrerat i USA och andra lander.

Juridisk information fran Google
Namnet “Android”, logotypen Android och Google Play dr varumarken som tillhér Google Inc.

Om Bluetooth®

Bluetooth® &r en typ av tradlos (RF) kommunikation. Mobila enheter som smarttelefoner anvander Bluetooth®-teknik
precis som manga andra enheter. Smartsandaren anvander Bluetooth® Smart for att parkoppla med den mobila
enheten och for att skicka resultat till appen.

Bluetooth®-varumarket

Bluetooth®-ordmarket och logotyper &gs av Bluetooth® SIG, Inc. och eventuell anvandning av sddana marken av
Senseonics, Inc. sker pa licens.
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FCC-information

Smartsandaren 6verensstammer med del 15 i FCC-reglerna. Anvandningen omfattas av féljande tva villkor:
(1) Enheten far inte orsaka skadlig storning.
(2) Enheten maste godkanna eventuell mottagen storning, inklusive stérning som kan orsaka oonskad funktion.

Andringar eller modifieringar som inte uttryckligen godkants av Senseonics, Inc., kan upphava anvandarens ratt att
anvanda utrustningen.

De har riktlinjerna hjalper till att garantera att smartsandaren inte paverkar funktionen av andra elektroniska enheter
i narheten. Dessutom ska andra elektroniska enheter inte paverka anvandningen av smartsandaren.

Med undantag fér den mobila enheten kan andra elektroniska tradldsa enheter som anvands i narheten,
t.ex. mobiltelefoner, mikrovdgsugnar eller ett tradlost natverk, forhindra eller forsena éverféringen av
data fran smartsandaren till appen. Att flytta sig fran eller sténga av de har elektroniska enheterna kan
mojliggdra kommunikation.

Smartsandaren har testats och beddmts lamplig fér anvandning i hemmet. | de flesta fall kommer sandaren inte att

stora andra elektroniska enheter om den anvands enligt anvisningarna. Denna smartsandare avger dock RF-energi.

Om den inte anvands korrekt, kan smartsandaren ge storningar pa TV:n, radion eller andra elektroniska enheter som
tar emot eller sander RF-signaler.

Om du upplever problem med storningar hos smartsandaren, ska du prova med att flytta dig bort fran kallan for
storningen. Du kan dven flytta den elektroniska enheten eller antennen till en annan plats for att atgarda problemet.

Om du fortsatter att uppleva stérningar ska du kontakta kundtjanst for tillverkaren av den elektroniska enhet som
orsakar storningen.

FCC:s term “skadlig storning” ar inte samma sak som fysisk skada. Skadlig stdrning definieras av FCC som stérning
som allvarligt kan hindra eller avbryta kommunikationen mellan sandaren och sensorn och appen. FCC 47 CFR §2.1
innehaller en detaljerad definition av “skadlig stérning”.
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Radioutrustningsdirektivet

Senseonics, Inc. forklarar att radioutrustningen av typen Eversense 365 smartsandare 6verensstammer med
direktivet 2014/53/EU. Den fullstandiga texten till EU-forsakran om 6verensstammelse finns tillganglig pa foljande
internetadress: global.eversensediabetes.com/declarationofconformity.
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